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Od Whorfa do Whorfa: o rozwoju koncepcji badan
nad zasada wzglednosci jezykowe]j

From Whorf to Whorf: On the development of research
methodology for the study of linguistic relativity

Abstract: This article presents the evolution of the principle of linguistic relativity,
developed in the 1940s by the anthropological linguist Benjamin Lee Whorf. The prin-
ciple, also known as the Sapir-Whorf hypothesis, postulates the existence of a causal
relationship between the categories of natural language and the functioning of human
cognition. Currently, the hypothesis is experiencing a renaissance, facilitated by a rapid
development of research technologies that enable its verification. Since it has been argued
that the hypothesis’ current form does not reflect the views of its authors or does so
only superficially, the article addresses these concerns by discussing the three factors that
Whorf considered to be directly related to the problem, namely thought, language, and
behavior, and confronts them with the accepted scientific solutions.

Generally speaking, in order to advance research, it was necessary to reformulate
Whorf’s postulates as verifiable hypotheses and extend the research to include other areas
of language, beyond his main focus on grammar. As new technological possibilities emerged,
research gradually confined the number of tested behavioral variables to unconscious
neurophysiological reactions. Since the most crucial discoveries took place in laboratory
conditions, which significantly limited their scope, the need arose to (re)examine the data
thus obtained in socio-cultural contexts. This signals a U-turn back to the philosophy
and methodology of the authors of the relativity principle.
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Sformutowana w latach 40. dwudziestego wieku przez Benjamina Lee
Whorfa zasada wzglednosci jezykowej (ang. linguistic relativity principle),
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znana pod nazwa hipotezy Sapira-Whorfa, zakltada istnienie zwigzku przyczy-
nowego pomiedzy jezykiem naturalnym a mysleniem. Poczatkowo postulat
ten byt interpretowany jako forma determinizmu jezykowego. Z czasem przy-
jela sie jego ,stabsza”, umiarkowana wersja przedstawiajaca jezyk nie jako
czynnik determinujacy mysl, a jedynie wywierajacy na nia wpltyw (Pederson
2007).

Lata 90. ubiegltego stulecia przyniosty renesans zainteresowania hipoteza,
gtéwnie ze wzgledu na przetomowe wyniki analiz jezykoznawczych i antro-
pologicznych (Levinson 2003; Lucy 1992a,b) oraz szybki rozwoj technologii
badawczych. Towarzyszacy im powrdt do materiatéw Zrodtowych uwypuklit
fakt, iz przyjete w kregach akademickich interpretacje hipotezy nie uwzgled-
niaja catoksztaltu pogladéw jej autoréw. Ponadto dokonane w miedzyczasie
przesuniecie akcentéw z osadzonej kulturowo antropologii, ktora reprezento-
wali Whorf i Sapir, na nauki eksperymentalne, skutkowalo przeobrazeniem
nieprecyzyjnie sformutowanej zasady na analitycznie zorientowana hipoteze.
Ruch ten umozliwil rozpoczecie procesu weryfikacji proponowanych zato-
zen, jednak, z drugiej strony, wzbudzil kontrowersje i spory interpretacyjne.
Poniewaz kluczem do zrozumienia toczacej sie debaty sa poglady Whorfa
na trzy czynniki: jezyk, mysl i zachowanie, niniejszy artykul podejmuje
proébe prezentacji tychze pogladéw w oparciu o teksty jego autorstwa. Sa
one punktem odniesienia w dalszej dyskusji, ktéra przedstawia kluczowe
pod katem metodologicznym projekty i ich wkitad w poszerzenie wiedzy
o problemie.

1. Jezyk — mys$l — zachowanie
w rozumieniu Benjamina Lee Whorfa

1.1. Jezyk

Inzynier chemik z wyksztalcenia, zatrudniony jako inspektor ochrony
przeciwpozarowej w firmie ubezpieczeniowej, Whorf nie posiadal formal-
nych kwalifikacji w dziedzinie jezykoznawstwa i psychologii. Byt samoukiem,
ktory zdobyl uznanie jako amator analizujacy uto-azteckie jezyki Mezoame-
ryki, w tym hieroglify Majow. Dialog podjety z autorytetami z dziedziny
zapewnit mu dostep do kregéw akademickich zwiazanych z antropologiem
Edwardem Sapirem, ktory skierowal zainteresowania Whorfa ku jezykowi
Indian Hopi z Arizony. To wtasnie konfrontacja z Hopi, kolejnym jezykiem
uto-azteckim, zrodzita w nim przekonanie, iz réznorodno$é strukturalna
jest Zrodtem roznic w kreowanym przez poszczegodlne jezyki obrazie rzeczy-
wistosci 1 ma przetozenie na zachowanie ich uzytkownikéw. Poniewaz, jak



Od Whorfa do Whorfa. . . 91

pisze, ,,jezyk jest przede wszystkim klasyfikacja i aranzacja strumienia do-
$wiadczen sensorycznych, co skutkuje pewnym porzadkiem §wiata” (Whorf
1956: 55) oraz ,kazdy jezyk sztucznie dzieli nieprzerwany ciag rzeczywistosci
w odmienny sposob” (Whorf 1956: 253), nie istnieje uniwersalny, absolutny
obraz $wiata, a jedynie wzgledny, bo ksztalttowany przez wlasciwe dla po-
szczegllnych jezykow kategorie i wzorce gramatyczne. Nie kazda kategoria
posiada eksponenty w strukturach powierzchniowych. Whorf nazwat tego
typu przypadki kategoriami ukrytymi (ang. covert categories) i — postugu-
jac sie przykladem czasownikéw nieprzechodnich — wyjasnit, ze ich wplyw
ogranicza sie do pod$wiadomosci. Nalezy w tym miejscu zaznaczyé, ze jako
jezykoznawca-samouk, zgodnie z duchem epoki, Whorf kierowat sie zasadami
metodologii strukturalistycznej, z ktérej zaczerpnal postrzeganie jezyka przez
pryzmat wzorcow morfosyntaktycznych i sktadniowych. To w mysl struktu-
ralizmu skrupulatnie segmentowal, analizowal, systematyzowat i opisywat
systemy dzwickowe i gramatyczne badanych przez siebie jezykow, a kwestie
semantyczno-leksykalne traktowal w sposéb intuicyjny i niemal marginalny.
Jednak wszelkie proby oceny jego pogladéw powinny uwzgledniac ich wymiar
antropologiczny, gdyz Whorf (1956: 65) rozumial jezyk réwniez jako zbior do-
$wiadczanych zjawisk kulturowych, ktoérych obligatoryjny charakter wywiera
wplyw na spoleczne normy zachowania i komunikowania sie. Whorf (1956:
139) szukal dowodow na istnienie pozytywnej korelacji pomiedzy wzorcami
jezykowymi a kultura, jednak zmuszony byl przyznaé, ze taczaca je relacja
nie jest korelacja i nie jest deterministyczna.

Motywem przewijajacym sie przez prace Whorfa jest kwestia neutralnosci
metajezyka jako narzedzia opisu i analizy jezykowej. W jego ocenie, neu-
tralnoéé ta jest iluzja, gdyz stosowane kryteria odzwierciedlaja perspektywe
jezyka analizy i przynalezny mu obraz $§wiata. Jako wymowny przyktad
nieprawidlowosci w tym wzgledzie moze postuzyé cytat z artykutu Browna
i Lenneberga (1954: 4), ktorzy odnoszac sie do wlasnych badan nad spektrum
barw w jezyku Indian Zuni uzyli nastepujacego sformutowania: ,Indianie
Zuni czesto mylili pomaraniczowy z z6lttym w przeciwienstwie do oséb moé-
wiacych po angielsku, ktére nigdy nie popelniaty tego btedu”. W jezyku
Zuni kolory z6lty i pomaraniczowy wyrazane sg jednym leksemem. Ten nie-
zamierzony jezykocentryzm (ang. unwitting lingua-centrism) (Lucy 2011:
46) i wynikajaca z niego tendencyjnosé¢ ogladu pozostaja w niezgodzie z glo-
szong, przez Whorfa i jego mentora Sapira koncepcja hierarchicznej réwnosci
jezykow bez wzgledu na ich status spoteczny, polityczny, kulturowy czy naro-
dowy. Jako remedium na przezwyciezenie tej kognitywnej bariery jezykowej,
Whorf proponuje studium egzotycznego jezyka, najlepiej nieindoeuropej-
skiego, gdyz, jego zdaniem, nabyta w ten sposéb perspektywa patrzenia na
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$wiat, ktora nazwal §wiadomoscia wielojezykowa (ang. multilingual aware-
ness), bedzie uwolnieniem z ,zastanych kolein myslowych” (por. Whorf 1956:
138). Propozycja ta spotkata si¢ z odzewem dopiero p6t wieku po $mierci jej
autora.

1.2. MyS$lenie i my$l

Chociaz myslenie i mysl zajmuja centralne miejsce w teorii Whorfa,
trudno jest doszukaé¢ sie w jego pracach ich precyzyjnej i jednoznacznej
definicji w brzmieniu akceptowalnym dla wspotczesnej psychologii. Whorf
niewatpliwie orientowal sie w aktualnych w owym czasie trendach, takich jak
behawioryzm w ujeciu Watsona, teoria Junga, czy tez psychologia Gestalt.
Niemniej, réwniez w tym przypadku, kierowal sie sposobem myélenia wtasci-
wym antropologii i pojmowal jezyk, mysl i kulture jako calosé. Potwierdza to
przytoczona ponizej definicja nawykéw myslowych! (ang. habitual thought)
przedstawiona w artykule z 1939 roku:

Poprzez ,nawyki myslowe” i ,$wiat mysli” rozumiem wiecej niz jezyk, tzn. wzorce
jezykowe. Uwzgledniam cala analogiczna i sugestywna wartos¢ tychze wzorcow |.. .|
i kompromis pomiedzy jezykiem a kultura jako caloscia, w ktorej znaczna czesé nie jest
jezykowa a jednak wykazuje ksztattujacy wplyw jezyka (Whorf 1956: 147)2.

Cytat okresla mysdl i myslenie jako amalgamat jezykowo zaleznych i je-
zykowo niezaleznych tresci konceptualnych o zabarwieniu kulturowym. Lee
(1996) wyjasnia, ze Whorfa interesowalo wzajemne przenikanie sie mysli
i jezyka oraz jezyka i kultury. Oznacza to, ze postrzegal je jako aspekty
tego samego konstruktu. Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze w tym przedmio-
cie Whorfowi wyraznie brakowalo konsekwencji. O ile wyraZnie okreslit,
ktoére obszary jezyka wywieraja wplyw na mysl, o tyle mechanizm tych
oddziatywan przedstawil w sposéb nieuporzadkowany, a nawet wewnetrznie
sprzeczny. Na przyktad w artykule Nauka a jezykoznawstwo (ang. Science
and Linguistics) najpierw stwierdza, ze ,formutowanie (mysli) jest procesem
niezaleznym i obojetnym na charakter poszczegolnych jezykow” (Whorf 1956:
207), po czym kilka akapitow dalej argumentuje, ze ,formutowanie mysli nie
jest niezaleznym procesem, |...| lecz czescia konkretnej gramatyki i rézni
sie w spos6b od znikomego do znacznego pomiedzy réznymi gramatykami
(Whortf 1956: 212-213). Podobnie rzecz sie ma z teza, ze ,myslenie odbywa
si¢ w jezyku — w angielskim, w Sanskrycie, w chinskim” (Whorf 1956: 252)

! Rzeczownik ,nawyk” pozornie nawiazuje do behawioryzmu, ktéry Whorf z zasady
odrzucal. Jego dorobek naukowy zawiera tylko jeden artykul poswiecony zagadnieniu:
The relation of habitual thought and behavior to language, a przytoczony powyzej cytat
z tego artykutu jest jedynym stanowiacym prébe wyjasnienia pojecia.

2 Autor artykulu jest réwniez autorem wszystkich wykorzystanych w nim tlumaczen.
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oraz ze jezyk, a konkretnie przynalezne mu kategorie gramatyczne, ksztaltuja
postrzeganie i interpretacje doswiadczenia pozajezykowego. Chociaz z episte-
mologicznego i empirycznego punktu widzenia sa to dwa oddzielne problemy,
Whorf pominat te kwestie, uciekajac sie do uproszczen, czesto majacych
wymiar filozoficzny. Ten brak precyzji i konsekwencji w definiowaniu i opisie
proceséw umystowych jest zrozumiaty, gdyz Whorf, pracujac w klimacie
rozwijajacego sie strukturalizmu i behawioryzmu, najprawdopodobniej nie
przywiazywal do procesow kognitywnych naleznej im uwagi. Poza tym z duza
rezerwa traktowal terminologie psychologiczna, ktora uwazal za spuscizne
po przestarzalej tradycji badan laboratoryjnych. W konsekwencji, odnosit
sie do zjawisk poznawczych jak psycholog-samouk i antropolog, opierajac sie
na potocznym doswiadczeniu oraz wlasnych zainteresowaniach naukowych.
Nie powinno wiec dziwi¢, ze sformutowana przez Whorfa zasada wzglednosci
jezykowej miata charakter ogélny i z dzisiejszego punktu widzenia malo
precyzyjny, co otworzylo szerokie pole do interpretacji, uniemozliwiajac tym
samym $cista weryfikacje stawianych tez (Latkowska 2015).

1.3. Zachowanie/behawior

Whorfa interesowaty tradycje i rutynowe czynnosci spotecznosci osa-
dzonych w konkretnym kontekscie kulturowym. To w nich doszukiwal sie
spotecznych nawykéw jezykowych, ktére — w jego opinii — objawialy sie jako
,staly sposéb organizowania danych” i ,najzwyklejsza, codzienna analiza
zjawisk” (Whorf 1956: 135). Whorf byt przekonany o synergii oddziatywan
na plaszczyznie jezyk — mys$l — zachowanie, ktéra umozliwia badanie ich
wzajemnych relacji i w obrebie ktorej kazdy komponent moze by¢ traktowany
jako zrodto informacji o pozostalych elementach. Niestety nie byl w stanie
zweryfikowaé¢ swych idei z autopsji, tzn. poprzez bezposrednie uczestnictwo
w bedacej przedmiotem badan kulturze. Whorf mial wprawdzie mozliwosé
odwiedzenia rezerwatu Indian Hopi, ale wizyta nie byta wystarczajaco dtuga,
by umozliwi¢ wiecej niz powierzchowng akulturacje. Aby zdoby¢ material
do analizy jezyka, wspolpracowal z Indianinem Hopi zamieszkalym w No-
wym Yorku i znajacym angielski. W konsekwencji przedstawione w jego
pracach koncepcje sa w znaczniej mierze oparte na sytuacjach napotkanych
we wspolczesne] mu rzeczywistosci i kulturze USA.

Whorf uswiadomit sobie fakt istnienia zaleznosci pomiedzy zachowa-
niem czlowieka a jezykowa reprezentacja zdarzen, pracujac jako inspektor
ochrony przeciwpozarowej. Chociaz poczatkowo interesowaly go gtownie
okolicznodci i czynniki fizyczne prowadzace do wybuchu pozaru, wkrétce
zdal sobie sprawe, ze cze$é¢ winy ponosi jezykowy opis okolicznosci zdarzenia.
Jako przyktad wskazal scenariusz, w ktérym pracownicy firmy zachowywali
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sie w poblizu pustych beczek po benzynie co najmniej nieostroznie, palac
papierosy i rzucajac niedopaltki, gdzie popadnie. Whorf uwazal, ze przy-
czyna takiego zachowania bylta wieloznacznosé angielskiego stowa empty (pol.
puste), ktore w odniesieniu do beczek po benzynie bylto rozumiane jako ,nie-
stanowiace zagrozenia”. W rzeczywistosci beczki te zawieraly wysoko palne
opary, co znacznie podnosito ich podatnosé na pozar. Ustosunkowujac sie do
tej i podobnych sytuacji, Whorf sformutowat zasade, ze ,ludzie zachowujg
sie w sytuacjach [codziennych| tak, jak o nich mowia” (Whorf 1956: 148).

Publikacje Whorfa staly sie inspiracja do szeroko zakrojonych badan
nad funkcjonowaniem ludzkiego umyshu i jego relacji z jezykiem i kultura.
Nie ulega watpliwosci, iz pomimo niedociagnieé¢ koncepcyjnych, przedsta-
wione w nich idee byly nowatorskie i tworcze. Chociaz krytycy zarzucaja
im nienaukowo$¢ i nieweryfikowalnosé, przynajmniej w rozumieniu ekspery-
mentalnym, nalezy pamietaé¢, ze zaréwno Whorf, jak i Sapir reprezentowali
wczesny nurt mysli antropologicznej i korzystali z wlasciwych tej dyscyplinie
narzedzi badawczych. Poza tym ze wzgledu na przedwczesna $mierc, nie byli
w stanie dopracowaé swych koncepcji i dostosowaé ich do wymogéw szybko
rozwijajacych sie nauk pokrewnych.

2. Weryfikacja hipotezy: okres neowhorfianski

Pierwsze proby weryfikacji pogladéw Whorfa cechowato dazenie do ich
L2unaukowienia”. Jednym ze sposobéw osiggniecia tego celu byta zmiana
paradygmatu badan na bardziej kontrolowany i wynikajaca z niej opera-
cjonalizacja zmiennych w mys$l reguly, ze aby stwierdzi¢ istnienie zwigzku
pomiedzy my$la a jezykiem, nalezy poddaé analizie kazdy czynnik z osobna
i sprawdzi¢ czy istnieje miedzy nimi (najlepiej $cista) korelacja (Pederson
2007). Oznaczalo to koniecznos¢ rozréznienia pomiedzy ,,jezykowa a niejezy-
kowg” postacia mysli, co miato zapewni¢ trafno$¢ wewnetrzng badan dzieki
uniknieciu tautologii w procesie interpretacji danych. Casasanto przedstawia
kwestie w nastepujacy sposob:

Whioskowanie o réznicach kognitywnych jedynie na podstawie réznic jezykowych
jest beznadziejnym dreptaniem w koétko. Wzorce jezykowe moga stuzyé¢ jako zrédlo
hipotez o réznicach kognitywnych pomiedzy cztonkami réznych spotecznosci jezykowych,
jednak jaki$ rodzaj danych pozajezykowych jest konieczny, aby przetestowaé te hipotezy.
W przeciwnym razie jedynym dowodem, ze ludzie, ktérzy mowia inaczej, rowniez mysla
inaczej, jest to, ze mowia inaczej (Casasanto 2008: 67).

Precyzyjna operacjonalizacja zmiennych na ptaszczyznie myéli sprowa-
dza sie do wyodrebnienia z amalgamatu umystu konkretnych mechanizméw
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kognitywnych, takich jak, np. kodowanie informacji w pamieci, odtwarza-
nie z pamieci, czy kategoryzacja (Pederson 2007: 1036). Proces ten zapo-
czatkowali Brown i Lenneberg (1954), ktorzy uzyskali pozytywne wyniki
koncentrujac sie na niewerbalnej funkcji ,odpamietania” widzianej wczesniej
barwy (ang. recognition memory). Zmienili i uscislili tym samym domene
analizy, zastepujac gramatyke leksyka koloru. Podobnie postapiono z nazew-
nictwem, gdyz, oprocz posiadajacych filozoficzno-mistyczno-psychologiczne
zabarwienie stéw ,mysl i myslenie”, zastosowanie znalazt termin ,,poznanie’
(ang. cognition) denotujacy aparat poznawczy czlowieka w calej jego zto-
zonosci. Jako ciekawostke dodam, ze w zadnym z opublikowanych w 1956
roku artykutéw Whorfa termin ten nie zostat uzyty. Przystowiows kropke
nad ,i” postawil inny uczeri Sapira, Harry Hoijer, przemianowujgc zasade
wzglednosci jezykowej na hipoteze Sapira-Whorfa.

?

2.1. Wspblczesne interpretacje terminu ,wzglednosé jezykowa”

Obecne rozumienie oddzialywan jezyka na mysl wykracza poza ramy
proponowane przez Whorfa. Lucy (1996) rozréznia trzy obszary rzeczo-
nego wplywu, z ktoérych pierwszy, semiotyczny, dotyczy skutkéw stosowania
jezyka jako systemu znakéw o wymiarze symbolicznym dla umystowosci
cztowieka. Kolejny obszar stanowig praktyki dyskursywne, tzn. uzycie je-
zyka zgodnie z charakterystycznymi dla danego typu dyskursu konwencjami
spoteczno-stylistycznymi. Ostatnim, trzecim typem wzglednosci jest wzgled-
nosé strukturalna, ktéra dotyczy wptywu konfiguracji morfosyntaktycznych
na aspekty myslenia i postrzegania rzeczywistosci pozajezykowej. To ten
wtasnie typ oddziatywari Whorf okreslit mianem wzglednosci jezykowej, a li-
teratura przedmiotu nazwata efektami whorfiaiskimi lub relatywistycznymi.
Poniewaz podniosty sie gtosy kwestionujace zgodnos¢ obecnej interpretacji
z oryginalna koncepcja Whorfa (Pavlenko 2016), w niniejszym artykule
preferuje termin ,efekty relatywistyczne”.

Kluczowym wyzwaniem dla naukowcéw byto ustalenie, jaki rodzaj danych
i technik badawczych mozna okresli¢ mianem niewerbalnych, niejezykowych
lub jezykowo niezaleznych. Poczawszy od Browna i Lenneberga (1954), za
zadania niejezykowe uwaza sie testy behawioralne, badajace np. czas reak-
cji lub wzorce reakcji, ktore angazuja procesy kognitywne wyzszego rzedu
(ang. higher-level processes). Procesy te wystepuja postpercepcyjnie na poz-
niejszych etapach przetwarzania informacji i opieraja sie na $Swiadomym
akcie kategoryzacji, takim jak sortowanie lub odpamietywanie odebranych
wezesniej tresci niejezykowych. Zdaniem Bylunda i Athanasopoulosa (2014),
test niewerbalny jako test wykluczajacy uzycie jezyka w sensie recepcyjnym
i produkcyjnym, z definicji dostarcza danych niewerbalnych. Jednak, jak



96 Jolanta Latkowska

zauwaza Thierry (2016), ze wzgledu na zaangazowanie swiadomosci, istnieje
duze prawdopodobieristwo wystapienia cichej werbalizacji (subwokalizacji),
w efekcie ktorej uzyskane dane utraca swoj niewerbalny wymiar, gdyz beda
skutkiem uzycia jezyka. Aby zapobiec tego typu kontaminacji, w najnowszych
trendach badawczych preferowane sg techniki neurofizjologiczne rejestrujace
reakcje mozgu na bodZce niewerbalne na poziomie proceséw nizszego rzedu
(ang. lower-level processes), ktore sa nieswiadome i zautomatyzowane. Wy-
klucza to mozliwos¢ strategicznego zastosowania jezyka w trakcie badania.
Jezeli uzyskane w ten sposéb dane odzwierciedla wzorce przynalezne jezykowi
osoby badanej, jest to bezsporny dowod potwierdzajacy wplyw jezyka na
mysl (Thierry 2016).

Komplementarng perspektywe rozumienia relacji miedzy mysla a jezy-
kiem otworzyta zaproponowana w 1996 roku przez Dana Slobina hipoteza
,myslenie dla méwienia” (ang. thinking for speaking). Glosi ona, ze w trakcie
mowienia, lub ogolniej, produkcji jezykowej, bogactwo doswiadczen sen-
sorycznych zostaje przefiltrowane przez sito kategorii jezykowych, ktore
ukierunkowuja procesy poznawcze, np. uwage i ruch gatek ocznych, na wy-
razalne w danym jezyku aspekty rzeczywistosci pozajezykowej. Proces ten
poprzedza werbalizacje 1 jest zautomatyzowany. Slobin (1996) postrzega
go jako jezykowo zalezny tryb myélenia, co stalo sie podstawa do uzna-
nia hipotezy za staba wersje wzglednosci jezykowej (Han i Cadierno 2010).
W ocenie Bylunda i Athanasopoulosa (2014) zaangazowanie srodkow jezyko-
wych w zwiazku z werbalizacja, chociaz w oczywisty sposdéb dowodzi udziatu
jezyka w procesach planowania mowy, nie spelnia wymogoéw stawianych
zjawiskom relatywistycznym, gdyz nie uwzglednia wymiaru niewerbalnego,
a jedynie obrazuje wpltyw wzorcoéw jezykowych na uzycie jezyka. Z tego po-
wodu zdecydowanie odrzucaja stanowisko zwolennikéw hipotezy, zarzucajac
im stosowanie tautologii w budowie teorii (Bylund i Athanasopoulos 2014).

2.2. Obszar i strategie badan

Zapoczatkowana w latach 90. druga fala zainteresowania koncepcja
wzglednosci jezykowej zaowocowalta powstaniem nowych kierunkéw badan,
ktore uwzglednily rekomendacje dotyczace jezykowo neutralnego wyznacz-
nika efektow relatywistycznych. Wérod nich na szczegblng uwage zastuguja
dwa trendy metodologiczne, ktore Lucy (2016) okresla mianem badai zorien-
towanych na domene (ang. domain-centred research) i strukture jezyka (ang.
structure-centred research). W przypadku tych pierwszych przedmiotem za-
interesowania jest domena, a wiec obszar semantyczny jezyka, jak np. barwa,
przestrzen i ksztalt. Z kolei struktury jezyka to kategorie gramatyczne obej-
mujace liczbe, policzalnosé, czy rodzaj gramatyczny rzeczownika. Orientacja
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na kategorie jezyka jest dowodem postepujacej operacjonalizacji zmiennych,
niezbednej do stwierdzenia ich wzajemnych powiazani. Dodatkowo, zgodnie
z sugestiag samego Whorfa, przedmiotem analizy zostal, obok angielskiego,
jezyk egzotyczny, np. Tzeltal lub Yucatec Maya.

Wspdlny dla obu orientacji jest negatywny stosunek do jezyka jako na-
rzedzia analizy i preferencyjne zastosowanie technik niewerbalnych. Roznig
je natomiast nie tylko obszary eksploracji, lecz réwniez stopien regulacji
wywolywanych zachowan, poziom wykorzystania jezyka w trakcie testu i wy-
kluczenia cichej werbalizacji. Ogoélny trend zmierza w kierunku catkowitej
eliminacji jezyka oraz $wiadomych decyzji kategoryzacyjnych poprzez kon-
centracje na procesach umystowych majacych miejsce w czasie rzeczywistym
ponizej progu $wiadomosci. (Nie wszyscy jednak opowiadaja sie za tak
skrajnym rozwiazaniem?). Dla zilustrowania problemu, przytocze ponizej
kilka przyktadéw reprezentujacych metodologiczna klasyke w badaniach nad
zagadnieniem.

2.2.1. Badania zorientowane na strukture: liczba mnoga i policzalnosé
rzeczownika

Autorem koncepcji jest amerykanski jezykoznawca o orientacji antro-
pologicznej John Lucy. Badanie ma charakter komparatywny i obejmuje
amerykaniska odmiane angielskiego oraz jezyk Majow z potwyspu Jukatan
Yucatec Maya. Obydwa jezyki r6znig sie pod wzgledem tworzenia liczby
mnogiej rzeczownika. Angielski obligatoryjnie dodaje koncéwke -s do rze-
czownikéw policzalnych. Rzeczowniki niepoliczalne nie wymagaja koncowki
liczby mnogiej. W Maya uzycie koncoéwki liczby mnogiej nie jest obligato-
ryjne, chociaz opcjonalnie uzywa sie jej z rzeczownikami ozywionymi. Oba
jezyki rowniez roézni sposob liczenia rzeczownikow. W duzym uproszczeniu
angielski uzywa liczebnikow z rzeczownikami policzalnymi oraz kwantyfikato-
row z niepoliczalnymi. W Maya wszystkie konstrukcje zawierajace liczebniki

3 Dobitnym tego przyktadem jest propozycja Anny Wierzbickiej, tworczyni natu-
ralnego metajezyka semantycznego (ang. Natural Semantic Metalanguage). Jezyk ten,
bedac ekstraktem jezykéw naturalnych, ztozony jest z elementarnych jednostek seman-
tycznych (ang. semantic primitives), ktore, jako podstawowe ,atomy” znaczenia, tworza
konceptualno-semantyczny fundament jezyka. Jednostki elementarne charakteryzuja, sie
niedefiniowalnoscia, i nieredukowalnoscia semantyczna, a ich uniwersalizm nadaje im
powszechna zrozumiatosé.

W efekcie wieloletnich badan wyodrebniono okolo 65 jednostek elementarnych, ktore
moga zosta¢ wykorzystane w procesie eksplikacji jezykowo zaleznych tresci jako obiektywne
narzedzie analizy poréwnawczej. Niestety ze wzgledu na rosnace przekonanie o koniecznosci
wykluczenia jezyka z procedur badawczych, propozycje Wierzbickiej nie znalazly szerszego
oddzwieku wsrod kognitywistycznie zorientowanych badaczy neowhorfianizmu. Praktyczne
zastosowanie metajezyka semantycznego w analizach o zabarwieniu relatywistycznym
przedstawia artykul Cliffa Goddarda (2003).
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muszg zawieraé¢ klasyfikator, tak jakby byty niepoliczalne. Cecha fizyczna,
ktora identyfikuje policzalne rzeczowniki konkretne w jezyku angielskim
jest najczesciej ich ksztalt lub funkcja, ktore sa stosunkowo mato zmienne.
W Maya jest to substancja, material, z ktorej sa zrobione. W przetozeniu na
rutynowe decyzje kategoryzacyjne charakteryzujace interakcje cztowieka ze
Swiatem fizycznym, uzytkownicy Maya kieruja sie materiatlem /substancja
tworzaca postrzegane przedmioty, uzytkownicy angielskiego orientuja sie na
ich ksztalt, ewentualnie funkcje. W przypadku materiatéw odksztatcalnych
i plastycznych desygnowanych przez rzeczowniki niepoliczalne, obie grupy
orientuja sie na material.

Technika, ktora znalazta zastosowanie w badaniach Lucy’ego (Lucy
1992a,b) byta ocena podobienistwa za pomoca triady (ang. triad). Kazda
triada sktadata sie z osi centralnej, stanowiacej podstawe poréwnania, np.
plastykowy grzebienn z raczks. Alternatywe stanowity przedmioty poboczne,
jeden tego samego ksztaltu co podstawa, drugi wykonany z tego samego ma-
terialu. Zadaniem badanych bylo wskazanie przedmiotu, ktéry w ich ocenie
bardziej przypominal podstawe poréwnania. W badaniach wykorzystano
kilkanascie triad przedstawiajacych kombinacje przedmiotéw o (ro)zbieznym
ksztalcie i sktadzie. Wyniki wskazuja na wysoki stopienn podobienistwa po-
miedzy wzorcami gramatycznymi a decyzjami opartymi na kategoryzacji.
Jak wykazuje Lucy (2016), uzytkownicy angielskiego wybrali wariant ma-
terialny z czestotliwoscig 23% w przeciwienistwie do uzytkownikow Maya,
ktorzy wybrali te opcje trzy razy czesciej (61% prob). W przypadku triad
przedstawiajacych niekwantyfikowalne materialy plastyczne nie odnotowano
réznic pomiedzy grupami.

2.2.2. Badania zorientowane na domene: przestrzenne ramy referencyjne

Badania nad konceptualizacja relacji przestrzennych oraz jezykowymi
eksponentami umiejscowienia obiektéw w przestrzeni to w chwili obecnej
klasyczny przyktad metodologicznych rozwiazan spod szyldu wzglednosci
jezykowej i Instytutu Psycholingwistyki im. Maxa Plancka w Nijmegen.
W oparciu o dane uzyskane na podstawie poréwnan okoto 20 jezykéw spoza
grupy indoeuropejskiej, Stephen Levinson (Levinson 1997, 2003a) zapropono-
wal trzy ramy postrzegania przestrzeni: wzgledna (deiktyczna), wewnetrzna
i absolutna (zewnetrzna). Rama absolutna (ang. absolute) opiera sie na
lokalizacji geograficznej i wykorzystuje strony $wiata jako punkt odniesie-
nia, np. skreé¢ na pétnoc a potem na wschod (jezyk Tzeltal w Meksyku).
Rama wzgledna (ang. relative) wykorzystuje wspolrzedne egocentryczne,
tzn. skoncentrowane na moéowcy, jak prawo, lewo, z przodu @ tytu lub za mng,
natomiast rama wewnetrzna (ang. intrinsic) korzysta z cech przynaleznych
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przedmiotom na zewnatrz od moéwcy jako punktéw odniesienia, np. z tytu
ciezardwksi.

Badania Levinsona oparte byly na nastepujacym zatozeniu: aby uzyskaé
efekty relatywistyczne, nalezy wykazaé, ze procesy lokalizacyjne przeprowa-
dzone przez przedstawicieli grup jezykowych korzystajacych z odmiennych
ram referencyjnych odzwierciedlajg przynalezne ich jezykom wzorce kodo-
wania przestrzeni. Efekt ten udalo sie uzyskaé¢ za posrednictwem zadania
rotacyjnego. Uczestnikami byli Majowie méwigcy jezykiem Tzeltal i kon-
ceptualizujacy przestrzen wedlug ramy absolutnej oraz Holendrzy. Jezyk
holenderski — jak angielski — korzysta z ramy wewnetrznej i wzglednej,
chociaz kodowanie wzgledne jest preferowane (Levinson 2003b). Systemy
wzgledne i wewnetrzne nie sa kompatybilne pojeciowo z absolutnymi, gdyz
przettumaczenie zwrotéw na prawo/lewo od na jezyk korzystajacy ze wspot-
rzednych geograficznych jest czesto niemozliwe. Nalezy réwniez zaznaczy¢,
ze w przypadku ram referencyjnych mamy do czynienia nie ze strukturami
gramatycznymi, a uzywanymi rutynowo wyrazeniami jezykowymi.

We wspomnianym juz zadaniu rotacyjnym, uczestnikom badania poka-
zano blat ze strzatka wskazujaca grotem prawsg lub lewa strone. Po rotacji
o 180° zobaczyli kolejny blat ze strzalks. Ich zadaniem bylo odtworzenie
ulozenia strzaltki z poprzedniego uktadu. Wyniki wykazaly powtarzalna ten-
dencje do ukierunkowania strzalki zgodnie ze wspdtrzednymi zakodowanymi
w jezyku. Majowie konsekwentnie kierowali sie orientacja absolutng bez
wzgledu na stopien ztozonosci prezentowanego uktadu. Holendrzy operowali
strzatka na plaszczyznie prawo-lewo, zgodnie z origo wyznaczonym przez
wtasne ciato.

Z antropologicznego punktu widzenia, badania z wykorzystaniem technik
triad i rotacji pozwalaja na przeprowadzenie analizy poréwnawczej w sposob
jezykowo neutralny i metodologicznie trafny, gdyz w zasadzie eliminujg eks-
plicytne zastosowanie jezyka, wykazujac jednoczesnie jego wpltyw na decyzje
kognitywne i wynikajace z nich zachowanie. Zaréwno Lucy, jak i Levinson wy-
razaja przekonanie, ze stosowane w ich badaniach testy niewerbalne spetniaja
kryteria relatywistyczne. Podobne stanowisko zajmuja Pederson (2007) oraz
Bylund i Athanasopoulos (2014). W kwestii tej brakuje jednak konsensusu,
tym bardziej, ze motywowany postepem technologicznym rozwdj neurolin-
gwistyki otworzyt nowe perspektywy badawcze. Ponizej przedstawiam kilka
wpisujacych sie w ten najnowszy nurt projektow.

2.2.3. Pomiar czasu reakcji i widzenie lateralne

Najbardziej reprezentatywne dla tej grupy projekty dotycza kategoryzacji
i miedzyjezykowych réznic w organizacji pola semantycznego koloru. Wina-
wer 1 in. (2007) zastosowali wersje komputerowa triady w celu wychwycenia
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roznic pomiedzy uzytkownikami jezyka rosyjskiego i angielskiego w odniesie-
niu do odcinka widma barw okreslanego jako blue (pol. niebieski) w jezyku
angielskim oraz goluboj (pol. jasnoniebieski, blekitny) i sinyj (pol. niebie-
ski 1 ciemnoniebieski) w jezyku rosyjskim. Procedura testowa wygladala
nastepujaco: ekran komputera przedstawial niebieski kwadrat stanowiacy o$
centralna, czyli punkt odniesienia, oraz ponizej, dwa alternatywne kwadraty
umieszczone obok siebie. Zadaniem osoby testowanej byto wskazanie, ktory
z kwadratow alternatywnych jest tego samego koloru co kwadrat na osi cen-
tralnej poprzez nacidniecie klawisza po prawej lub lewej stronie klawiatury.
Kwadraty alternatywne dobrano w taki sposéb, ze tworzyty pary przedsta-
wiajace dwie r6zne barwy lub ta sama barwe w jezyku rosyjskim. W jezyku
angielskim, ktory uzywa jednego leksemu obejmujacego przestrzen goluboj
i sinyj, kontrast ten nie istnieje. Kwadraty byly widoczne na ekranie do
momentu podjecia decyzji. Dodatkowym elementem byl pomiar czasu reakc;ji.

W opinii autoréw zastosowany schemat korygowatl wady poprzednich
badan w tym, ze jako zadanie niewerbalne, nie prowokowat ukrytej werbali-
zacji poprzez obciazenie pamieci (kwadraty byly widoczne) oraz dzieki swej
prostocie. To istotne parametry, gdyz wczesniejsze badania wskazywaty na
mozliwos¢ taktycznego uzycia werbalizacji w przypadku niejasnych pole-
cen i/lub testow wymagajacych zlozonych operacji kognitywnych. Pomiar
czasu reakcji byl narzedziem identyfikacji kontrastéw semantycznych, gdyz
zestawienie odmiennych barw dawalo krotsze czasy reakcji niz zestawienia
kolorystycznie jednorodne. W obecnym schemacie réznice pod tym wzgle-
dem odnotowano jedynie w grupie rosyjskojezycznej. Dodatkowo Winawer
i in. (2007) wprowadzili elementy interferencji werbalnej i przestrzenne;j.
Interferencja to dodatkowe zadanie przeprowadzone symultanicznie z testem
barw. Na przyktad badani powtarzaja cigg cyfr w trakcie wykonywania testu
triady lub staraja sie zachowa¢ w pamieci przedstawiony im na poczatku
testu uktad graficzny. Interferencja werbalna poprzez zaangazowanie pamieci
roboczej w rownolegle dziatanie jezykowe niweluje kontrasty w tescie koloréw.
W tym konkretnym przypadku interferencja werbalna wyréwnala w grupie
rosyjskojezycznej réznice pomiedzy reakcjami na odmienne i jednorodne
kolorystycznie kwadraty. Zaobserwowane prawidlowosci zostaly zinterpreto-
wane jako dowdd potwierdzajacy ksztaltujacy wplyw jezyka na kategoryzacje
barw w czasie rzeczywistym.

Kolejna innowacje zastosowata Roberson i in. (2008), dodajac do kompu-
terowo wspieranego testu przeszukiwania pola widzenia (ang. visual search)
wymiar neurolingwistyczny, a konkretnie lateralizacje moézgu i zwiazana z nia
specjalizacje potkul mézgowych. Ekran komputera wyswietlat 9 identycz-
nych pod wzgledem koloru kwadratéw i jeden dystraktor, ktory odbiegal
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kolorem od reszty. Kwadraty byly usytuowane dookota krzyzyka skupienia
(ang. fization cross). Patrzac ma krzyzyk, osoby badane mialy za zadanie
wskazaé¢ przez nacisniecie odpowiedniego klawisza, czy dystraktor znajduje
sie po prawej czy lewej stronie krzyzyka, czyli w prawym lub lewym polu
widzenia. Poniewaz prawe pole widzenia przesyla informacje bezposrednio
do lewej potkuli moézgu, w ktorej znajduja sie gtéwne osrodki jezykowe,
bodZce postrzegane w prawym polu wskazuja na udzial kategorii jezykowych
w percepcji. Kwadraty pozostawaly widoczne do momentu podjecia decyzji.

Analizie poddano jezyk koreanski, ktory uzywa terminéw yeondu (pol.
zotto-zielony) oraz chorok (pol. zielony) dla okreslenia obszaru desygnowa-
nego w jezyku angielskim terminem green (pol. zielony). Grupe kontrolna
stanowili monolingwalni uzytkownicy angielskiego. Badanie potwierdzito
wczesniejsze ustalenia odno$nie szybszej reakcji na bodzce nalezace do od-
miennych kategorii koloru, co stanowilo bezposredni dowdd percepcji zgodnie
z kryteriami semantycznymi w jezyku koreaniskim. Ponadto, szybkie reakcje
kategoryzacyjne odnotowano jedynie w prawym polu widzenia. Kolejnym
istotnym wynikiem dla ukierunkowanej anty-uniwersalistycznie Roberson
byt réwniez sam fakt wystapienia percepcji kategorycznej na granicy yeondu
i chorok. Poniewaz kontrast ten wystepuje zaledwie w garstce jezykéw na
calym $wiecie, Roberson wyrazila przekonanie, ze uzyskata material kwe-
stionujacy teze o istnieniu uniwersaliow w domenie koloru (por. Regier i in.
2005).
2.2.4. Potencjaly wywolane i rezonans magnetyczny

Techniks umozliwiajaca bezposrednie sledzenie aktywnosci kory moézgo-
wej w trakcie przetwarzania informacji sg zdarzeniowe potencjaty wywoly-
wane (ang. event-related potentials, ERPs). Technika ta rejestruje aktywnos¢
elektroencefalograficzng neuronéw komunikujacych sie ze soba za posrednic-
twem impulséw elektrycznych w odpowiedzi na bodzce, najczesciej wzrokowe
lub stuchowe. Zarejestrowane sygnaly sa usredniane po wielokrotnych po-
wtorzeniach bodzca (od 30 do 60 powtorzen). Tworzone w ten sposob fale
charakteryzuja sie latencja, czyli czasem od zadziatania bodzca do chwili po-
jawienia sie szczytu fali. Latencja mierzona jest w milisekundach, co wskazuje
na ogromng precyzje pomiaru. Niestety technika dostarcza nieprecyzyjnych
informacji odnognie Zrédta sygnatu. Kolejnymi parametrami sa amplituda
fali oraz jej potencjal, ktoéry moze by¢ pozytywny lub negatywny. Fala, ktéra
znalazta zastosowanie w badaniach nad percepcja kategoryczna w domenie
koloru jest ujemna fala niezgodnos$ci wizualnej (ang. visual mismatch negati-
vity, vMMN), reprezentujaca zautomatyzowana i nieuswiadomiona reakcje
mozgu na pojawienie sie w polu widzenia bodzca, ktéry odbiega wygladem
od otoczenia.
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Thierry i in. (2016) uzyskali fal¢ niezgodnosci, przedstawiajac osobom
badanym, w tym przypadku monolingwalnym uzytkownikom jezyka angiel-
skiego i greckiego, ciagi kot przeplatane pojedynczymi kwadratami. Wyswie-
tlane figury roznity sie pod wzgledem barwy, ktéra uwzgledniata odcienie:
jasnozielony, ciemnozielony, jak i jasnoniebieski i ciemnoniebieski. Zada-
niem uczestnikoéw badania bylo nacisniecie klawisza na widok kwadratu bez
wzgledu na jego kolor. Reakcja na kwadrat byta dystraktorem, ktéry nie
zostal uwzgledniony. W centrum uwagi byt kontrast pomiedzy odcieniami ja-
snoniebieskim (grec. ghalazio) a ciemnoniebieskim (grec. ble), ktore w jezyku
greckim maja status odrebnych koloréw podstawowych. W jezyku angielskim
kontrast ten wyraza blue. W odniesieniu do barwy zielonej, zar6wno angielski,
jak i grecki posiadaja jeden kolor podstawowy (ang. green, grec. prasino).
W zalozeniu autoréw badania amplituda fali niezgodnosci wywotanej przez
kontrast jasno- i ciemnoniebieski u 0s6b greckojezycznych bedzie wyzsza niz
przypadku barwy zielonej w obu grupach jezykowych. Uzyskane pomiary
potwierdzity zasadnosé tych zatozen. W opinii Thierrego, wieksza amplituda
dowodzi wyzszego progu wrazliwosci percepcyjnej, u podstaw ktorego lezy
systematyczne uzycie srodkéw jezykowych wyrazajacych kontrast katego-
rialny. Uzyskana przez zesp6t Thierry’ego latencja, okoto 140 milisekund,
jest charakterystyczna dla proceséw wczesnego, automatycznego i przeduwa-
gowego przetwarzania informacji (Athanasopoulos i Casaponsa 2020).

Rezonans magnetyczny, a konkretnie jego funkcjonalna wersja (ang.
functional magnetic resonance imaging, fMRI), nie rejestruje aktywnosci
neurologicznej mézgu w czasie rzeczywistym, a jedynie wskazuje obszary
jego aktywnosci dzieki rejestrowaniu zmian poziomu utlenowania krwi, ktora
jest do nich dostarczana. Chociaz przeprowadzane z uzyciem rezonansu testy
z reguly nie wymagaja werbalizacji, gdyz wystarczy nacisniecie przycisku
w odpowiedzi na bodZce zewnetrzne, nie wykluczaja one mozliwosci strate-
gicznej, cichej werbalizacji w trakcie wykonywania zadania. Tan i in. (2008)
zastosowali test percepcyjny polegajacy na stwierdzeniu czy przedstawione
obok siebie kwadraty sa tego samego koloru czy tez nie. Kwadraty przedsta-
wialy trzy barwy podstawowe, ktore, jak wykazaly badania pilotazowe, miaty
konkretne nazwy w jezyku chinskim. Drugi zestaw zawieral trzy kwadraty
reprezentujace kolory mieszane, trzeciorzedowe, nieposiadajace jednoznacz-
nych nazw. Byty to tzw. barwy trudne do nazwania. Wykonany skan mézgu
pokazal jednoczesna aktywacje obszaréw wzrokowych odpowiedzialnych za
percepcje barw oraz osrodkow jezykowych. Co wiecej, kolory podstawowe
powodowaly wyzsza aktywacje rejonéw zwiazanych z wystawianiem sie niz
barwy trzeciorzedowe. W podsumowaniu Tan i in. (2008) konkluduja, ze
u podstaw percepcji kolorow lezy dwustronna aktywacja wzrokowych oérod-
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kow kory mozgowej sprzezona z aktywacja oSrodkow lewej potkuli, ktore sa
odpowiedzialne za zautomatyzowane wyszukiwanie stow, nawet gdy nie jest
to wymagane.

Obrazowanie magnetyczno-rezonansowe wskazuje na istnienie $cistych po-
wigzan w obrebie tkanki mézgowej pomiedzy reprezentacjami konceptualnymi
i jezykowymi. Ich funkcjonalna blisko$é¢ umozliwia systematyczng i zsyn-
chronizowana aktywacje, w efekcie ktorej dochodzi do utrwalenia wzorcow
narzucanych poprzez kategorie jezykowe. Thierry i in. (2009) wyjasniaja, ze
jest to rodzaj uwrazliwienia percepcyjnego na kontrast, ktory jest regularnie
wyrazany w danym jezyku. Tym samym tlumacza geneze efektow relatywi-
stycznych zwigzanych z funkcjonowaniem pamieci i percepcji. Reasumujac,
zastosowanie technologii monitorujacych prace moézgu umozliwito naukow-
com operacjonalizacje dwoch parametréow hipotezy Sapira-Whorfa poprzez
zredukowanie aspektu behawioralnego do reakcji na poziomie neuronalnym,
a kategorii jezykowych do zasobéw pamieci. Zdaniem Thierry’ego (2016), nie
to jednak ostateczne rozstrzygniecie kwestii whorfiaiiskiej, a jedynie poczatek
nowej perspektywy badawczej. Konieczne jest bowiem przeformutowanie
celow badawczych i podjecie tematu, w jakich okolicznosciach i wymiarze
my$l moze funkcjonowaé niezaleznie od jezyka.

2.3. Elastycznos$é efektéw relatywistycznych

Zwazywszy na rozwojowy charakter zdolnosci poznawczych i jezyko-
wych czlowieka, uzasadnione wydaje sie byé¢ pytanie, czy taczace je relacje
roOwniez sg rozwojowe. Kierujac sie tym tokiem mysélenia, Lucy i Gaskins
(2003) przeprowadzili badania w dwoch grupach wiekowych i jezykowych
dzieci: siedmio- i dziewieciolatkow postugujacych sie amerykanskim angiel-
skim lub Yukatec Maya. W badaniach uzyto opisanego wczesniej schematu
triady, ktora przedstawialta kontrast pomiedzy substancja budulcows a ksztat-
tem. W przypadku przedmiotéw konkretnych w grupie siedmiolatkéw nie
stwierdzono istotnych réznic, gdyz obie grupy jezykowe preferencyjnie po-
traktowaly kryterium ksztaltu. Jednak w grupie dziewieciolatkow pojawit
sie kontrast charakteryzujacy modus operandi os6b dorostych, a wiec prefe-
rencyjne traktowanie substancji budulcowej wéréd uzytkownikéw Yukatec
Maya. W odniesieniu do materialéw plastycznych wszystkie cztery grupy
dokonaty podobnych wyboréw opartych na kryterium substancji budulcowe;j.
Interpretujac uzyskane dane, Lucy (2011) zwraca uwage na nastepujace
kwestie. Po pierwsze, dzieci — bez wzgledu na jezyk — poczatkowo klasyfikuja
przedmioty korzystajac z podobnych kryteriéw, w tym przypadku jest to
ksztatt. Jednak w poznym dziecifistwie, tzn. okoto dziewiatego roku zycia,



104 Jolanta Latkowska

ich preferencje upodobniaja sie do oséb dorostych w tym, ze odzwiercie-
dlaja cechy systemowe uzywanego jezyka. Po drugie, siedmioletnie dzieci
posiadaja wystarczajaca kompetencje gramatyczna, by poprawnie wyrazaé
liczebnosci zgodnie z normami jezyka, ktorym sie postuguja. Jednak sam
uzus najwyrazniej nie jest gwarantem efektéw relatywistycznych. Pézne
dziecifistwo, czyli okres miedzy siodmym a jedenastym rokiem zycia, zbiega
sie z rozpoczeciem nauki w szkole, w rezultacie ktoérej na przestrzeni kilku
lat dziecko poszerza nie tylko repertuar kompetencji jezykowych, dyskur-
sywnych i spotecznych, lecz réwniez doskonali umiejetnosé uzycia symbolu
jako narzedzia mysli, abstrakcji i komunikacji. Lucy (2011) przyjmuje, ze
poszerzenie zakresow uzycia jezyka oraz rutynowy charakter tych operacji
w polgczeniu z typowymi dla okresu dojrzewania zmianami fizjologicznymi
prowadzi do wykrystalizowania sie szabloné6w kognitywnych bedacych sitg
sprawczg odwzorowan na ptaszczyznie jezyk-mysl. Otwarta kwestia pozostaje
rola czynnikéw kulturowych i dyskursywnych w zachodzacych przemianach.

Dodatkowym zZrédtem danych i zarazem punktem wyjscia dla nowego
kierunku poszukiwan stalto sie uwzglednienie populacji dwujezycznych, czyli
0s6b regularnie komunikujacych sie z otoczeniem za posrednictwem dwoch
jezykow. Dane dwujezyczne kresla obraz adaptacyjnosci poznawczej, u ktorej
podstaw lezy czynne zastosowanie alternatywnych srodkéw wyrazu zwigza-
nych z drugim systemem jezykowym. W efekcie dochodzi do destabilizacji
utrwalonych dzieki jezykowi rodzimemu szablonéw kognitywnych, a nawet do
ich przeobrazenia lub zastapienia przez nowe, modelowane na jezyku drugim
wzorce. Wéréd czynnikéw, uznanych za kluczowe w tym procesie, Bylund
i Athanasopoulos (2014) wymieniaja parametry zwiazane z intensywnoscia,
czasem i kontekstem uzycia jezyka, a wiec poziom czynnej znajomosci obu
jezykow, zakres, czestotliwosé i kontekst ich uzycia, jak rowniez wiek inicjacji
kontaktu z jezykiem oraz dtugos¢ pobytu w srodowisku, w ktérym jest to
gléwne narzedzie komunikacji. Wzrost wartosci poszczegblnych czynnikdéw
skutkuje silniejszymi efektami kognitywnymi.

Przyktadem badania wpisujacego sie w scenariusz dwujezycznosci jest
tzw. Eksperyment Nivea (Cook i in. 2006), w ktorym testowi triad poddano
znajacych angielski Japonczykdéw czasowo przebywajacych w Wielkiej Bry-
tanii. Jezyk japonski przypomina pod wzgledem kodowania liczby mnogiej
omoéwiony wcezesniej jezyk Yucatec Maya, tak wiec uzyte w testach triady
przedstawialy kontrast pomiedzy ksztaltem a substancjg budulcows. Co-
okowi udalo sie ustali¢, ze osoby przebywajace w Wielkiej Brytanii przez
okres dtuzszy niz 3 lata znacznie czedciej kierowaly sie typowym dla je-
zyka angielskiego kryterium ksztaltu niz osoby z krétszym pobytem. Dane
wskazujace na formatywny wplyw drugiego i kolejnych jezykéw na mecha-
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nizmy poznawcze sg systematycznie raportowane w literaturze przedmiotu
(Athanasopoulos 2009; Park 2020).

Zaskakuje fakt, ze nawet epizodyczne uzycie $rodkéw jezykowych jest
w stanie wywotaé¢ weryfikowalne zmiany w dzialaniu mechanizméw poznaw-
czych. Casasanto (2008), w oparciu o réznice w sposobie konceptualizacji
czasu w jezyku angielskim i greckim, przeprowadzit test, w ktérym monoling-
walni Amerykanie zostali poproszeni o uzupetnienie 192 zdan o informacje
dotyczace czasu trwania réznych wydarzeri. W jezyku angielskim dominuje
postrzeganie czasu w kategoriach dystansu w przestrzeni, stad popularne
sa okreslenia typu long meeting (pol. dlugie zebranie), jak i short film (pol.
krotki film). Mniej popularna, lecz mozliwa, jest konceptualizacja czasu
jako ilosci (substancji), stad little time (pol. mato czasu) lub much/a lot of
time (pol. duzo czasu). W jezyku greckim jest odwrotnie, gdyz preferowana
konceptualizacja czasu jest metafora ilosci, chociaz okreslenia przestrzenne
sa réwniez akceptowane. Casasanto podzielit badanych na dwie grupy: ilo-
Sciowg 1 przestrzenna, po czym kazda z grup przystapita do skonstruowanej
pod katem badanej konceptualizacji wersji testu. Kolejnym etapem byt test
niewerbalny, w ktérym nalezato okresli¢ dtugos¢ wydarzenia na podstawie
obrazu naczynia wypetniajacego sie ptynem. OdpowiedZ wymagata klikniecia
w odpowiedniej chwili mysza, a punktem odniesienia byty wyniki monolin-
gwalnych Grekow, ktorzy wykonali ten sam niewerbalny test. Uzyskany przez
Amerykanéw z grupy ilosciowej wynik byt statystycznie istotny i wskazywat
na brak roznic z grupa grecka. Wynika stad, ze ludzki aparat poznawczy
jest bardzo elastycznym i reaktywnym narzedziem skoro intensywne, po-
wtarzalne uzycie szablonu jezykowego przez okres tak krotki jak 30 minut,
gdyz tyle trwalo uzupelnienie 192 zdan, jest w stanie wywrzeé¢ wplyw na
forme reprezentacji umystowych. Casasanto nie wypowiedzial sie na temat
trwatosci tego wplywu.

Wyniki tych i podobnych badan (por. Athasanopoulos i Albright 2016)
stawiaja w nowym $wiatle koncepcje relatywizmu i determinizmu jezyko-
wego. O ile najnowsze inicjatywy badawcze potwierdzily zaleznosé proceséw
poznawczych od jezyka w warunkach laboratoryjnych, o tyle zalezno$é ta
okazuje sie nie by¢ ani absolutng ani w pelni deterministyczng. Wspomniana
powyzej mozliwosé indukcji jezykowo zaposredniczonych reakcji wskazuje
na bardziej miekki, elastyczny wymiar mechanizméw poznawczych i ich
adaptacyjnosé w stosunku do bogactwa form do$wiadczenia i relacji z ota-
czajacym $wiatem. Fakt ten stawia pod znakiem zapytania warto$é danych
uzyskanych w warunkach laboratoryjnych, w ktérych istnieje mozliwosé
izolacji i prezentacji bodzcow niezaleznie od ich typowych konstelacji, inten-
sywnosci i kontekstow sytuacyjnych. Rodzi sie wiec pytanie, na ile uzyskane
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w warunkach kontrolowanych zaleznosci odzwierciedlaja reakcje umyshu
i wynikajace z nich zachowanie w sytuacjach pozalaboratoryjnych oraz czy
wplyw kategorii jezykowych jest na tyle silny, aby w obecnosci ,kalejdo-
skopowego strumienia wrazert” modelowa¢ zachowanie nie tylko jednostki,
ale i calych spotecznosci jezykowych. Pytania te stanowia zwrot metodo-
logiczny w kierunku trafnosci ekologicznej, etnografii i antropologii, a tym
samym wpasowuja sie w tradycje badawcze kultywowane przez Benjamina
Lee Whorfa.

2.4. Powr6t do Whorfa

Idea powrotu do Whorfa, a konkretnie, poszukiwania oznak wplywu kate-
gorii jezykowych na funkcjonowanie cztowieka w jego otoczeniu spotecznym,
zrodzita sie wsréd naukowcéw korzystajacych z zaawansowanych techno-
logii laboratoryjnych. Jako osoby wielojezyczne, Athanasopoulos i Bylund
(2020) dostrzegli potrzebe modyfikacji stosowanego paradygmatu badaw-
czego poprzez spoleczno-kulturowe ukontekstowienie uzyskanych danych.
Zaproponowane przez nich rozwigzanie zaleca analize nieprowokowanych
empirycznie zachowan, ktéore wedtug wskazan jezykoznawczych moga byé
odwzorowaniem tresci jezykowych. W praktyce oznacza to potaczenie per-
spektyw teoretycznych, a wiec danych etnograficznych z laboratoryjnymi,
w celu uzyskania potwierdzenia istnienia wykrytego w warunkach kontro-
lowanych zwiazku. Propozycja objeta koniecznosé¢ triangulacji danych, ale
wykluczyta mozliwosé przeniesienia schematéow i technik laboratoryjnych do
badanych §rodowisk.

Zasada prowadzenia badan w kontekscie spotecznym nie jest nowa w for-
mule relatywistycznej, nie tylko dlatego, ze realizowal ja Whorf interpretujac
okolicznosci wybuchu pozaréw, czy praktyki religijne Indian Hopi. Podobne
watki pojawialy sie w literaturze neowhorfiariskiej, miedzy innymi w pra-
cach Lucy’ego (2004) i Levinsona (2003a). Na przyklad w trakcie badan
nad ramami przestrzennymi Levinson zauwazyt, ze uzytkownicy systemu
absolutnego posiadaja rewelacyjne wyczucie kierunku i wydaja sie podswia-
domie rejestrowaé szczeg6ly lokalizacyjne. Testowani przez niego Indianie
Tzeltal, zamknieci w celi pozbawionej okien, bezbltednie odtwarzali potozenie
geograficzne znanych im miejsc, czasami pomimo dzielacej ich odlegtosci
siegajacej 100 mil (Levinson 2003b). Z kolei Lucy (2004) przytacza sytu-
acje, w ktorych Majowie uzywajacy jezyka Yukatec, widzac jaki§ przedmiot
po raz pierwszy, probowali zeskrobaé¢ z niego farbe, opukiwali, kosztowali
i wachali go w celu sprawdzenia z czego zostal zrobiony. W podobnych
okolicznosciach uzytkownicy jezyka angielskiego ograniczali sie do kontaktu
wzrokowego. Lucy podkresla jednak, ze spostrzezenia te wymagaja naukowe;j
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weryfikacji, réwniez w odniesieniu do roli czynnikéw spoteczno-kulturowych
i niedostatecznie naswietlonej relacji miedzy efektami relatywistycznymi
a kultura.

W swietle powyzszego, inicjatywa Athanasopoulosa i Bylunda (2020) to
konieczny zwrot w kierunku popularnej obecnie interdyscyplinarnosci, ktoéry
pociaga za sobg posuniecia organizacyjne, takie jak konieczno$é zaangazo-
wania specjalistow z reprezentowanych przez projekt gatezi wiedzy. O ile
lektura niniejszego tekstu nie pozostawia cienia watpliwo$ci, ze hipoteza
Sapira-Whorfa zwrocita uwage przedstawicieli co najmniej kilku, nie zawsze
pokrewnych, dyscyplin, o tyle pomyst integracji potencjalu badawczego
na poziomie konstrukcji projektéw i sktadu personalnego prowadzacych
je zespolow jest sygnalem zmiany. Podobnie rzecz wyglada w przypadku
doboru jezyka jako narzedzia przekazu i opracowania tresci naukowych. Atha-
nasopoulos i Bylund (2020) opisuja ,z labu wziete” przypadki, w ktorych
decyzje dotyczace szczegdtow konstrukcyjnych badain nosity znamiona jezyka
rodzimego ich autoré6w. Poniewaz powszechna w $rodowisku akademickim
dwujezycznos$é nie rozwiazuje problemu, badacze ci proponuja jezykowa
dywersyfikacje zespoléw badawczych jako srodek neutralizujacy efekty re-
latywistyczne i podnoszacy rzetelnosé przeprowadzanych projektow, ktore
bez wzgledu na swoj charakter, na jakims etapie realizacji beda wymagaé
posrednictwa jezyka.

3. Podsumowanie

Bez watpienia sila napedowa badan relatywistycznych jest postep tech-
niczny umozliwiajacy dokonanie pomiaru ponizej progu swiadomosci. W la-
tach 90. ubieglego stulecia réwnie przelomowa okazala sie by¢ strategia
wykluczenia jezyka jako narzedzia dostepu do mysdli. By¢ moze, podobny
wydzwiek mozna bedzie przypisa¢ prébom ,powrotu do Zrodel” i weryfikacji
analiz laboratoryjnych w bardziej ztozonych lecz blizszych realiom codziennej
egzystencji okolicznosciach. Na rozstrzygniecie tej kwestii, jak i konkretne
rozwigzania warsztatowe uwzgledniajace powszechna mobilnosé i digitaliza-
cje, trzeba bedzie poczekaé. Co jednak nalezy podkresli¢ juz teraz, to fakt, ze
pomimo znacznych réznic pomiedzy schematem rozumowania i realiami pracy
Whorfa a obecnymi uwarunkowaniami, u podstaw catego kierunku badan lezy
gloszona przez Whorfa na wskro$ antropologiczna akceptacja pluralizmu —
jezykowego, kulturowego i spotecznego — jako sktadowej naturalnego otocze-
nia cztowieka oraz gotowo$é godzenia pogladéw i perspektyw badawczych
w imie wyzszych humanistycznych wartosci. W kontekscie obecnej dyskusji
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jest to dazenie do obiektywizacji i urealnienia wiedzy o konstytutywnej dla
ludzkosci relacji miedzy myéla, jezykiem a rzeczywistoscia.
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Streszczenie: W artykule przedstawiono $ciezke rozwoju zasady wzglednosci jezykowej
sformutowanej w latach 40. ubiegtego stulecia przez jezykoznawce antropologa Benja-
mina Lee Whorfa. Zasada, znana réwniez pod nazwa hipotezy Sapira-Whorfa, traktuje
o istnieniu zwigzku przyczynowego pomiedzy kategoriami jezyka naturalnego a funk-
cjonowaniem aparatu poznawczego czlowieka. Obecnie poglad ten przezywa renesans
zwiazany z szybkim rozwojem technologii badawczych umozliwiajacych jego weryfikacje.
Poniewaz w miare postepujacych badan pojawily sie glosy krytyki, ze hipoteza w swej
aktualnej postaci nie odzwierciedla pogladéw jej autoréw lub czyni to w sposdéb powierz-
chowny, autorka odnosi sie do tych zastrzezeri, omawiajac trzy czynniki, ktore Whorf
uwazal za bezposrednio zwiazane z problemem, a wiec my$l, jezyk i zachowanie, oraz
konfrontuje je z przyjetymi rozwiazaniami naukowymi. Najogélniej rzecz ujmujac, postep
badawczy wymagal przeformutowania podstawowych postulatow Whorfa i nadania im
postaci weryfikowalnych hipotez. Konieczne byto réwniez uwzglednienie innych obszaréw
jezyka, nie tylko gramatyki, na ktérej koncentrowal sie¢ Whorf. Kolejne etapy badar,
wskutek pojawienia sie nowych mozliwosci technologicznych, stopniowo ograniczaly udziat
obserwowalnych zmiennych behawioralnych do nieswiadomych reakcji neurofizjologicznych.
Poniewaz najbardziej kluczowe odkrycia mialy miejsce w warunkach laboratoryjnych,
co znacznie ogranicza ich zasieg, powstala potrzeba weryfikacji uzyskanych zaleznosci
w kontekscie spoleczno-kulturowym, co oznacza zwrot w strone filozofii i metodologii
Sapira i Whorfa.

Stowa kluczowe: wzglednosé jezykowa; jezyk; mysl; kultura



