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ABSTRAKT

Wyniki badan zaprezentowane w niniejszym artykule stanowia fragment szerszego materiatu
empirycznego zebranego w celu poznania opinii studentow pedagogiki na temat rodziny jako prze-
strzeni ksztaltowania si¢ tozsamosci. W rozwazaniach teoretycznych odwotano si¢ do koncepcji
Jerzego Nikitorowicza wieloplaszczyznowej i ustawicznie kreujacej si¢ tozsamosci oraz do psycho-
spotecznej teorii rozwoju Erika H. Eriksona. Ponadto podjeto probe ustalenia odpowiedzi na pyta-
nie: Jakie sg opinie studentow na temat rodziny jako przestrzeni ksztaltowania si¢ ich tozsamosci?
W celu uzyskania odpowiedzi w badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego, a jako
technike¢ wykorzystano ankietg. Z badan przeprowadzonych w grupie 64 studentow pedagogiki wy-
nika, ze dla wigkszosci z nich rodzina ma duze znaczenie w ksztaltowaniu tozsamosci. Relacje z ro-
dzicami, rodzenstwem, babciami, dziadkami, a takze z innymi krewnymi to czynniki, ktore zdaniem
badanych w znaczacym stopniu oddziatuja na proces budowania si¢ ich tozsamosci.

Stowa kluczowe: rodzina; tozsamos$¢; student; pedagogika; rozwoj
WPROWADZENIE

Rodzina jest miejscem, w ktérym cztowiek rodzi si¢ i ksztattuje swoja toz-
samos$¢, szukajac odpowiedzi na pytania dotyczace samego siebie i najblizszego
otoczenia. Jednostka definiuje swoja tozsamo$¢ w odniesieniu do grupy, do ktorej
nalezy, dostrzegajac zar6wno podobienstwa, jak i réznice. Poczucie odrebnosci
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wynika z uwarunkowan genetycznych i dziedzictwa kulturowego, z ktorym jed-
nostka jest zwigzana. Rodzina odgrywa istotng rol¢ w rozwoju i socjalizacji jed-
nostki. To w niej cztowiek ksztaltuje ,,w sposob naturalny i niczym nieskrepowany
swoje czlowieczenstwo, uczac si¢ jednoczesnie prawidtowego funkcjonowania
w otaczajacym $wiecie” (Kazubowska, 2010, s. 137). Na przestrzeni wiekow ro-
dzina ulegta licznym przemianom, ktére nadal maja miejsce we wspotczesnym
spoteczenstwie. Mimo zmian w $rodowisku rodzinnym nauki spoteczne wcigz
uznajg rodzing za podstawowa grupe spoteczna, instytucj¢ i prymarne srodowisko
wychowawcze (Chojnacka, Iwanski, 2022). Od wielu lat réwniez problematy-
ka tozsamosci stanowi obszar badan w naukach spotecznych, w tym w naukach
o edukacji. W tym kontekscie rodzina jako miejsce formowania szeroko rozumia-
nej tozsamosci zastuguje na szczegodlng uwage w obszarach pedagogiki spotecz-
nej i edukacji miedzykulturowej. Badania dotyczace rodziny, wartosci i transmisji
dziedzictwa kulturowego sg podejmowane w kontekscie edukacji migdzykulturo-
wej przez Tadeusza Lewowickiego (2001), Jerzego Nikitorowicza (1995) i Miro-
stawa Sobeckiego (2022).

Nikitorowicz (1997) wielokrotnie podkreslat, Zze rodzina jest podstawowa
przestrzenia ksztalttowania tozsamosci. Jednakze

istotnym wyzwaniem edukacyjnym jest §wiadome uczestnictwo dziecka w procesie ksztattowa-
nia si¢ ideologicznego konstruktu, przechodzenie od biernego w nim udziatu w $rodowisku rodzin-
nym do aktywnego, tworczego wyzwalania si¢ spod rodzinnych naciskéw socjalizacyjnych, naby-
wania umiejetnosci stawiania oporu i realizacji potrzeby ptynigcia niekiedy pod prad w kontekscie
oddziatywan $rodowisk instytucjonalnych. (Nikitorowicz, 2022, s. 35)

Kreowanie wtasnego ,,Ja” jednostki odnosi si¢ do procesu $wiadomego
ksztaltowania wilasnej tozsamosci w kontekscie roznych sfer zycia, takich jak
dom, rodzina, praca zawodowa i nauka (Brunton, Buckley, 2021). Poprzez prze-
chodzenie pomigdzy réznymi kontekstami tozsamosci studenci pedagogiki maja
mozliwos$¢ eksplorowania i integrowania réoznych aspektow swojego ,,Ja”. Moga
rozwazac, jak ich tozsamos¢ jako cztonka rodziny oddziatuje na ich podejscie
do pracy pedagogicznej oraz jaki wptyw ich doswiadczenia jako przysztych pe-
dagogoéw maja na ich tozsamos¢ rodzinng. Refleksja nad kreowaniem wlasnego
,Ja” studentéw pedagogiki moze pomoc im w lepszym zrozumieniu siebie, swo-
ich warto$ci, przekonan i motywacji oraz w zidentyfikowaniu réznych kontek-
stow tozsamosci, ktore oddziatujg na ich decyzje, postawy i podejécie do pracy
pedagogiczne;j.

ZALOZENIA TEORETYCZNE

Tozsamos¢ jest terminem o wielu aspektach i znaczeniach. Z jednej strony
odnosi si¢ do autopercepcji jednostki, czyli sposobu, w jaki postrzega samg siebie.



RODZINA JAKO PRZESTRZEN KSZTALTOWANIA SIE TOZSAMOSCI... 31

Z drugiej strony jest zwigzana z postrzeganiem innych oraz z identyfikacja z okre-
slong grupa i przypisaniem do grupy przez innych (Nikitorowicz, 2007). Teorie
dotyczace pojecia tozsamosci rozwijane sg na gruncie filozofii, psychologii i so-
cjologii, co moze swiadczy¢ o duzym zapotrzebowaniu na podejmowanie rozwa-
zan oscylujacych wokot tego zagadnienia. Zdefiniowanie pojgcia tozsamosci nie
jest tatwe, podobnie jak okreslenie wlasnej tozsamosci. Wedlug Marka Rembie-
rza (1999) problem tozsamosci pojawia si¢ wtedy, gdy jednostka analizuje swoje
zycie, poszukujac spdjnosci 1 jednosci, okreslajac to, co je zasadniczo orientuje
i dezorientuje. Jest to rowniez poszukiwanie wartosci konstytuujacych sens zycia
oraz odkrywanie fundamentdéw egzystencji osobowej i wspolnotowe;.

Zbigniew Bokszanski (2005) wyrdznia dwa podejscia do definiowania tozsa-
mosci: normatywne i poznawcze. W pierwszym z nich tozsamo$¢ jest okreslana
przez wskazanie norm, wartosci i1 zasad, ktore kieruja jednostka, natomiast w dru-
gim jest traktowana jako system samowiedzy, schemat lub zbior cech systemowych.

Mowigce o tozsamosci, nalezy mie¢ na uwadze dwa wymiary natury ludzkiej:
indywidualny i spoleczny. ,,Tozsamos¢ spoteczna wyraza si¢ w akceptacji przyna-
leznosci do danej kategorii 0sob, a tozsamos¢ indywidualna to poczucie odrgbno-
sci od innych oraz poczucie stabilnosci wtasnych cech” (Totwinska, 2001, s. 71).

Tozsamos¢ spoleczna wyraza si¢ w akceptacji przynaleznosci do okreslonej
grupy, podczas gdy tozsamos$¢ indywidualna to poczucie odrgbnosci od innych
i stabilnos¢ whasnych cech. W kontekscie oso6b nalezacych do mniejszosci naro-
dowych istotna jest tozsamos¢ narodowa. Temat ten jest na tyle wazny, ze wielo-
krotnie podejmowany byt na gruncie pedagogiki. Zajmowali si¢ nim m.in. Lewo-
wicki (1997), Nikitorowicz, Ewa Ogrodzka-Mazur (2008), Barbara Grabowska
(2013), Mirostaw Sobecki (2007). Zdaniem Lewowickiego (1994, s. 133)

poczucie tozsamosci narodowej tradycyjnie opierato si¢ i opiera migdzy innymi na $§wiadomo-
$ci biegu i odrgbnosci losow historycznych, odrebnosci jezyka, kultury, obyczaju, czesto religii,
swoistej genealogii historycznej postrzeganej w kategoriach biologiczno-rasowych, niekiedy cech
osobowosci, identyfikacji z grupa spoteczng i okreslonym terytorium.

W odniesieniu do indywidualnego, spotecznego i kulturowego rozwoju czto-
wieka nalezy zaznaczy¢, ze proces ksztaltowania si¢ tozsamosci jednostki jest
wynikiem oddzialywania wielu roznorodnych czynnikéw. Anna W. Brzezinska
(2006, s. 58) definiuje tozsamos$¢ jako ,,strukture psychiczng ztozong zaréwno
z charakterystyk pochodzenia spolecznego, zewnetrznego, jak i wewnetrznego.
Jako rezultat aktywnos$ci wlasnej jednostki obejmuje przede wszystkim nadrzed-
ne warto$ci zawiadujgce zachowaniem jednostki”. Autorka wyjasnia tez pojecie
poczucia tozsamosci, ktore rozumie jako ,,efekt gromadzenia ré6znych informacji
na swoj temat, oceniania ich 1 zwigzanego z tym okreslonego przezywania siebie
oraz — od okresu dorastania — autorefleksji” (Brzezinska, 2006, s. 58). Poczu-
cie tozsamosci jako efekt potaczenia odrgbnosci z indywidualnoscig dostrzega
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réwniez Malgorzata Melchior. Autorka zaktada, Zze o poczuciu tozsamosci jed-
nostki decyduje ,,$wiadomos¢ wtasnej odrebnosci, indywidualnosci, niepowta-
rzalno$ci wraz ze swiadomoscig wlasnej spojnosci” (Melchior, 2001, s. 103—-104).

Termin fozsamos¢ jest wieloznaczny i obejmuje wiele réznych aspektow, per-
spektyw i teorii. Ze wzgledu na réznorodnos¢ definicji i interpretacji jego petna
i jednoznaczna charakterystyka jest trudna do osiggnigcia.

Na potrzeby niniejszego opracowania za wiodaca przyjeto koncepcje wielo-
ptaszczyznowej i1 ustawicznie kreujacej si¢ tozsamosci Nikitorowicza oraz psy-
chospoteczng teori¢ rozwoju Erika H. Eriksona.

Nikitorowicz (2005) pojmuje tozsamos¢ jako zjawisko ztozone i zmienne,
ktore taczy elementy osobowe z elementami kultury, do ktorej jednostka nalezy.
Przedstawia koncepcje ksztattowania si¢ tozsamosci rozproszonej, wieloptasz-
czyznowej, wielozakresowej, ktorg okresla jako tozsamos¢ migdzykulturowa.
Wsrdd ptaszezyzn tozsamo$ci wymienia ,,tozsamos¢ jednostkowa, rodzinng, lo-
kalno-parafialna, regionalng, narodowa/panstwows, kontynentalng oraz globalng”
(Nikitorowicz, 2001, s. 70).

Jako pierwsza warstwe Nikitorowicz wskazuje $wiadomos$¢ tozsamoscei ro-
dzinnej. Zaktada, Ze jest ona znaczaca i wiodgca wsrod innych warstw. Opiera
si¢ na takich wartosciach jak jezyk, religia, zwyczaje, styl zycia i dziedzictwo
historyczne. Autor pojmuje t¢ warstwe jako

pierwszy etap edukacji zakorzeniajacej, samoobrony wspolnoty przed niebezpieczenstwami
uniformizmu i unifikacji. Mozna powiedzie¢, ze jest podstawg nabywania tozsamosci jako procesu
nieskonczonego, poprzez nabycie poczucia przynaleznosci do rodziny, wspdlnoty, miejsca, domu,
podworza, a dzieje si¢ to w sytuacjach, w ktorych jednostka wchodzi w kontakty bezposrednie i bez-
warunkowe w otoczeniu bliskich i zrozumiatych wartosci. (Nikitorowicz, 1997, s. 66-71)

Nikitorowicz (1997, s. 66—71) opisuje funkcjonowanie trzech wymiardéw toz-
samosci kulturowej, ktore jednocze$nie mozna ujaé procesualnie, gdyz wigza si¢
z kolejnymi stadiami:

,,t0zsamos$¢ przypisana, nadana wraz z przyjSciem na $wiat w okreslonej ro-

dzinie (wymiar dziedziczony),

— tozsamo$¢ nabywana w procesie socjalizacji i wychowania (wymiar
ksztaltowany),

—  tozsamos$¢ samoswiadomosciowa (Swiadomie wybierana jako efekt mediacji
mig¢dzy natura, dziedziczeniem a kulturg — wymiar odczuwany)”.

W pierwszym wymiarze duzg role¢ odgrywaja wigzi emocjonalne migdzy ro-
dzicem a dzie¢mi. Nikitorowicz zauwaza, ze wymiar ten zwigzany jest z tozsa-
moscig regionalng, ktora tworzy podstawe do kolejnych ptaszczyzn tozsamosci
cztowieka. Poprzez wzajemne oddzialywanie cztonkéw grup funkcjonujacych
w $rodowisku lokalnym czlowiek tworzy drugi wymiar tozsamos$ci. Z kolei
w trzecim wymiarze osoby asymiluja si¢ z grupa wigkszosciowa, dystansuja
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si¢ w stosunku do wlasnej grupy mniejszosciowej lub tworzg dwie tozsamosci.
Taka sytuacja moze stwarza¢ warunki do rozwoju kryzysu ksztattowania si¢
tozsamosci.

Na kryzysy w ksztattowaniu tozsamosci szczegdlng uwage zwrdcit Erikson
(1997, 2004), ktory w swojej psychospotecznej teorii rozwoju wyrdznia osiem
stadiow rozwoju zycia ludzkiego. Opisuje on zycie cztowieka od urodzenia do
$mierci, charakteryzujac poszczegdlne okresy rozwoju. Istotna przy tym jest ka-
tegoria tozsamosci oraz jej kryzysu. ,,Centralng o$ zainteresowan autora, skon-
centrowanych na rozwoju psychospotecznym cztowieka w okresie catego zy-
cia, stanowi wyjasnienie proceséw formowania si¢ tozsamosci pod wplywem
ksztattowania si¢ rozwoju ego” (Suchodolska, 2017, s. 120). Erikson zauwaza,
ze w kazdym stadium rozwoj jednostki nastgpuje poprzez przezwyciezanie kry-
zysOw. Kryzys jest nieodtacznie zwigzany z zadaniami rozwojowymi, z ktorymi
jednostka musi si¢ upora¢ na kazdym etapie rozwoju. Wszystkie zadania rozwo-
jowe wymagajg reorganizacji struktury ego.

Wchodzenie w dorosto$¢ w ujeciu Eriksona (2002, 2004) rozpatrywane jest
w odniesieniu do przezywania kryzysu pomig¢dzy blisko$cig a izolacjg. W tym sta-
dium rozwoju cztowiek poszukuje zwigzkow 1 partnerstwa, realizuje swojg sek-
sualno$¢. Niebezpieczenstwem staje si¢ izolacja, czyli lek przed nawigzywaniem
bliskiego kontaktu z drugim cztowiekiem. Na tym etapie pojawia si¢ mito$¢ jako
zdolno$¢ zadbania o innych. Kryzys ten zdaniem Eriksona (1968) wynika z ko-
niecznosci podejmowania waznych decyzji zyciowych, wchodzenia w nowe role
spoteczne — rodzinne i zawodowe. Mtode osoby moga szczegdlnie zmienia¢ swoja
tozsamos¢ w okresach przejsciowych lub w sytuacji waznych wydarzen zyciowych,
ktore wymagaja od nich ponownego rozwazenia, kim sg i jaki kierunek chcg obra¢
w swoim zyciu (Branje, 2022). W sytuacji przezwyci¢zania kryzysu znajduja si¢
studenci pedagogiki jako osoby wchodzace w nowe role rodzinne i zawodowe.

BADANI I PRZEDSIEWZIECIE BADAWCZE

Prezentowane w niniejszym artykule wyniki sg efektem badania pilotazo-
wego poprzedzajacego zakrojone na wicksza skalg przedsiewziecie badawcze.
Na potrzeby opracowania za wiodgca przyjeto koncepcje wieloptaszczyznowe;j
1 ustawicznie kreujacej si¢ tozsamosci Nikitorowicza oraz psychospoleczng teo-
ri¢ rozwoju Eriksona, natomiast rozumienie poczucia tozsamosci przyjeto za
Brzezinska.

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego, a jako techni-
ke wykorzystano ankiete (Lobocki, 2011, s. 247-263). Kwestionariusz ankiety, za
pomocg ktorego prowadzono badania, zawierat pytania dotyczace poczucia tozsa-
mosci 1 postrzegania rodziny w ksztattowaniu tozsamos$ci oraz metryczke. Zasto-
sowano pytania otwarte i zamknigte: pytania z wyborem, pytania wprowadzajace
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do pytania wiasciwego, pytania ze skalg szacunkowa czterostopniowg (Rubacha,
2008). Celem badan bylo poznanie opinii studentow pedagogiki na temat rodzi-
ny jako przestrzeni ksztattowania si¢ tozsamosci. Sformutowano problem gtowny:
Jakie sa opinie studentdw na temat rodziny jako przestrzeni ksztaltowania si¢ ich
tozsamosci? Problemy szczegdtowe byly nastepujace: Kto z cztonkow rodziny miat
udziat w ksztattowaniu tozsamosci studentow pedagogiki? W jaki sposob rodziny
studentow pedagogiki przyczynity si¢ do ksztattowania ich tozsamosci?

Nie wyznaczono zmiennych zaleznych i niezaleznych, gdyz — jak pisze Lo-
bocki (2011, s. 74) — okresla si¢ je ,,w przypadku problemow dotyczacych wspot-
zalezno$ci pomiedzy okreslonymi zmiennymi”. Opracowanie ma na celu opis
badanych faktow, zjawisk i procesow, bez glebszego wnikania w istniejgce zalez-
nos$ci sprawcze.

Ogotem badaniami objeto 64 osoby (62 kobiety, 2 megzczyzn). Badania prze-
prowadzone zostaly w 2022 r. wérod studentow Uniwersytetu Slaskiego w Kato-
wicach na Wydziale Sztuki i Nauk o Edukacji w Cieszynie.

Wydziat Sztuki i Nauk o Edukacji powstat 1 pazdziernika 2019 r. w wyniku zmian strukturalnych
prowadzonych na Uniwersytecie Slaskim. Jako jeden z oémiu wydziatow Uniwersytetu Slaskiego
ma charakter interdyscyplinarny i skupia przedstawicieli nauk spotecznych i humanistycznych oraz
srodowisk artystycznych — muzycznych i plastycznych. (Uniwersytet Slaski w Katowicach, b.d.)

Na strukture Wydziatu sktada si¢ Instytut Sztuk Plastycznych, Instytut Sztuk
Muzycznych, Instytut Nauk o Kulturze, Instytut Nauk o Sztuce. Instytut Pedago-
giki oferuje studia na kierunkach: pedagogika, pedagogika przedszkolna i wczes-
noszkolna, pedagogika specjalna.

W grupie badanych studentéw (64 o0sob) znajdowali si¢ przedstawiciele
roéznych specjalnosci (zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej 1 wychowania
przedszkolnego, pedagogiki opiekunczo-wychowawczej z terapig pedagogiczna,
pedagogiki resocjalizacyjnej i socjoterapii) funkcjonujacych w ramach kierunku
pedagogika na Wydziale Sztuki i Nauk o Edukacji w Cieszynie. Byli to studenci
studiow licencjackich, studidw uzupetniajacych II stopnia magisterskich oraz jed-
nolitych studiow magisterskich, studiow stacjonarnych i niestacjonarnych. Istotne
wydaje si¢ to, ze respondenci stanowili grupe studentéw kierunku pedagogika,
a wiec jako przyszli pedagodzy beda odpowiedzialni za ksztattowanie tozsamosci
mtodszych pokolen. Program studiow na kierunku pedagogika obejmuje moduty
przedmiotéow dotyczace edukacji wielo- i migdzykulturowej, w ramach ktorych
podejmowana jest tematyka ksztaltowania tozsamosci.

Badang grupe stanowity osoby w wieku 20—40 lat. Barbara Harwas-Napierata
i Janusz Trempata (2000) nazywaja ten okres rozwojowy w zyciu czlowiecka
wcezesng dorostoscia. Jest to czas najwigkszej aktywnosci zawodowej, rozwoju
osobistego, zaangazowania w rozwoj pasji i zainteresowan, budowania (auto-
nomii), zaktadania rodziny, swiadomego wybierania grupy, do ktorej jednostka
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chce przynaleze¢, a takze kreowania wtasnego ,,Ja”. Poczatki wczesnej dorostosci
przypadaja na 20. rok zycia, gdy mtodzi ludzie podejmujg nauke na studiach,
kreujac w ten sposob — §wiadomie badz nie — swoja przyszta droge zawodowa.
To szczegodlny czas dla cztowieka, ,,nie tylko dla procesu rozwoju, ale w szcze-
g6lnosci dla ksztalttowania si¢ tozsamosci i jego poczucia jakosci zycia, jest —
obok przejécia z adolescencji do dorostosci — przechodzenie mtodych dorostych
ze $wiata szkoty do $wiata pracy” (Suchodolska, 2017, s. 175).

RAPORT Z BADAN

Rodzina jest najwazniejsza przestrzenig, w ktorej cztowiek zyje, a jakos¢
jego funkcjonowania w dorostym zyciu w duzej mierze zalezy od pierwszych
lat spedzonych w rodzinie (Nikitorowicz, 1999). Wprowadzenie dziecka w krag
kulturowy nie tylko ksztattuje poczucie dziedziczonej tozsamosci (Nikitorowicz,
1999), lecz takze zapoznaje je z procesem nabywania tozsamos$ci osobistej i spo-
lecznej poprzez tworcze akceptowanie samego siebie oraz wymagajacy dojrza-
tosci wybor i poczucie adekwatnosci (Witkowski, 1989). Swiadome wybieranie
tozsamosci jest wynikiem interakcji migedzy naturg, dziedziczeniem a kulturg, na
co zwraca uwage Nikitorowicz (1999) w swojej koncepcji.

Sposrod réznych grup spotecznych, z ktdorymi ankietowani czujg si¢ najbar-
dziej zwigzani, rodzina zajmuje pierwsze miejsce (96,88%), a kolejne zajmuja:
znajomi i przyjaciele (92,18%), znajomi ze $rodowiska studenckiego (45,31%),
wspotpracownicy (21,87%) i spotecznos¢ lokalna (3,12%). Przynaleznos$¢ do ro-
dziny daje badanym poczucie bezpieczenstwa, milosci i wsparcia ze strony bli-
skich oséb. Istotne jest postrzeganie najblizszej rodziny, wzorcow, autorytetow
1 systemu warto$ci zaczerpni¢tych z domu rodzinnego, ktore zazwyczaj sg powie-
lane w zyciu dorostym. Pozytywne skojarzenia z bliskimi oraz domem rodzinnym
umacniajg studentéw w przekazywaniu pozytywnych tresci na temat rodziny.

Wsrod badanych oséb skojarzenia dotyczace rodziny sg pozytywne. Dla
przysztych pedagogdéw stowo rodzina kojarzy sie z mitoscia (84,37%), przyjaz-
nig (84,37%), przekazywaniem kultury i tradycji (46,87%), najblizszymi osobami
(60,93%) oraz domem, w ktérym czuja si¢ bezpiecznie (81,25%). Tylko 9,37%
respondentéw ma negatywne skojarzenia z rodzing, a sg to osoby, ktore w kwe-
stionariuszu ankiety wskazaly, ze wszystko, co kojarzy im si¢ ze stowem rodzina,
to traumatyczne przezycia.

Rodzina jest miejscem przekazywania tradycji i obyczajow, czesto osoby
starsze petnig w rodzinie funkcje¢ ,,najwazniejszego pasa transmisyjnego, stuzace-
go przekazywaniu wzorcow kulturowych nastegpnemu pokoleniu” (Merton, 1982,
s. 221-222). Seniorzy odgrywaja duzg role w przekazywaniu wzorcéw kulturo-
wych, czesto babcia lub dziadek angazujg si¢ najbardziej w opowiadanie historii
i przekazywanie tradycji. Dla 46,87% badanych o0s6b rodzina kojarzy si¢ wlasnie
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z przekazywaniem tradycji i kultury. Starsze pokolenia staja si¢ dla mtodszych
tacznikiem pomiedzy przesztoscia, terazniejszoscig a przyszioscia, stanowiag zro-
dto wiedzy o dziedzictwie kulturowym regionu i narodu.

W ksztattowaniu tozsamosci duze znaczenie ma roéwniez historia rodziny,
wiedza o przodkach i pochodzeniu, umacnia bowiem wigzi rodzinne oraz buduje
poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Dla ankietowanych wazne jest poznanie
historii wtasnej rodziny — az 84,37% respondentdéw staralo si¢ jg pozna¢. Tylko
9,37% badanych nigdy nie zglebiato historii swojej rodziny, a dla 6,25% bada-
nych jest ona nieistotna.

Jak podkresla Nikitorowicz (1997), w dziedziczeniu tozsamosci szczegdlng
role odgrywaja wiezi emocjonalne miedzy rodzicami a dzie¢mi. Najwazniejsza
jest dla dziecka wi¢z macierzynska, poniewaz to matka od pierwszych dni zycia
otacza dziecko opieka, troska i stwarza poczucie bezpieczenstwa. Relacja z matka
oparta na zaufaniu umozliwia dziecku umiej¢tne nawigzywanie relacji z innymi
ludzmi (Turska, 2017) i ksztaltowanie swojej tozsamosci. Przyszli pedagodzy
wskazuja, ze w ksztattowaniu ich tozsamos$ci duzy udzial miata rodzina, przy
czym matka jest najczeéciej wymienianym cztonkiem rodziny (95,31%), nastep-
nie ojciec (53,12%), babcia (43,75%), rodzenstwo (37,5%) 1 dziadek (31,25%).
Tylko dla 4,68% respondentow wazna byta dalsza rodzina.

Tozsamo$¢ jest procesem kreowania samego siebie, dokonywania zmian
w sobie przy jednoczesnym zachowaniu indywidualno$ci (Wieradzka-Pilarczyk,
2019). Umiejscowienie si¢ w pewnym tadzie i porzadku daje jednostce mozliwos¢
tatwiejszego odgrywania roznych rdl spotecznych i stawania si¢ tworca spotecz-
nosci lokalnej. Pojecie tozsamosci nabiera szczegodlnego znaczenia w odniesieniu
do studentow pedagogiki jako przysztych pedagogdéw — 0s6b zaangazowanych
w rozwoj drugiego cztowieka. Studenci, bedac mtodymi ludzmi, wchodza w role
cztonkow rodziny i lokalnej spotecznosci, budujg autonomig i dokonujg wyboru
miedzy bliskoscig a izolacjg (Erikson, 2004). Przezwyci¢zenie kryzysu sprawia,
ze cztowiek czuje si¢ silniejszy i1 bardziej pewny siebie, a budowanie poczucia
wlasnej wartosci pozwala mu tworzy¢ nowe ramy tozsamosci. Przyszli pedago-
dzy — w odniesieniu do najblizszych cztonkdéw rodziny — ksztattujg rzeczywistosé
wokot siebie i buduja swoja tozsamos¢. Wspolnota rodzinna staje si¢ dla mtodych
dorostych sita napedowa do podejmowania wielostronnej aktywnosci, co przy-
czynia si¢ do umocnienia poczucia tozsamosci i odbioru wlasnej osoby w nowych
kategoriach. W efekcie tworzy si¢ sytuacja, ktora pozwala rozstrzygnac kryzys
psychospoteczny i odpowiedzie¢ na pytanie: Kim jestem?

ZAKONCZENIE

Odnalezienie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Kim si¢ czuj¢? — jest jed-
nym z trudniejszych zadan w zyciu cztowieka. Budowanie mocnej tozsamosci to
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proces zakonczony sukcesem badz porazka, skutkujacy konsekwencjami w od-
niesieniu do postrzegania siebie i innych (Forgas, Williams, Wheeler, 2005).

Badania wskazuja, ze wigkszos$¢ ankietowanych studentow pedagogiki czu-
je silne powigzanie z rodzing jako grupa spoteczng. Rodzina daje im poczucie
bezpieczenstwa, mitosci 1 wsparcia. Wazne jest, aby postrzegac najblizsza rodzi-
ne w pozytywny sposob, poniewaz wzorce, autorytety i system wartosci, ktore
sg przekazywane w domu rodzinnym, cze¢sto sg kontynuowane w dorostym zy-
ciu. Pozytywne skojarzenia z rodzing u studentéw pedagogiki moga oddziaty-
wac na sposob przekazywania tre$ci na temat rodziny uczniom w przyszlej pracy
zawodowej.

Przekazywanie tradycji i kultury odgrywa istotng rol¢ w rodzinie. Starsze po-
kolenia czg¢sto petnig funkcje przekaznikow wzorcow kulturowych dla mtodszych
cztonkow rodziny. Poznanie historii rodziny oraz wiedza o przodkach i pochodze-
niu buduja wiezi rodzinne oraz poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji.

Studenci pedagogiki wskazali, ze rodzina, a przede wszystkim matka, miata
duzy udziat w ksztattowaniu ich tozsamosci. Relacje rodzinne, zwtaszcza weze-
sne doswiadczenia, odgrywaja wazng role w procesie kreowania tozsamosci. Pro-
ces ten polega na kreowaniu siebie, dokonywaniu zmian w swojej osobowosci
i rozwijaniu wlasnej indywidualno$ci. Przyszli pedagodzy, bedac czgséciag rodziny
i lokalnej spotecznosci, majg mozliwo$¢ budowania swojej autonomii i dokony-
wania wyborow dotyczacych bliskos$ci i izolacji.

Opisane w tekscie badania miaty charakter pilotazowy. Interesujace dla au-
torki wydaje si¢ poznanie opinii studentow innych kierunkéw studiow w dzie-
dzinie nauk spotecznych na temat roli rodziny w ksztaltowaniu ich tozsamosci.
Uwrazliwianie na problemy zwigzane z ksztaltowaniem si¢ tozsamosci jest waz-
nym zadaniem wspoélczesnej polskiej pedagogiki, interesujacg inspiracjg dla stu-
dentow — przyszlych pedagogdéw i nauczycieli, ktorzy beda odpowiedzialni za
kreowanie mtodych pokolen. Silne osadzenie w rodzinie moze sktoni¢ studentow
pedagogiki do refleksji nad wlasng tozsamoscia, stworzy¢ tej grupie zawodowej
swobodg¢ funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie oraz da¢ mozliwos$¢ ukaza-
nia mtodszym pokoleniom sposobow przezwycigzania kryzysow tozsamosci.
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ABSTRACT

The research results presented in this article are a fragment of a broader empirical material
collected in order to find out the opinions of pedagogy students on the family as a space for identity
formation. The theoretical considerations refer to Jerzy Nikitorowicz’s concept of a multifaceted
and continuously forming identity, and to Erik H. Erikson’s psychosocial theory of development.
In addition, an attempt was made to establish the answer to the question: What are the students’
opinions on the family as a space for the formation of their identity? In order to obtain an answer, the
method of diagnostic survey was used in the research, and a questionnaire was used as a technique.
The survey of 64 students of pedagogy shows that for most of them, the family is of great importance
in the formation of their identity. Relationships with parents, siblings, grandmothers, grandfathers,
and other relatives are factors that, according to the respondents, have a significant impact on the
process of building their identity.
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