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STRESZCZENIE

Niniejszy artykut dotyczy poszukiwania akceptacji przez mtodziez, ktora boryka si¢ z wie-
loma trudno$ciami. Problemy w relacjach z rowiesnikami i brak zrozumienia ze strony rodzicow
oddziatujg na poszukiwanie akceptacji poza najblizszym $rodowiskiem. Mtodzi szukaja akceptacji
m.in. w$rod subkultur mlodziezowych. Wspotczesnie zaszty w nich znaczne zmiany. Nie sg to juz
silnie wyksztalcone grupy z jasno okreslonymi granicami. Zmiany, jakie zaszty we wspotczesnym
spoleczenstwie, dotknetly rowniez subkultur mtodziezowych. Celem analizy bylo poszukiwanie od-
powiedzi na pytanie kierujace, ktore zostato sformutowane nastgpujaco: Jak prezentuje si¢ poczu-
cie tozsamos$ci w narracjach przedstawicieli subkultur mtodziezowych? W omawianych badaniach
zastosowano metod¢ wywiadu narracyjno-biograficznego. Badaniami objgto pie¢ mtodych kobiet.
W opisanych tu badaniach jako$ciowych narratorki wskazaty, ze zmagaty si¢ z trudnymi relacjami
z rodzicami i rowie$nikami oraz ze to subkultura pozwolita im na znalezienie zrozumienia.

Stowa kluczowe: subkultury mtodziezowe; poszukiwanie akceptacji; akceptacja
WPROWADZENIE

Brak akceptacji ze strony réwiesnikow oraz rodzicow powoduje, ze mtodzi
poszukuja zrozumienia poza najblizszym $rodowiskiem. Akceptacje mozna od-
nalez¢ wérod takich grup, jak subkultury mtodziezowe, ktorych przedstawicieli
tacza wspdlne zainteresowania czy postawy.

Czlowiek, a zwlaszcza mtody cztowiek, potrzebuje poczucia przynalezno-
$ci, ktore jest przejawem tozsamosci ksztattowanej w oparciu o grupy, z ktorymi
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si¢ identyfikuje badz si¢ od nich izoluje. Wazne jest zatem wyksztatcenie granic
pomigdzy grupami oraz uzmystowienie sobie dystansu wystepujacego pomiedzy
nimi (Nikitorowicz, 1995, s. 86).

W spoteczenstwie istnieje wiele podziatow. Zgodnie z terminologig Ervinga
Goffmana jednym z nich jest podzial na ,,normalsa” i nosiciela pietna. Sa to dwie
role, ktore odgrywamy w swoim zyciu. W danej grupie atrybuty moga uchodzi¢
za normalne, podczas gdy w drugiej juz jednostke wyrozniajg i sg postrzegane
jako pietno. Wiasnie te cechy, ktore sa postrzegane jako pi¢tno, moga warun-
kowac poczucie alienacji w grupie lub $rodowisku. Pigtno moze by¢ zwigzane
z wygladem, cechami charakteru czy pochodzeniem. Nasze atrybuty nie zawsze
sa wiec zalezne od nas (Goffman, 2005, s. 31-34). W $rodowisku przynajmniej
niektorych subkultur mtodziezowych widoczne jest decydowanie si¢ na zdobycie
atrybutow (np. tatuazu, skaryfikacji ciata), ktore mogg by¢ uznane za pigtno we
wlasnym $rodowisku pochodzenia. Co istotne, atrybuty te pozwalaja na funkcjo-
nowanie jako ,,normalny” w innej grupie.

Przemystaw Piotrowski zauwaza, ze poczucie wyobcowania mozna poko-
na¢ na dwa sposoby. Pierwszy z nich ma charakter konstruktywny i jest zwigzany
z instytucjami terapeutycznymi lub z udzielaniem si¢ w kreatywnych subkultu-
rach. Drugi za$ wigze si¢ z r6znego rodzaju patologiami, natogami oraz grupami
odrzucajacymi normy i wartosci spoleczne. Przyktadem takich grup moga by¢
subkultury dewiacyjne, ktére odznaczajg si¢ konfliktowym zachowaniem, jak np.
szalikowcy (Piotrowski, 2003, s. 112—-113).

Wazne jest zatem zwracanie uwagi na problemy, jakie mogg przezywaé mto-
de osoby, poniewaz nie zawsze poszukiwanie akceptacji moze przynies¢ pozy-
tywny skutek. Niektore grupy promuja zachowania agresywne. Same subkultury
mtodziezowe nie sg juz tak zwartymi grupami jak wczesniej, lecz nadal pozwalaja
jednoczy¢ sig¢ osobom o podobnych zainteresowaniach i stylu bycia.

SUBKULTURY DAWNIEJ I WSPOLCZESNIE

Na poczatku pragne wyjasni¢ pojecie ,,subkultury”. Odwotuje si¢ w tym miej-
scu do jednej z podstawowych definicji, ktora z kolei odnosi si¢ do tradycyjnego poj-
mowania tego zjawiska. Zdaniem kulturoznawcy Mirostawa Peczaka ,,subkultura to
wzglednie spojna grupa spoteczna pozostajgca na marginesie dominujgcych w danym
systemie tendencji zycia spotecznego, wyrazajgca swoja odrebno$¢ poprzez zanego-
wanie lub podwazenie utrwalonych i powierzchownie akceptowanych wzorow kultu-
ry” (Peczak, 1992, s. 4). Autor podkresla odrebnos¢ przedstawicieli subkultur, ktorzy
wyrazaja sprzeciw wobec dominujacych wzorcow zachowan, wartosci czy postaw.

Jeden z czotowych wspodtczesnych badaczy subkultur, David Muggleton, okre-
$la tozsamos$¢ ich przedstawicieli jako ,,wielorakg i plynng” (Muggleton, 2004,
s. 63). Liczne modyfikacje 1 zmiany cechujg dzisiejsze subkultury. Ponadto czton-
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kéw grup subkulturowych wyrdznia wigkszy indywidualizm. Obecnie nie trzeba
skupiac si¢ wyltacznie na jednym stylu, mozna bowiem korzysta¢ z wielu, zmienia¢
jedne na inne. Zgodnie z powyzsza charakterystyka zaangazowanie w grup¢ nie
jest juz tak intensywne. Dawne subkultury od wspotczesnych rézni rowniez po-
dejscie do mediow, dzi$ jest ono bardziej pozytywne (Muggleton, 2004, s. 63—69).
Media, a zwlaszcza internet, pozwalaja na zdobywanie informacji o subkulturach
oraz poznawanie innych przedstawicieli. Muggleton nazywa wspotczesne subkul-
tury ,,postsubkulturami” (Muggleton, 2004, s. 63).

Inng cecha wyrdzniajaca wspotczesne subkultury jest podejscie do buntu i sprze-
ciwu. Dawniej subkultury charakteryzowata kontestacja powszechnie obowiazuja-
cych wartosci, rol spotecznych, polityki czy catej kultury (Filipiak, 1999, s. 17-18).
Zbyszko Melosik okreslit bunt w dzisiejszej subkulturze jako relikt przesztosci. Wigze
si¢ to ze zmianami we wspodtczesnych subkulturach (Melosik, 2016, s. 92).

Muggleton wymienit réznorodne procesy i zjawiska jako impulsy, ktore do-
prowadzily do zmian w subkulturach, a wsérdéd nich dezintegracje wspotczesnego
spoteczenstwa oraz ograniczenie homogenicznosci kultury dominujacej, podczas
gdy grupy subkulturowe charakteryzuje sprzeciw wobec tej kultury (Muggleton,
2004, s. 64). Granice pomig¢dzy kulturg wysoka a popularng ulegaja zatarciu. Za-
uwazalne jest modyfikowanie elementow kultury wysokiej na rzecz kultury popu-
larnej i odwrotnie (Melosik, 2015, s. 34). Melosik wskazat takze, iz wspotczesnie
ludzie nie utozsamiajg si¢ tak silnie z grupa subkulturowa. Wystepuje bardziej in-
dywidualne podejscie (Melosik, 2016, s. 92).

Zmiany, jakie zaszly w subkulturach, odpowiadajg przemianom, jakie do-
konatly si¢ w spoleczenstwie. Zygmunt Bauman nazwal wspolczesne spoleczen-
stwo ,,ptynng nowoczesnoscia”. Okreslenie to nawigzuje do braku statosci oraz
do niepewnosci, zaskoczen, ciggltego podejmowania decyzji, ktore sg typowe dla
dzisiejszej codziennosci (Bauman, 2007, s. 49-50). Dawne spoteczenstwa trady-
cyjne byly uporzadkowane; kazdy byt $wiadom, jaka role ma odgrywac. Zdaniem
Baumana ,,niecodziennos$¢ jest dzi$ codziennoscia” (Bauman, 2009, s. 77-93).
Stad wspotczesnie tozsamos¢ nie stuzy juz do jej przetrzymywania, lecz do eks-
ponowania, wymieniania na inne oraz poszukiwania kolejnych. Wspoétczesne spo-
leczenstwo wymaga zmiennej i elastycznej tozsamosci (Bauman, 2007, s. 84).
Wedhug Anthony’ego Giddensa z kolei dzisiejsza tozsamos¢ jest refleksyjna, czyli
to my sami jg ksztattujemy (Giddens, 2010, s. 107).

METODOLOGICZNE PODSTAWY BADAN WEASNYCH

Zgodnie z terminologia Krzysztofa Rubachy w swoich badaniach jako me-
tode zbierania danych zastosowatam wywiad indywidualny i niekierowany, a do-
ktadnie wywiad narracyjno-biograficzny. Celem takiego wywiadu jest poznanie
zycia badanej osoby, ktora podczas rozmowy opowiada swoja histori¢ (Rubacha,
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2008, s. 136). Poszukiwalam odpowiedzi na pytanie kierujace, ktore sformutowa-
fam nastgpujaco: Jak prezentuje si¢ poczucie tozsamo$ci w narracjach przedsta-
wicieli subkultur mtodziezowych?

Wywiad narracyjno-biograficzny wiaze si¢ ze strategig badan jakosciowych, kto-
re umozliwiaja wigksze skupienie si¢ na badanych jednostkach oraz poznaniu kon-
tekstu badanego zjawiska (Rubacha, 2008, s. 136). Skorzystatam rowniez ze wskazo-
wek Gabriele Rosenthal i podzielitam wywiad na dwie czesci. Na poczatku zadatam
pytanie wstepne, w nastepnej kolejnosci miata miejsce autoprezentacja biograficzna
respondenta. Po zakonczonej narracji zadawalam wczesniej przygotowane pytania
narracyjne zewnetrzne i wewngtrzne. Hipotezy oraz hipotezy uzupehiajace zostaty
przeze mnie sformutowane podczas analizy sekwencyjnej. Jest to zgodne z abdukcja
w ujeciu Charlesa Sandera Peirce’a (Rosenthal, 2012, s. 184-195).

Tabela 1. Charakterystyka grupy badanej

Narratorka Rok . M@ sce urodze;ma Aktualne miejsce zamieszkania
urodzenia i wychowania

Osoba A 2000 Duze miasto Duze miasto

Osoba B 1999 Wies Miasto

Osoba C 1998 Miasto Wigksze miasto

Osoba D 1989 Miasto Miasto

Osoba E 1994 Urodzila sig w fmiesele, Miasto

wychowywala na wsi

Zrbdto: opracowanie wlasne.

Grupa badana sktadata si¢ z pieciu narratorek, ktore taczyta subkultura meta-
lowa. Dwie utozsamiaty si¢ z nig w przeszlosci, a pozostate nadal si¢ z nig iden-
tyfikujg. Jedna z rozméwcezyn utozsamiata si¢ wowczas bardziej z subkulturg go-
tycka, inna z punkiem, a dwie eksperymentowaty wczes$niej z punkiem. Badania
byty w petni anonimowe.

ANALIZA BADAN DOTYCZACYCH SUBKULTUR MLODZIEZOWYCH
A POSZUKIWANIE AKCEPTACII

Przeprowadzone badania pozwolity na okreslenie przynajmniej niektorych
przyczyn problemow w kontaktach narratorek z rowie$nikami, ktore mogty zin-
tensyfikowaé poczucie wyobcowania w grupie. W badanych przypadkach mozna
zauwazy¢, ze inne zainteresowania oraz styl mogg stanowi¢ problem w kontaktach
z réwie$nikami i poglebia¢ poczucie wyobcowania z grupy. Samo utozsamianie si¢
z subkulturg rowniez moze negatywnie oddziatywac na relacje z rowie$nikami.

W swoich opowiesciach narratorki zwrécity uwage na problemy, z jakimi
musiaty si¢ zmierzy¢. W badanych przypadkach wystapily: poczucie odrzucenia,
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problemy z nieustajaca kontrolg i dyscypling ze strony rodzicow, brak wsparcia
ze strony rodzicow, rowiesnikow i nauczycieli. Problemy te musiaty wptywac na
samopoczucie mtodej osoby.

Na poczucie wlasnej wartosci silnie oddziatuje sSrodowisko dziecka. Znacze-
nie majg sukcesy i porazki, porownywanie ich do osiagnie¢ innych oraz podo-
bienstwo przekonan, wzorcow i postaw. Wazne sg tez oczekiwania rodzicow i ro-
wiesnikow oraz oceny najblizszego otoczenia, w tym nauczycieli. Na poczucie
warto$ci pozytywny wpltyw wywiera akceptacja oraz wspieranie dziecka przez
osoby dla niego wazne (Brzezinska, Appelt, Ziotkowska, 2016, s. 216-217).

W okresie adolescencji relacje z rowie$nikami o zblizonych przekonaniach
1 warto$ciach zaspokajaja poczucie akceptacji oraz zapewniaja bezpieczenstwo,
a co za tym idzie oddziatujg pozytywnie na rozwoj (Brzezinska i in., 2016, s. 262).
Bunt mtodziezy wynikajacy z alienacji taczy si¢ nie tylko z zachowaniami o cha-
rakterze dewiacyjnym, lecz takze z postawami kreatywnymi. Przykladem takich
dziatan mogg by¢ wolontariat, aktywnos¢ kulturalna i spoteczna czy dziatalnos¢
w grupach religijnych (Tomaszek, Tucholska, 2012, s. 165).

Przeprowadzone wywiady wykazaly, Ze poczucie innosci i brak akceptacji ze
strony rowiesnikdw oraz rodzicow powodujg poszukiwanie zrozumienia w innym
srodowisku. Jedng z mozliwosci odnalezienia akceptacji moga by¢ whasnie sub-
kultury. Pragne zwroci¢ uwage, ze rozmowczynie w wiekszosci same podkreslaty
trudne relacje z rowiesnikami i rodzicami w pierwszej czgsci wywiadu, dlatego
mozna wnioskowac, iz byly one dla nich bardzo wazne.

Przejde teraz do charakterystyki relacji narratorek z réwiesnikami i rodzi-
cami. Pierwsza z nich wskazata, ze jest osoba niesmiata, wrazliwa, a takie osoby
stajq si¢ ofiarami ot tak. Podkreslita rowniez, ze interesuje si¢ mrokiem i horrora-
mi. Relacje z rowiesnikami w szkole podstawowej okreslita jako najgorsze, jakie
sobie mozna wyobrazi¢. W gimnazjum nadal miata problem z niestatoscia i otwar-
ciem si¢ na innych, pojawito si¢ tez wySmiewanie przez rowiesnikow. Pomimo
poczucia odrzucenia badana osoba stwierdzita, ze czula si¢ lepiej w gimnazjum
niz w szkole podstawowe;j.

Narratorka na poczatku nie wyrazata swojej przynaleznosci do subkultury
poprzez wyglad zewnetrzny. Wowczas skupiala si¢ glownie na wewnetrznym
przezywaniu. Jak wspomniata, przez nie§miato$¢ dopiero w liceum zdecydowa-
la si¢ na zewngtrzne pokazanie swojej przynaleznosci do subkultury gotyckie;j.
Narratorka wskazata, ze uzewnetrznienie sprawito jej ulge oraz spetnita swoje
marzenie. Wywotato to jednak szok rowiesnikow i stato si¢ pretekstem do zartow.
Obecnie narratorka uczgszcza do liceum. Cho¢ z cze¢$cig rowiesnikow nie darzy
si¢ sympatia, to zawarla kilka przyjazni. Mozna zauwazy¢, ze znalazla akceptacje
w subkulturze, ale nie do konca u rowiesnikow, a bycie cztonkiem subkultury sta-
to si¢ tematem do zartéw i Smiechow. Wprawdzie przyznala, ze tym si¢ nie przej-
muje, lecz stowa te musiaty zapisaé si¢ w jej pamigci.
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Nastepujace zdanie narratorki podkresla role rowiesnikow: Tak jakby mrok
byt we mnie od zawsze, mitos¢ do horrorow itp., tylko ludzie to we mnie zaostrzyli
i popychali mnie w tamtym kierunku, ludzie ksztalcq ludzi, przez co powstaje cos
nowego, na przyktad cecha, zamitowanie, zachowanie lub to si¢ zaostrza. Moz-
na zauwazy¢, ze po czesci to rowiesnicy, odrzucajac, popychali ja coraz mocniej
w strong subkultury, w ktorej czula si¢ akceptowana.

Narratorka nie mowita wiele o rodzicach czy o trudnych relacjach z nimi.
O niepelnej akceptacji ze strony rodzicow moga $wiadczy¢ nastepujace stowa:
Co do rodzicow to nie widzieli mnie w takim wydaniu, tylko z Instagrama, zawsze
do szkoly chowam si¢ przed nimi i mi si¢ na razie udaje.

Druga narratorka ma styczno$¢ z subkultura juz od urodzenia, poniewaz wy-
chowuje si¢ w rodzinie, w ktorej ojciec i wujkowie utozsamiaja si¢ z subkultu-
rg metalowa. Badana nastolatka nie czuta si¢ akceptowana przez rowiesnikow
w szkole podstawowej oraz gimnazjum ze wzgledu na swoje zainteresowania
istyl bycia. Od dziecka inaczej si¢ ubierata i stuchata metalu. Wyznata, Ze nie spe-
dzata wiele czasu z rowiesnikami, tylko oddawala si¢ m.in. nauce i czytaniu ksia-
zek. Warto zaznaczy¢, ze uczyta si¢ bardzo dobrze. Na wsi brakowato osob do niej
podobnych. Po ukonczeniu gimnazjum zdecydowala si¢ opusci¢ rodzinng wies$
i rozpocza¢ nauke¢ w liceum w miescie. To wtasnie tu znalazta ludzi o podobnych
zainteresowaniach oraz innych przedstawicieli subkultur. Narratorka podkreslita,
ze byla to dobra decyzja, poniewaz w swojej miejscowosci nie potrafita znalez¢
0s6b 0 podobnych zainteresowaniach. Mozna zatem stwierdzi¢, iz odnalazta ak-
ceptacje wsrdd innych przedstawicieli subkultury po opuszczeniu wsi. Narratorka
wspomniata rdbwniez, ze zmagata si¢ z depresja i miata mysli samobodjcze. Wtedy
uciekata w muzyke, ktoéra — jak wyznata — trzymata jg przy zyciu.

Z jednej strony ojciec i wujkowie, ktorzy utozsamiaja si¢ z subkulturg meta-
lowcow, mieli duzy wplyw na jej zainteresowania i poczucie tozsamosci, z dru-
giej za§ matka nie utozsamia si¢ z subkultura. Zapewne w jakiej$ mierze dlatego
narratorka przyznata, iz nie czula wystarczajgcego wsparcia z jej strony.

W trzecim przypadku duza role odgrywaty trudne relacje z rodzicami, kto-
rzy nadmiernie kontrolowali corke, w efekcie czego codziennie dochodzito do
awantur. Ponadto matka nie byla wzgledem niej ciepta ani wyrozumiata, a nawet
stosowala kary cielesne. Wymagano od niej perfekcyjnego wykonywania zadan.
Jak twierdzi narratorka: Od urodzenia moja mama przelewata na mnie swoje am-
bicje. Wraz z dorastaniem zwigkszata si¢ kontrola. Do zmian doszto w liceum,
poniewaz wtedy dziewczyna spedzata wiecej czasu poza domem. Rodzice stali
si¢ bardziej wyrozumiali.

Narratorka nie miata réwniez wsparcia ze strony grupy rowiesnicze;j.
Juz w szkole podstawowej czula si¢ wyrzutkiem. Jak stwierdzita, byta dojrzalsza
od rowiesnikow i do nich po prostu nie pasowata. Badana czuta si¢ nielubiana,
wszystkim si¢ przejmowata, przytyta. Kontakty z grupa rowiesnicza zmienity si¢
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w drugiej klasie gimnazjum, poniewaz zawarla przyjaznie z przedstawicielami
subkultury metalowej: Czutam si¢ z nimi dobrze. Nikt nie ocenial wyglgdu. Niko-
go nie obchodzito, czy lubiq mnie inni, a i muzyke pokochatam. Z muzyka meta-
lowa zetknela si¢ wczesdniej, za sprawa ojca. Nastepnie poznata ludzi, do ktorych
stopniowo zaczela sie dopasowywac. W liceum poprawity si¢ relacje z rowiesni-
kami: Tam tez poznatam moich obecnych przyjaciol. Bylam coraz bardziej pewna
siebie. Ludzie mnie zaczeli akceptowac.

Kiedy wyprowadzita sie od ciagle kontrolujacych ja rodzicow, przezyta za-
tamanie nerwowe. Narratorka wskazata, iz zdaniem jej psychiatry: Organizm po-
czut sig bezpiecznie i wyrzucit z siebie mur, ktory zbudowatam i wreszcie emocje
wyszly. Dzi§ — jak stwierdzita — poradzita sobie z zalamaniem nerwowym i czuje
si¢ szczesliwa.

W przypadku czwartej narratorki w dziecinstwie rodzice nie zabraniali jej
niczego. Matka chodzita z nig na koncerty, a ojciec kupowat jej ptyty. Jednak re-
lacje z rodzicami z czasem staty si¢ napigte. Swoja rodzing okreslita nastepujaco:
Trzy uparte, nerwowe osoby. Przez czgste choroby spedzata duzo czasu w domu.
Ze wzgledu na prace i zmeczenie rodzice nie poswiecali jej zbyt wiele czasu, a nie
miata tez nikogo do zabawy. Zainteresowaly ja plyty winylowe i kasety video.
Juz jako dziecko stuchata ptyt z muzyka z lat 70. i 80. Ogladata réwniez filmy
z kaset video. Jak podkreslita: Wtedy po raz pierwszy zetknetam sie z tworczoscig
Queen, Pink Floyd czy Aerosmith. Rodzice prawie w pelni zaakceptowali przyna-
leznos¢ corki do subkultury, cho¢ nie zakonczyta si¢ ona wraz z okresem dorasta-
nia. Punktem sporu moze by¢ jedynie jej wyglad, a doktadniej czarny kolor ubran.
Obecnie swoje relacje z rodzicami badana uznaje za dobre.

Relacje z rowiesnikami tej narratorki byly dos¢ napigte. W szkole podsta-
wowej czula si¢ intruzem. Jedng z przyczyn tego stanu rzeczy bylo uczeszczanie
do szkoty niezgodnie z rejonem. Koledzy z klasy znali si¢ miedzy soba z okoli-
cy 1 przedszkola. Badana wspomniata, iz byla spokojnym dzieckiem, miata inne
zainteresowania, zatem niewiele bylo tematow do rozméw z roéwiesnikami. Pro-
blemem w kontaktach z rowiesnikami okazal si¢ réwniez zawdd matki — byta
policjantka. Warto podkresli¢, ze ze strony nauczycieli nie otrzymata pomocy,
wsparcia ani zrozumienia. Uwazali oni, ze problemy z réwie$nikami to wina nar-
ratorki i musiala swoim zachowaniem sprowokowac¢ rowiesnikéw. Problemy
w $rodowisku szkolnym spotegowalo poczucie wyobcowania w grupie. Narrator-
ka przyznata si¢, ze miala incydent z samookaleczeniem.

Badana osoba wskazata, ze w gimnazjum byto ciut lepiej oraz pierwsze kon-
takty z rowiesnikami, wygtupy, oczywiscie konflikty, jednak mozna powiedziec,
ze byly to typowe relacje miedzy rowiesnikami. Mozna stwierdzi¢, ze gimnazjum
bylo dla niej przetomowym okresem. Wtedy zmienita styl i zaczgta identyfiko-
wac si¢ z subkulturg. Zawarta znajomosci z osobami o podobnych muzycznych
zainteresowaniach. Narratorka czula takze, ze rowie$nicy byli bardziej otwarci
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1 tolerancyjni, a relacje z rowiesnikami w liceum okreslita jako podobne do tych
z gimnazjum. Stwierdzila, Ze nie miata problemow z réwiesnikami, miata opinie
takiej, co zyje w swoim Swiecie, ma jakies hobby i na tym si¢ skupiam, a ze dalo
sie ze mng rozmawiac.

Inaczej wygladata sytuacja w przypadku ostatniej narratorki, ktéra uznata
swoje relacje z rowiesnikami w szkole podstawowej za dobre. Problem mogto sta-
nowi¢ uczeszczanie przez nig do szkoly poza rejonem zamieszkania, dlatego nie
miata czgstych kontaktow z rowiesnikami poza szkota. Przyznata jednak, ze nie
czula si¢ wtedy odrzucona przez grupg z tego powodu. Zabawe z rowiesnikami
zastgpita czytaniem ksigzek i rysowaniem.

Odmienno$¢ tego przypadku od poprzednich tkwi przede wszystkim w tym,
ze narratorka poznawata subkultur¢ metalowcow wraz z rowiesnikami. Za posred-
nictwem kolegi poznata piosenki zespotow metalowych. Wowczas ze znajomymi
bardzo duzo eksperymentowalismy i rozmawialismy, dzielilismy si¢ swobodnie
wszystkim (...). Dzielilismy si¢ muzykq, nosilismy si¢ podobnie. Narratorka zazna-
czyta réwniez, ze szkota tolerancyjnie podchodzita do tego typu eksperymentow.

Po poczatkowo dobrych relacjach z rowiesnikami kryzys pojawil si¢ w li-
ceum. Byt to dla niej bardzo trudny okres. Po szkole podstawowej i gimnazjum
na wsi zdecydowala si¢ na liceum w miescie. Miedzy innymi za namowa matki
wybrala profil medyczny. Po pewnym czasie okazato sie¢, ze interesuje ja tylko je-
den przedmiot — jezyk polski; zaczeta wagarowac. Relacje z rodzicami byty wow-
czas juz napiete. Ucieczka stalo si¢ pisanie wierszy, czytanie oraz treningi. Jej
najlepsza przyjaciotka po pobycie w szpitalu psychiatrycznym zmienita szkote.
Narratorka nie miala zatem wsparcia ani rodzicow, ani rowiesnikow. Stwierdzi-
ta jednak, Ze nie czula si¢ odrzucona przez rowiesnikow: Z wieloma osobami sie
zwyczajnie nie lubitam albo nie miatam o czym rozmawiac, ale nic poza tym. Ba-
dana podkreslita, ze nie utrzymywata kontaktu z zadng osobg z liceum. Zmagata
si¢ tez z problemami z wagg, na zmiang chudta i tyta. W liceum przestata udzie-
la¢ si¢ w subkulturze metalowej: Dopiero pozniej odegrata znaczqcq role w od-
krywaniu siebie na nowo. Na zawieszenie udziatu w subkulturze wptynat przede
wszystkim ciggly brak czasu, niedospanie, ogromny poziom stresu. Ograniczenie
kontaktow tez mogto mieé na to wphyw.

Nie do konca dobry wybor profilu klasy w liceum, konflikty z rodzicami, wa-
gary, brak dawnych przyjaciol, problemy z waga, stres to ktopoty, z jakimi wowczas
si¢ zmagata. Wtedy caly czas plakatam, w ruch szty Zyletki. Badanej udato si¢ upo-
ra¢ z problemami m.in. dzigki muzyce. Nadrobita zaleglosci w nauce i rozpoczgta
studia. Wrocita rowniez do subkultury metalowej, z ktorg utozsamia si¢ do dzisiaj.

W tym przypadku mozna stwierdzié, ze rodzice nie zawsze potrafia w pelni
zaakceptowac utozsamianie si¢ swojego dziecka z subkulturg. Relacje z rodzica-
mi nie uktadaty si¢ dobrze juz od szkoty podstawowej, a w gimnazjum jeszcze
si¢ pogorszyly: W gimnazjum natomiast zaczetam bardzo wyraznie mie¢ wiasne
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zdanie, ktore niekoniecznie przypadto im do gustu, zwtaszcza w watku subkultur.
Mozna zauwazy¢, ze przynaleznos¢ do subkultury wptyneta negatywnie na rela-
cje z rodzicami. Ulegly one poprawie dopiero wraz z wyprowadzka rozmowczyni
na studia. Rodzice zaakceptowali z czasem identyfikowanie si¢ corki z subkultu-
ra, jednak nadal problemem moze by¢ dla nich wyglad corki, podobnie jak to byto
w przypadku poprzedniej narratorki.

U badanych 0s6b poczucie odrzucenia i brak wsparcia ze strony réwiesni-
kéw oraz rodzicow moze negatywnie oddzialywac na samopoczucie. Zwlaszcza
w przypadku czterech pierwszych narratorek subkultury zapewnity im przynaj-
mniej w pewnej czesci poczucie akceptacji. W niektorych przypadkach pojawity
si¢ samookaleczenia oraz mysli samobdjcze, jedna narratorka przeszta zatamanie
nerwowe i musiata skorzysta¢ z pomocy psychiatry. Przynalezno$¢ do subkultury
nie rozwigzuje wszystkich problemow. Jak wspominat Melosik, subkultury mto-
dziezowe dawniej mogty odgrywac role odskoczni od trudéw zycia rodzinnego,
byty wtedy okreslong alternatywa i zaprzeczeniem gtéwnych ideologii i zasad,
a przede wszystkim byty to spojne grupy z wyraznymi granicami, jednostki silnie
si¢ z nimi utozsamiaty, wlasnie do subkultury przenosity swoje problemy. Obec-
nie w rozwigzywaniu probleméw moga pomoc psychiatra i psycholog. W zyciu
codziennym to jednostka sama musi stawi¢ czota trudom oraz swojej innosci (Me-
losik, 2016, s. 92).

Poczucie odrzucenia ze strony rowiesnikow i rodzicow moze skutkowaé
utozsamianiem si¢ z subkulturami. Grupy subkulturowe moga zaspokoi¢ potrze-
be akceptacji 1 zapetni¢ wolny czas. Jednak wspodtczesnie nie sg one spojnymi
grupami. Ich cztonkowie nie utozsamiajg si¢ z nimi tak silnie, jak to bywato daw-
niej. Granice pomig¢dzy poszczegdlnymi subkulturami ulegty rozluznieniu. Pra-
gne rowniez zwroci¢ uwage, ze nie powinno si¢ wstydzi¢ korzystania z pomocy
psychiatry czy psychologa w rozwiazywaniu swoich problemow.

ZAKONCZENIE

Przeprowadzone przeze mnie badania pozwolity zauwazy¢, ze uczestnictwo
w subkulturach mtodziezowych umozliwia zdobycie akceptacji. Widoczny jest
czesty brak tolerancji ze strony réwiesnikow i rodzicow wobec odmiennych za-
interesowan oraz stylu. Odrzucenie przez rowiesnikow i brak wsparcia rodzicow
moga popychaé w stron¢ grup subkulturowych, a bycie czlonkiem grupy subkul-
turowej moze wplywac negatywnie na relacje z rowiesnikami i rodzicami. W spo-
teczenstwie funkcjonuje wiele stereotypow zwigzanych z subkulturami.

Warto podkresli¢, ze nie kazda subkultura wigze si¢ z agresywnym zachowa-
niem. Subkultury mtodziezowe to grupy, ktore pozwalaja na dzielenie si¢ swoimi
zainteresowaniami czy oferuja wspolne spedzanie czasu. Na zakonczenie przyto-
czg jeszcze stowa jednej z moich narratorek, ktora wskazata, ze nalezy zmierzy¢
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si¢ z postrzeganiem przez pryzmat wygladu: Subkultura ma to do siebie, ze z ze-
wngtrz wyglgda duzo gorzej, niz jest w srodku.
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SUMMARY

The article deals with seeking acceptance by young people who are struggling with many
difficulties. Problems in relationships with peers and a lack of understanding on the part of parents
affects the search for acceptance outside the immediate environment. Young people seek acceptance
among others from youth subcultures. They have changed significantly today. They are no longer
highly visible groups with clearly defined boundaries. Changes in modern society have also affected
youth subcultures. The purpose of the analysis was to look for an answer to a question that was
formulated as follows: What is the sense of identity in the narratives of representatives of youth
subcultures? The narrative and biographical interview method was used in these studies. The study
involved five young women. In the qualitative research described here, the narrators indicated that
they were struggling with difficult relationships with parents and peers, and the subculture allowed
them to find understanding.

Keywords: youth subcultures; sense of acceptance; acceptance



