10.17951/5.2018.31.3.101-111

ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE-SKEODOWSKA
LUBLIN - POLONIA

VOL. XXXI, 3 SECTIO J 2018

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Wydziat Pedagogiki i Psychologii

ANNA TYCHMANOWICZ

ORCID: 0000-0002-9689-7160
anna.tychmanowicz@umcs.pl

Dawno, dawno temu... O roli basni w wychowaniu i edukacji

Once Upon a Time... On the Role of Fairy Tales in Nurture and Education

STRESZCZENIE

Basnie ludowe stanowia istotny element kultury wigkszosci spoteczenstw. Odwotuja si¢
do uniwersalnych ludzkich do$wiadczen, w sposdb metaforyczny ukazujg przebieg i sens zycia.
Ze wzgledu na prostote fabuly, jednoznaczno$¢ zachowan bohateréw oraz wyrazi$cie ukazane do-
bro i zto sa one chetnie stosowane w oddziatywaniach wychowawczych i edukacyjnych, szczegélnie
w pracy dydaktycznej z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. W niniejszym arty-
kule ukazano znaczenie basni w wychowaniu i edukacji. Zaprezentowano takze pewne zastrzezenia

formulowane wobec basni, dotyczace m.in. archaicznos$ci czy brutalno$ci basniowego przekazu.

Stowa kluczowe: basn ludowa; bajka; wychowanie; edukacja; rozwoj
WPROWADZENIE

Basnie funkcjonujg jako istotna cz¢s¢ kultury wigkszo$ci spoteczenstw. Od-
wotuja si¢ do uniwersalnych doswiadczen ludzkosci oraz ogdlnych prawidtowo-
sci ludzkiego zycia, chociaz ich warstwa tekstowa jest bardzo prosta (Bettelheim
1976/2010; Tyszkowa 1978). Wywodza si¢ z tradycji ustnej — poczatkowo byty
przekazywane z pokolenia na pokolenie, opowiadali je ,,basniowi gawedziarze”
przede wszystkim w gronie osob dorostych (Pertler, Pertler 2012 s. 8; Zawadz-
ka, Rawa-Kochanowska 2015). Ten rodzaj basni okresla si¢ jako basnie ludowe,
a najpopularniejszy ich zbior zostat opracowany przez Jakuba i Wilhelma Grim-
moéw (1812, za: Pertler, Pertler 2012; por. Bettelheim 1976/2010). Poza basniami
ludowymi wyroznia si¢ takze basnie literackie, stanowigce autorskie dzieto dane-
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go pisarza lub poety (Pertler, Pertler 2012). Warto zaznaczy¢, ze podobne motywy
i watki (np. dobrej matki i zlej macochy, odchodzenia z domu, wedrowki przez
las) pojawiaja si¢ w basniach catego swiata, we wszystkich kulturach (Bettelheim
1976/2010; Pertler, Pertler 2012).

CZYM JEST BASN?

Termin ,,basn” wywodzi si¢ od prastowianskiego basn, basni, co oznacza
‘gadanie’ (Rutka 2012). Stowo to obecne jest w jezyku polskim od XV w., jest
ono bliskie terminowi ,,bajka”, oznaczajacemu fantazjowanie (Rutka 2012, s. 27).
W jezyku potocznym terminy te funkcjonujg jako synonimiczne, natomiast w per-
spektywie literaturoznawczej wyodrebnia si¢ basn (bajke¢) magiczng oraz bajke
o wyraznie dydaktycznym charakterze, przy czym oba wymienione konstrukty
naleza do kategorii bajki ludowej (Bednarska 2017). Basn jest utworem epickim,
zwykle niewielkich rozmiarow. Jej charakterystyczna cecha jest obecno$¢ ele-
mentdw 1 zjawisk nadprzyrodzonych, fantastycznych, magicznych (Rutka 2012;
Tyszkowa 1978). Fabula basni zazwyczaj jest prosta, bohaterowie — nieskompli-
kowani, a czas i miejsce opisywanych wydarzen — nieokre$lone (Bednarska 2017,
Rutka 2012). Przedstawiona w basniach rzeczywisto$¢ jest czarno-biata, osnuta
wokot problematyki dobra i zta (Baluch 2005; Rutka 2012). Wymienione cechy
sprawiaja, ze basn jest uniwersalnym przekazem, tatwo i ch¢tnie odczytywanym,
zwlaszcza przez dzieci (Molicka 2002; Rutka 2012).

Szczegblne zainteresowanie psychologicznym i pedagogicznym znaczeniem
basni rozwija si¢ od lat 70. ubieglego wieku (Bednarska 2017). Przelomowe dla
omawiane] problematyki okazaty si¢ publikacje Bruno Bettelheima (1976/2010),
ktory dokonatl analizy basni z perspektywy psychodynamicznej, ukazujac ich
wychowawcze i terapeutyczne znaczenie (Bednarska 2017; Smiatowicz 2013).
W Polsce jedne z pierwszych analiz nad psychologicznym znaczeniem basni prze-
prowadzit Stefan Szuman (1928/2008), ktory ukazat wptyw bajki na psychiczne
funkcjonowanie dziecka (Bednarska 2017; Kielar-Turska 1992; Muchacka 2014;
por. Tychmanowicz 2009). Badacz opisat eksperymentalne badanie dotyczace
reakcji dziecka na opowiadang przez dorostych bajke, wskazat takze korzysci
1 zagrozenia rozwojowe zwiazane z percepcja basni i bajek przez dzieci (Tychma-
nowicz 2009). Problematyke terapeutycznego zastosowania basni i bajek (bajko-
terapii) na rodzimym gruncie wspotczesnie rozwija Maria Molicka (2002, 2003).

DZIECKO JAKO ODBIORCA BASNI

Prostota, jednowymiarowo$¢ 1 wyrazisto$¢ $wiata przedstawionego w ba-
$niach oraz obecno$¢ elementow magicznych, personifikacja i antropomorfiza-
cja zjawisk sprawiaja, ze basniowy przekaz jest dla dziecka czytelny, atrakcyjny
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1 bliski jego sposobowi rozumienia §wiata (Bettelheim 1976/2010; Gata 1999;
Tyszkowa 1978). Percepcje basni oraz identyfikacje z bohaterem ulatwia dzie-
ciom charakterystyka basniowych postaci — sg one wyraziste, ale zwykle nie
majg precyzyjnie okre§lonego wieku; ich imiona sg bardzo zwyczajne (np. Jas
i Matgosia), a jeszcze czesciej zastepuje je przydomek wywodzacy sie z cech
zewnetrznych (np. Tomcio Paluszek, Czerwony Kapturek) albo wykonywanego
zawodu (np. mtynarczyk, krolewicz, krawczyk) (Bettelheim 1976/2010; Zawadz-
ka, Rawa-Kochanowska 2015). Ponadto bohaterowie basniowi czesto zajmuja
pozycje najstabszego dziecka: najmlodszego, przesladowanego, lekcewazonego,
»gluptaska” (np. bohaterowie takich basni, jak Kopciuszek, Tomcio Paluszek czy
Trzy piorka), co rowniez jest bliskie dziecigcemu pojmowaniu $wiata i swojego
miejsca w §wiecie (Bettelheim 1976/2010).

Zewngetrzna warstwa basni jest zatem opowiescig o przezyciach bohaterow,
natomiast warstwa glebsza dotyka przezywanych przez dzieci lekow oraz pro-
blemoéw i zadan rozwojowych (Zawadzka, Rawa-Kochanowska 2015). Doswiad-
czane lIgki, odzwierciedlone w sposdb symboliczny w opowiesciach basniowych,
moga dotyczy¢ sytuacji osamotnienia, porzucenia czy straty (np. Jas i Malgo-
sia, Krélewna Sniezka, Tomcio Paluszek). W basniach ukazane sa uniwersalne
wyzwania ludzkiego zycia, zwigzane z poszukiwaniem sensu, przezywaniem
trudnosci i nieszczes¢, doswiadczaniem dobra i zta, dojrzewaniem i §miercia
(Kielar-Turska 1992; Tyszkowa 1978). Basnie ukazuja ponadto, ze dzigki ak-
tywnej postawie mozna rozwigza¢ kazdy problem i poradzi¢ sobie nawet z naj-
wickszym nieszczgsciem (Bettelheim 1976/2010; Brett 2016; Pertler, Pertler
2012). W ten sposob wspomagajg dzieci w przezwyci¢zaniu trudnosci i roz-
wigzywaniu problemow (Pertler, Pertler 2012; Rutka 2012), zaréwno tych do-
swiadczanych codziennie, jak i egzystencjalnych (Bednarska 2017; Bettelheim
1976/2010). Utozsamianie z bohaterem basni oraz pokonywanie wspolnie z nim
trudnosci i przeszkod utatwia modelowanie okreslonych zachowan (Zawadzka,
Rawa-Kochanowska 2015).

BASN W WYCHOWANIU

Wychowawcze znaczenie basni obejmuje kilka waznych obszaréw. Jednym
z nich jest emocjonalny rozwoj dziecka. Z tej perspektywy niezwykle istotng ce-
chg basni jest jej szczgsliwe zakonczenie, umozliwiajace dziecku przezycie ka-
tharsis, odczucie ulgi i ukojenia po doswiadczeniu réznorodnych lekow i napigc
(Bettelheim 1976/2010). Dodatkowo basnie wspieraja dziecko w oswajaniu le-
kow, utatwiajagc w ten sposob konfrontacj¢ z otaczajaca je rzeczywistoscia (Ba-
luch 2005). Umozliwiaja tez przezywanie szerokiego spektrum emocji i uczug,
poczawszy od radosci i zaciekawienia, poprzez strach, az do uspokojenia i wyci-
szenia (por. Rutka 2012).
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Basnie pomagaja w rozwoju spolecznym, uruchamiajg bowiem proces utoz-
samiania si¢ z bohaterem oraz utatwiaja zrozumienie relacji spotecznych i mo-
tywow dziatan ludzkich (Ratynska 1982). Utozsamiajac si¢ z bohaterem basni,
dzieci w wyobrazni odgrywaja rézne role, co pozwala im na rozszerzenie reper-
tuaru zachowan, bardziej elastyczne i adekwatne dostosowanie swoich reakcji do
potrzeb otoczenia oraz rozwijanie empatii (Pertler, Pertler 2012). Zastosowanie
basni w pracy z dzieckiem prowadzi do podniesienia jego kompetencji spotecz-
nych, w tym w obszarze efektywnego radzenia sobie z konfliktami i trudnosciami
w relacjach interpersonalnych (Eting 2015, za: Bednarska 2017; Pertler, Pertler
2012). Co wigcej, czytanie czy opowiadanie basni zaktada interakcje pomigdzy
opiekunem (rodzicem, wychowawca) i dzieckiem, wzmacnia relacje i wigz (Bed-
narska 2017; Molicka 2002).

Duzy jest udzial historii basniowych takze w rozwoju moralnym dziecka
(Gala 1999; Muchacka 2014; Tyszkowa 1978). Dobro i zto sa w basniach przed-
stawione w sposob jednostronny, wyrazisty i uproszczony, co ulatwia dzieciom
orientacje w podstawowych zasadach moralnych oraz konsekwencjach dobrych
i ztych uczynkow — basniowe zto w sposob nieunikniony zostaje ukarane, dobro
natomiast jest nagradzane (Rutka 2012; Tyszkowa 1978).

Basnie stanowig znaczacy element wychowania estetycznego, gdyz stymu-
luja rozwdj wyobrazni i kreatywnos$ci oraz pobudzajg ciekawos¢ (Pertler, Pertler
2012; Ratynska 1982; Skorupska-Raczynska 2003).

Ponadto utwory basniowe sprzyjaja poznawczemu rozwojowi dziecka — sty-
mulujg rozwdj jezyka, procesy myslenia, pamigci i uwagi (Ratynska 1982), przy-
gotowuja dziecko do odbioru innych form literackich (Muchacka 2014). Z tego
powodu majg zastosowanie w edukacji, szczegdlnie przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej, co zostanie szerzej omoéwione w kolejnej czesci artykutu.

Wymienione funkcje basni w rozwoju dziecka w znacznej mierze decyduja
o ich terapeutycznej warto$ci — takie utwory pomagaja w zrozumieniu i przezwy-
ciezaniu trudnosci i stabo$ci, rozumieniu siebie i innych, wspieraja ksztattowanie
pozytywnego obrazu siebie oraz buduja przekonanie o tym, ze przeszkody mozna
pokona¢ (Brett 2016; Molicka 2002, 2003). Stanowig tym samym istotne przy-
gotowanie dziecka do do§wiadczen, ktore czekaja je na kolejnych etapach zycia
(Pertler, Pertler 2012).

Wazne jest, by dziecko samo decydowato o tym, ktorej basni chce wystuchac,
poniewaz wybiera ten utwor, ktory odpowiada jego cechom, oczekiwaniom i po-
trzebom (Bednarska 2017; Bettelheim 1976/2010; Borecka 2004; Pilawska 2017).
Warto podkresli¢, ze reakcja dziecka na okreslony utwor moze stanowic¢ dla na-
uczyciela, rodzica czy wychowawcy cenng informacje¢ o doswiadczanych przez
nie lekach, trudno$ciach oraz dostepnych mozliwosciach rozwojowych (Pertler,
Pertler 2012).



DAWNO, DAWNO TEMU... O ROLI BASNI W WYCHOWANIU I EDUKACJI 105

BASN W EDUKACIJI

Basn i motywy basniowe moga by¢ wykorzystane podczas zaje¢ dydak-
tycznych, przede wszystkim w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Jak sygnalizowano wcze$niej, stanowia one wazny element stymulowania po-
znawczego rozwoju dziecka, w obszarze spostrzegania, rozumowania, pamigci,
uwagi, a zwlaszcza w zakresie rozwijania umiejetnosci jezykowych. Opowia-
danie i czytanie basni traktowane jest jako podstawowy element w procesie
przyswajania mowy oraz postugiwania si¢ pismem (Pertler, Pertler 2012). Czy-
tanie basni pozwala dzieciom rozwija¢ umieje¢tnos¢ stuchania oraz rozumienia
tekstu w warstwie dostlownej, interpretacyjnej i krytycznej (Rutka 2012). Poza
tym nalezy ono do najciekawszych i najbardziej atrakcyjnych dla dzieci od-
mian zabawy receptywnej (Muchacka 2014). Dzi¢ki basniom dzieci nabywa-
ja podstawowa wiedze w zakresie ksztatcenia jezykowego, w tym poznawania
gatunkow literackich oraz takich zabiegéw literackich, jak personifikacja czy
animizacja (Rutka 2012; por. Muchacka 2014). Dzieci, ktore majg kontakt z ba-
$niami, postuguja si¢ bogatszym slownictwem niz ich rowiesnicy (Pertler, Per-
tler 2012). Tresci basniowe czgsto zachgcajg dzieci do formutowania wlasnych
wypowiedzi, sadéw wartosciujacych oraz ekspresji w dziataniach tworczych
(Rutka 2012).

Jak zauwazaja Cordula Pertler i Reinhold Pertler (2012), edukacja zazwy-
czaj jest ukierunkowana szczegolnie na rozwoj intelektualny, rozwijanie wie-
dzy oraz doskonalenie umiej¢tnosci w obszarze poznawczym, niedostatecz-
nie natomiast wspierany jest rozw6j emocjonalny dziecka, w tym rozumienie
uczué czy rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z Iekiem. Odpowiedzig na te
niedostatki moze by¢ praca z basnig. Tres¢ tego typu utworow moze stanowic
doskonaty punkt wyjscia do rozmow z dzieckiem o do§wiadczanych przez nie
emocjach i przezyciach. Poza werbalnymi analizami tresci basniowych warto
witaczy¢ do pracy z uczniem takie elementy, jak: malowanie okreslonych scen
czy bohaterow basniowych, lepienie ich z masy solnej oraz odgrywanie rol
(Pertler, Pertler 2012).

Basnie mogg by¢ traktowane takze jako doniosty element dziedzictwa kul-
turowego — zapis do§wiadczen poprzednich pokolen ukazujacy rownoczesnie ich
kulturows cigglos¢, aktualno$é 1 uniwersalny charakter (Tyszkowa 1978). Postaci
1 watki basniowe s3 powszechnie znane, tworzg pewien kanon, co $wiadczy o zna-
czeniu basni w procesach tworzenia kultury oraz aktywnego w niej uczestnictwa
(Czerepaniak-Walczak 2003; Molicka 2002). Nalezy podkresli¢, ze przedstawio-
ne w basniach wzorce kulturowe odzwierciedlajg si¢ w zachowaniu i systemie
warto$ci dzieci jako ich odbiorcow (Baluch 1993).
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PULAPKI I OGRANICZENIA PRZEKAZU BASNIOWEGO

Autorzy zajmujacy si¢ problematyka basni zwracajg uwage rowniez na pewne
putapki czy niebezpieczenstwa tkwigce w tego typu historiach. Jedng z nich moze
by¢ wzmacnianie postaw konformizmu, postuszenstwa, zaufania wobec wtadzy
(Czerepaniak-Walczak 2003). O ile dawniej takie postawy mogly by¢ uzasadnio-
ne, wspotczesnie trudno bytoby wskaza¢ podstawe do ich budowania (Czerepa-
niak-Walczak 2003). Warto zauwazy¢, ze chociaz niepostuszenstwo w basniach
rzeczywiScie bywa karane (np. w Czerwonym Kapturku, gdzie trudnosci do§wiad-
czane przez dziewczynke stanowig konsekwencj¢ postepowania niezgodnego
z przestrogami matki), to jednak basniowi bohaterowie czesto wykazuja odwage
oraz niezalezno$¢ w mysleniu i dziataniu, wbrew opinii otoczenia (np. tytutowi
bohaterowie takich basni, jak Kopciuszek, Dzek i todyga fasoli, Jas i Malgosia,
mysliwy w Krélewnie Sniezce) (por. Bettelheim 1976/2010). Przedstawione ana-
lizy wskazuja, ze chociaz od basniowych bohaterow wymaga si¢ postuszenstwa
i ulegtosci, a niepostuszenstwo wobec autorytetow zwykle sprowadza ktopoty, to
roOwnoczesnie sytuacja sprzeciwu i niezgody wobec otoczenia pozwala bohaterom
na zdobycie samodzielnosci i petniejszy rozwoj.

Katarzyna Smiatowicz (2013) zauwaza, ze niektore tresci zawarte w basniach
sa nieadekwatne do wymogow wspodtczesnosci, poniewaz stanowig konsekwen-
cje znieksztalcen wprowadzanych w XIX i XX w., odpowiadajacych obowiazuja-
cym wowczas normom spotecznym. Autorka rozwaza ten problem na przyktadzie
stereotypizacji 16l ptciowych w basniach. Jedng z analizowanych we wskazanej
perspektywie basni jest Kopciuszek, w ktérym dostrzega si¢ niebezpieczenstwo
budowania tozsamo$ci oraz wartosci kobiety na podstawie jej wygladu zewngtrz-
nego. Atrakcyjnos$¢ fizyczna, uroda jest utozsamiana z sukcesem — daje Kopciusz-
kowi przewage nad brzydkimi siostrami w walce o ksigcia (Smiatowicz 2013).
Dbanie o siebie i koncentracje na wygladzie mozna odczyta¢ jako wazny ele-
ment budowania relacji miedzy kobietami, czesto opartych na ambiwalentnych
emocjach (Kaschak 2001; Smiatowicz 2013). Dodatkowo w basniach wyrazne
sa ambiwalencja i rywalizacja wystepujace wéréd kobiet (Smiatowicz 2013; por.
Kaschak 2001). Rywalizuja ze sobg Kopciuszek i jej siostry, ale tez matki (maco-
chy) i ich corki, np. w Krélewnie Sniezce (por. Bettelheim 1976/2010; Kaschak
2001). Kobiece bohaterki rzadko sobie pomagaja i wspotpracujg ze soba — w ba-
$ni o Kopciuszku dziewczynka otrzymuje pomoc jedynie od dobrej wréozki (matki
chrzestnej), ktora jednak nie jest obecna we wszystkich wersjach tej opowiesci
(Smiatowicz 2013). Konstruktywne postawy spoteczne, takie jak wspotpraca
1 przyjazn, czesciej pojawiaja si¢ w tekstach basniowych, ktorych bohaterami
sa chtopcy, np. w legendach o Rycerzach Okraglego Stotu (Smiatowicz 2013).
Ukazany w basniach sposob prezentowania dziewczat i chtopcéw moze budowac
krzywdzace stereotypy, np. kobiet, ktore sa zazdrosne, rozchwiane emocjonalnie
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i rywalizujace, a ich celem jest podbicie serca wptywowego mezczyzny (Kaschak
2001; Smiatowicz 2013).

Basniom zarzuca si¢, ze zamieszczone w nich tresci opieraja si¢ na dawnych
(przede wszystkim patriarchalnych) porzadkach hierarchicznych oraz ukazuja pod-
porzadkowang role kobiecych bohaterek. Nalezy dodac, ze nie jest to stanowisko
powszechnie akceptowane (Pertler, Pertler 2012; por. Zawadzka, Rawa-Kochanow-
ska 2015). Jego przeciwnicy zauwazaja, ze pomimo osadzenia fabuty w okreslonym
porzadku norm i zasad spotecznych czesto bohaterkami basni sg odwazne i dzielne
dziewczeta (Pertler, Pertler 2012; por. Zawadzka, Rawa-Kochanowska 2015). Trud-
no nie zgodzi¢ si¢ z argumentem, ze zarzut dotyczacy archaicznosci basni oraz ich
nieadekwatno$ci wobec dzisiejszej rzeczywistosci jest jedynie pozornie stuszny —
w popularnych dzietach wspotczesne;j literatury (np. w serii o Harrym Potterze) wy-
korzystuje si¢ z powodzeniem atrybuty basniowe, co $§wiadczy o ich wcigz wysokiej
atrakcyjnosci dla odbiorcy (Zawadzka, Rawa-Kochanowska 2015).

Czgsto stosowanym zarzutem wobec basni jest wykorzystywany w nich mo-
tyw okrucienstwa — elementy przemocy (ukazane bezposrednio lub posrednio)
w formie fizycznej, werbalnej lub symbolicznej (Zawadzka, Rawa-Kochanowska
2015). Przekonujace wydaje si¢ by¢ stanowisko, zgodnie z ktorym brutalne tre-
$ci zawarte w basniach nie ujawniajg tak szkodliwych konsekwencji dla rozwoju
psychicznego dziecka, jak poczatkowo sagdzono (Pertler, Pertler 2012). Przyjmuje
si¢ takze, ze okrucienstwo moze peti¢ funkcje swoistego wyréwnania wobec
poprzedzajacych je niesprawiedliwych wydarzen, poza tym rzadko wystepuje
w formie dostownej — w postaci krwi czy ran (Pertler, Pertler 2012). Oryginalne
basniowe przekazy zawierajace elementy przemocy wydaja si¢ w wigkszym stop-
niu oddawac¢ realia zycia niz ugtadzone czy ,,przestodzone” wersje (Zawadzka,
Rawa-Kochanowska 2015).

Obecnos¢ okrucienstwa w basniach mozna wyjasni¢ rowniez tym, ze poczat-
kowo ich adresatami byli dorosli. Dopiero na poczatku XIX w. bracia Grimm,
przygotowujac drugie wydanie swych utworow, zmodyfikowali je w taki sposob,
aby zawieraly wzorce pozadanych w tamtym czasie zachowan i zasad moralnych
(Smiatowicz 2013; por. Molicka 2011; Pertler, Pertler 2012; Zawadzka, Rawa-
Kochanowska 2015). Nawet ilustracje znajdujace si¢ w pierwszym wydaniu basni
wskazuja, ze ich odbiorcami miaty by¢ dziewczeta w okresie dorastania, pdzniej
jednak stopniowo rezygnowano z watkéw dotyczacych seksualnosci i dojrzewa-
nia seksualnego (Smiatowicz 2013)!.

Modyfikacje basni wprowadzane byly zarowno przez ich autorow, jak i thu-
maczy, co w pewnym stopniu moze podwazaé tez¢ o ponadczasowym i uniwer-

! Warto zaznaczy¢, ze watki zwigzane z dojrzewaniem sg ukazane w basniach w sposob

symboliczny, metaforyczny, np. w postaci czerwonej czapeczki w Czerwonym Kapturku lub uktucia
wrzecionem w Spigcej krélewnie (Bettelheim 1976/2010).
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salnym charakterze tych tekstow (Smiatowicz 2013). Niemniej za uniwersalno-
$cig basni wydaje si¢ przemawiac ich ciagta popularnos¢ oraz obecnos¢ w zyciu
kolejnych pokolen odbiorcow (por. Czerepaniak-Walczak 2003; Molicka 2002).

Zdaniem niektorych autoréw nalezy zachowacé krytycyzm wobec tre$ci popu-
laryzowanych przez B. Bettelheima, ktory opierat swoje analizy na wzbudzajacej
kontrowersje koncepcji psychoanalitycznej, a kluczowe publikacje tego autora
(zmartego w 1990 r.), dotyczace problematyki basni, ukazaty si¢ w latach 70.
ubieglego wieku (Smiatowicz 2013). Wydaje sie, ze nawet po odrzuceniu psy-
choanalitycznej interpretacji basni wcigz istotna jest ich rola w ksztattowaniu
wrazliwos$ci 1 empatii oraz poznawaniu pewnego kodu kulturowego, wspdlnego
uczestnikom danej spotecznosci.

Z uwagi na abstrakcyjny charakter takich wartosci, jak dobro czy sprawie-
dliwosc¢, podkresla sie takze, ze moga by¢ one w niewielkim stopniu poznawczo
dostepne dziecku jako odbiorcy basni. W konsekwencji moze ono przezywac tre-
$ci basniowe i do§wiadczac je raczej na poziomie emocjonalnym niz poznawczym
(Czerepaniak-Walczak 2003). Warto zauwazy¢, ze przezywanie réznorodnych emo-
¢ji, rozpoznawanie ich, nazywanie oraz radzenie sobie z nimi stanowi wazny 1 czg-
sto niedoceniany aspekt rozwoju dziecka. Patrzac z tej perspektywy, emocjonalny
poziom do$wiadczania basni moze by¢ traktowany jako ich znaczaca wartosc.

Niekiedy wskazuje si¢ tez na niebezpieczenstwa zwigzane z propagowaniem
basni. Maria Czerepaniak-Walczak (2003) wymienia m.in. instrumentalne podej-
scie do basni, traktowanie dostepu do nich jako formy nagrody, natomiast ograni-
czen — w kategoriach kary. Upowszechnianie tego typu utwordw niesie za sobg nie-
bezpieczenstwo odwotywania si¢ do nich w tak wielu sytuacjach i okolicznosciach,
7e moga by¢ pomijane rzeczywiste potrzeby i mozliwosci odbiorcow (Czerepaniak-
Walczak 2003). Dodatkowo ryzykowne jest interpretowanie basni przez dorostych,
ktoére moze dawac poczucie wyzszosci i wladzy (Czerepaniak-Walczak 2003), a jest
odmienne od dziecigcego rozumienia basniowych tresci (por. Brett 2016; Szuman
1928/2008). Nalezy wigc pamigta¢ o tym, aby nie wyjasnia¢ dziecku sensu basni,
nie interpretowac przekazu basniowego (Borecka 2004).

Prezentowane perspektywy nie neguja wychowawczego i edukacyjnego zna-
czenia basni, lecz ukazuja, ze utrzymanie tych funkcji wymaga niekiedy wprowa-
dzenia modyfikacji do tresci basni i zmiany te uzasadnia. Jak zauwaza K. Smia-
lowicz, ,,basn nie opiera si¢ modyfikacjom, podobnie jak jezyk, jest zywa i moze
zosta¢ dostosowana do wspoltczesnych potrzeb” (Smiatowicz 2013, s. 354).

ZAKONCZENIE

Zgodnie z przedstawionymi rozwazaniami basnie sg waznym czynnikiem
kulturotworczym wprowadzajacym dziecko w $wiat wartosci i norm. Latwosc¢
identyfikacji z bohaterem, zaangazowanie emocjonalne w tre$¢ basni, a takze uni-
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wersalny charakter basniowych probleméw decydujg o ich atrakcyjnosci w per-
cepcji dziecka oraz zasadno$ci wlaczenia w proces dydaktyczny i wychowawczy,
zwlaszcza w odniesieniu do mtodszych dzieci (Rutka 2012). Zastrzezenia doty-
czace archaiczno$ci i brutalnosci klasycznych basni okazuja si¢ tylko pozornie
uzasadnione, gdyz nawet krytyczne analizy basni nie podwazaja ich znaczenia
w rozwoju dziecka.

Basnie moga stanowi¢ atrakcyjng i przydatng pomoc w pracy pedagoga.
Wspieraja nauczycieli i wychowawcow w pracy z emocjami dziecka, stanowia
cenny element socjalizacji. Watki 1 motywy basniowe moga by¢ wykorzystane
podczas zaje¢ przedszkolnych i wczesnoszkolnych rozwijajacych kompetencje
jezykowe (w tym przyswajanie jezyka i formulowanie wypowiedzi) oraz mate-
matyczne (np. liczenie, rozpoznawanie ksztaltow), stymulujacych zapamictywa-
nie, koncentracj¢ uwagi oraz umiej¢tnosci manualne (Pertler, Pertler 2012; Rutka
2012). Moga réwniez by¢ punktem wyjscia w roznorodnych formach zajec pla-
stycznych, muzycznych i teatralnych (Brett 2016; Pertler, Pertler 2012). Zaleta
basniowych watkow, ktorg dobrze jest wykorzysta¢ w oddziatywaniach pedago-
gicznych, jest ich powszechnos$¢ i rozpoznawalno$é, fatwos¢ rozbudowywania,
poglebiania, poszukiwania alternatyw (por. Czerepaniak-Walczak 2003; Molicka
2002, 2003). Nawigzanie do basniowych elementéw moze ulatwié¢ nauczycie-
lowi podjecie rozméw o trudnych dziecigcych przezyciach i doswiadczeniach:
odrzuceniu, samotnos$ci, poczuciu bycia gorszym i bezradnym (por. Zawadzka,
Rawa-Kochanowska 2015). Basnie pozwalaja tez na oswajanie dziecka ze $wia-
tem, w ktorym wprawdzie obecne jest zto, niegodziwos¢ i zyciowe trudnosci, ale
zarazem mozliwe jest skuteczne poradzenie sobie z nimi (Brett 2016; Molicka
2002; Pilawska 2017). Wazne jest, by podczas pracy dydaktycznej i wychowaw-
czej z dzieckiem nie narzuca¢ interpretacji basni oraz pozwoli¢ mu na dokonanie
wyboru (Borecka 2004; Bednarska 2017; Bettelheim 1976/2010; Pilawska 2017).
Z pewnoscig warto potraktowac basnie jako jeden z elementow dziedzictwa kul-
turowego, umozliwiajacy rozpoznawanie uniwersalnych symboli oraz przygoto-
wujacy dzieci do odbioru trudniejszych i bardziej wymagajacych form literackich
(Molicka 2002; Rutka 2012; Tyszkowa 1978).
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SUMMARY

Folk fairy tales constitute an important element of culture in most societies. They refer to
universal human experiences, they present the course and sense of life in a metaphorical way.
Because of the simplicity of plot, explicitness of characters’ behaviour and expressively presented
good and evil, fairy tales are eagerly used in nurture and education, especially in didactic work
with pre-school and early-school children. This article presents the role of fairy tales in nurture and
education. It also demonstrates some common concerns about fairy tales regarding stereotyping of
gender roles or brutality of the message in fairy tales.

Keywords: folk fairy tale; fable; nurture; education; development



