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O ZMIENNOSCI POJEC: SPOLECZNA HISTORIA STAROSCI
ON THE VARIABILITY OF TERMS: SOCIAL HISTORY OF SENILITY
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Abstract: The article is not a historical but a sociological presentation of the “history of the senil-
ity”. It traces the transformations of definitions of the old age and elderly in the context of the so-
cial history of the state. Historical presentation aims to clarify present culture, namely roots of the
images of ageing. At the basis of this paper there lies the assumption that all the notions, including
political ones, are cultural constructs.
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OD STAROSCI DO STARZENIA SIE: ZMIANY KONCEPTUALIZOWANIA PROBLEMATYKI 0SOB STARYCH

edno z najbardziej znanych stwierdzen z pracy Staro$¢ Simone de Beauvoir, cytowane w

wielu opracowaniach, méwi o tym, ze historii starosci nie da si¢ napisaé. Przytaczane jest

oczywiscie po to, aby stwierdzié, ze francuska filozofka mylita sie¢ (Delumeau, 1995, s. 5).
W niniejszej pracy przyjeto jednak inne zalozenie: de Beauvoir miata racje. Historii starosci nie
da sie napisa¢, poniewaz to, co zwyklo sie rozumie¢ pod tym terminem, kilkaset lat temu nie ist-
niato, a obecnie réwniez zaczyna zanika¢. Chodzi o pojecie, opisujace konkretng kategorie osob.
Staro$¢ jako ,fakt biologiczny” liczony uptywem lat istniata i istnie¢ bedzie zawsze. Staro$¢ jako
rozpoznawany spotecznie etap zycia zmienia sie, by nie rzec, zanika. By¢ moze w tym miejscu
powinnam doda¢é: rozpoznawany i definiowany przez ,klasy dominujace”, ustawodawstwo lub
elity symboliczne. Tak samo jak doswiadczenie (i rozumienie) starosci pospdlstwa (dzis bysmy
powiedzieli: szarego cztowieka) byto inne niz szlachty i elity miast sredniowiecznych oraz nowo-
zytnych, jak wskazuja Minois i Bois, tak tez dzisiaj aktywne starzenie sie jest przedmiotem dys-
kursu politycznego oraz elit symbolicznych. Nie neguje to doSwiadczenia starzejacych sie ludzi,
ale — zapewne w przeciggu kilku pokolen — wtloczy je w inne ramy, nada odmienny sens
spoteczny.

Ponizsza praca jest pracg socjologiczna, nie historyczna, dlatego nie ma na celu pokazania
w sposob wyczerpujacy dziejow pojecia czy zmian w sposobach zycia oséb, ktére przekroczyly
prog spotecznej starosci na przestrzeni stuleci. Nie siega takze do Zrddel, a jedynie do opraco-
wan. Jednakze dla pelnego obrazu tytulowego zagadnienia niezbedne jest naszkicowanie szer-

' Instytut Socjologii, Instytut Filozofii, i.mlozniak@is.uw.edu.pl

ISSN 2300-6277, http://kontekstyspoleczne.umcs.lublin.pl
CC: Creative Commons License



51 Iwona MfozZniak

szego tla historycznego i wskazanie pewnych punktéw taczacych staros$¢ z racjonalnoscig poli-
tyczng i panstwem. Chodzi o pokazanie, ze przemiany w definiowaniu staro$ci w kierunku
starzenia sie, a nawet sama rosnaca popularno$¢ tego zagadnienia wsrod politykéw i badaczy, sq
wynikiem pewnych proceséw historycznych. Bowiem zeby$my mogli méwi¢ o przejsciu termino-
logicznym od staro$ci w kierunku starzenia sie, ta pierwsza musiala w pewnym momencie staé
sie rozpoznawalnym etapem zycia.

Rozpoznanie w starych ludziach odrebnej kategorii spotecznej, podobnie jak innych, ktére
wylonily sie w ksztalcie jaki znamy w nowozytnosci (dzieci, szalency itp.), mozna laczy¢ z rozwo-
jem panstw nowoczesnych oraz typowej dla nich racjonalnosci. Truizmem bytoby stwierdzenie,
ze polityki tworza, definiujg lub absorbujg jednostki, do ktérych sa skierowane (van Dyk et al.,
2013; Powell, Biggs, 2003). W kolejnych czeSciach niniejszego artykulu staram sie przedstawic
przemiane sposobéw myslenia o pewnym — z pozoru — naturalnym zjawisku, jakim jest starzenie
sie, a doktadniej jak w rozsianych wsréd zapiskéw dotyczacych ubogich, ubezpieczen spotecz-
nych czy funkcji rodziny pojawia sie i przeksztalca pewna kategoria spoteczno-polityczna: ludzi
potrzebujacych opieki, niepelnosprawnych, wreszcie ,funkcjonalnych” ze wzgledu na swdj wiek.
Usituje réwniez pokazad, w jaki sposéb ten proces jest polityczny (staje sie sprawa dla zinstytu-
cjonalizowanej wtadzy i spoleczenstwa obywatelskiego poprzez serie ustaw, dziatan organizacji
charytatywnych, a wspédtczesSnie pozarzadowych i programéw aktywizacyjnych). Dlatego tez
przedstawiajac historie staro$ci, mniej uwagi poSwiece tak zwanym aspektom kulturowym (np.
wizerunkowi starszych oséb w sztuce), a skoncentruje sie na wytanianiu sie i przeksztatcaniu ka-
tegorii spotecznej ludzi starych. Jest to zreszta dos¢ sztuczny podziat, poniewaz istnienie okreslo-
nych, mozliwych do sklasyfikowania wizerunkéw Swiadczy o istnieniu kategoryzacji o znaczeniu
spotecznym.

Jesli jednak nie w kierunku wizerunkéw utrwalonych w malarstwie, literaturze czy poda-
niach ludowych, to gdzie nalezy sie zwrocié, probujac naszkicowaé przeszitosé starosci, ktora
obecnie przechodzi przemiane definicyjna w proces ,starzenia sie”? Gdzie szukac¢ ,przodkéw”
dyskursow o wspdtczesnych ,,aktywnych” emerytach? Odpowiedz brzmi: w historii szpitali, do-
mow opieki, w prawie spadkowym. A zatem w tych ,miejscach” i posrdd tych grup, z ktérych wy-
onily sie kategorie spoteczne zagospodarowywane wraz z rozwojem liberalizmu i tzw. polityki
witalnej. Nie bedzie to ponowne pisanie historii szalenistwa lub dziecinstwa ze zmienionymi bo-
haterami, ale warto pamietaé, ze piszac o staro$ci, mamy do czynienia z szerszymi zjawiskami
dotykajacymi tego, co spoteczne i polityczne. Nie mozna napisa¢ historii starosci jako takiej, a je-
dynie historie ludzi starych oraz opisa¢ pojawianie sie definicji starosci czy wyobrazen o niej w
roznych konfiguracjach i polach spotecznych. Innymi stowy, mozna opisa¢ powstanie kategorii
staroSci oraz to, jak ,staros¢” przeksztalcita sie w ,starzenie sie”.

STAROSC JAKO UBOSTWO: OD SZPITALA DO DOMU OPIEKI

Opierajac sie na opracowaniach historycznych, mozna wydzieli¢ z grubsza trzy okresy cha-
rakteryzujace sie odmiennymi kategoryzacjami staro$ci. Towarzysza one przemianom formacji
spoteczno-gospodarczych lub tego, co Michel Foucault nazwat urzadzeniami wtadzy i nie do kon-
ca pokrywaja sie z podzialem na epoki historyczne. W pierwszym istotnym z punktu widzenia
wylaniania sie kategorii starosci okresem byly wieki XI-XVI (w Polsce), kiedy w miastach i na
wsiach zaczely powstawac szpitale. Byty one potgczeniem przytutku, noclegowni i lecznicy, do-
piero w XIX wieku nabraty charakteru znanego obecnie (Komarynska, 2010). Szpitale byly dedy-



O zmiennosci pojec: spoteczna historia starosci 52

kowane ludziom ubogim. Oto pierwsza wazna w historii pojmowania staro$ci wskazéwka: sta-
ro$¢ taczono z ubdstwem. Nie chodzi jednak o przewijajace sie nieraz wspodlczeSnie obrazy
zubozalych i samotnych staruszkéw oraz staruszek (cho¢ takie sytuacje mialy faktycznie miej-
sce), poszukujacych pomocy w instytucjach koscielnych, ale o symboliczne zréwnanie okreséow
zycia i kategorii spotecznych, ktorych przedstawiciele nie byli samodzielni oraz zasilali szeregi
tzw. ludzi luznych. Byli to ubodzy (zyjacy w nedzy, czesto na granicy minimum egzystencji), dzie-
ci, kalecy, przewlekle i czasowo chorzy, szaleni, starcy, wreszcie zebracy i prostytutki niewykonu-
jace zawodu (Geremek, 1989). To wtasnie im nalezata sie chrzescijanska jalmuzna — o ile na niq
zastuzyli, to znaczy byli zdaniem darczyncéw naprawde niezdolni do pracy. W tej grupie to wia-
$nie najmtodsze dzieci i starcy nie budzili zadnych watpliwosci. Pokazuje to, ze staro$¢ nie byta
procesem (nie byla postrzegana jako proces), ale nieuchronnym etapem w zyciu.

A. Pierwsze szpitale

Sredniowieczne i pozniejsze szpitale zaréwno w Polsce, jak i za granica przyjmowaly
wszystkich przedstawicieli wyzej wymienionych grup. Nie oznacza to jednak, Ze nie istnialy wy-
specjalizowane placowki. Historycy wyliczaja szpitale dedykowane dzieciom, niemowlgtom,
pielgrzymom, ubogim (zebrakom), chorym i starcom (gerontocomia) (Lipinski, 2010, s. 9-10).
Do tego wyliczenia nalezy takze doda¢ lazarety dla chorych na trad i chorych zakaznie. Helena
Komarynska dzieli szpitale ze wzgledu na przeznaczenie na zaktady lecznicze, przytuiki 1 mie-
szane, cho¢ podkresla, ze jest to podziat, ktory w praktyce czesto ulegat zatarciu. Scislejsza kla-
syfikacja porzadkuje szpitale pod wzgledem administracyjnym na znajdujace si¢ pod zarzadem
klasztoru, parafii i prepozyturalne (miejskie) (Komarynska, 2010, s. 31). Wérdd uczonych trwaja
spory odno$nie do tego, czy szpitale byly instytucjami religijnymi, nalezagcymi do kosciola, czy
swieckimi. Bez watpienia jednak pehity funkcje porzadkujace i klasyfikujace cztonkow spote-
czenstwa, cho¢ nie w sposob charakterystyczny dla nowoczesnego panstwa. Podzial przebiegat
wzdtuz linii mieszkancy — ludzie luzni, a ci ostatni: biedni zastuzeni i niezastuzeni. W tej katego-
rii miescili si¢ ludzie starzy niezdolni do samodzielnego utrzymania si¢ z racji wieku (nalezy pa-
migtaé, ze wymagato ono znacznie wigkszych zasobow energetycznych 1 sily fizycznej niz
obecnie).

Szpitale w pierwszej fazie swego istnienia petnity funkcje symboliczne, natomiast nie byly
miejscami faktycznego zamknigcia biednych. Przyjmowaty do 12 rezydentow (liczba aposto-
tow), czesto trzech (liczba kojarzona z Trdjca $wigta), pieciu lub osmiu (Lipinski, 2010). Pobyt
w szpitalu oznaczat dla rezydentéw stale zamieszkanie, stad w literaturze uwspoiczesniajacej ter-
minologi¢ mozna spotka¢ si¢ z okresleniem ,,przytutek”. Szpitale pelnily natomiast funkcje za-
rzadcze w stosunku do miejskiej i wiejskiej biedy, podobnie jak klasztory i ko$cioty: rozdawaty
jalmuzne, zywnos¢, czasem duzym grupom ludzi (Geremek, 1989, s. 52). Poczatkowo szpitale
nie byly tez miejscami pracy przymusowej, jakimi staly si¢ pozniej. Oczywiscie ,,pensjonariu-
sze” mieli obowigzek wykonywania pracy na rzecz kosciola i parafii, w ktorej znajdowat si¢
szpital, lecz zarazem istnienie szpitali nie miato na celu zlikwidowania Zebraniny. Jak stwierdza
Konstytucja dla wszystkich instytucji dobroczynnych wydana przez Zwierzchno$¢ duchowng w
1672 r.: ,,Pkt. 2. Aby miedzy ubdstwem kiotnia nie byla, pieni¢zng jalmuzne do jednej karbony
ktas¢ beda, a co cztery niedziele one ksigdz proboszcz albo opiekun kluczyk do tej karbony mie¢
bedzie przy sobie, jatmuzne za$ surowg i zywa, albo zboza i jakiekolwiek zywnosci opiekuni
ubostwu dzieli¢ beda i stad trzecia czgs$¢ na kaptana swojego odbiera¢ i oddawaé beda. (...) Pkt.
18. Maja za$ wiedzie¢ ubodzy, jaki obowigzek [modlitwy za darczyncow — [.M.] na si¢ zaciaga-
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ja, bioragc jalmuzne od ludzi (...) ” (Lipinski, 2010, s. 314-315). Sytuacja zaczeta zmieniaé si¢ w
Europie okoto XVI wieku w ustawodawstwie dotyczacym szpitali, w prawie miejskim i ko$ciel-
nym wczesniej. Wigzalo si¢ to ze zmiang podejscia do ubdstwa (juz nie byto jednoznacznie po-
zytywnie oceniane) oraz pracy (stata si¢ nie tylko obowiazkiem, ale tez drogg do osiagnigcia
osobistego szczescia oraz wyznacznikiem przynaleznos$ci do spotecznos$ci). Bronistaw Geremek
faczy te zmiany z rozwojem kapitalizmu oraz powstaniem nowoczesnego panhstwa. Jak stwier-
dzit, kwestia ubogich stata si¢ sprawg racji stanu (Geremek, 1989, s. 243). Przejawiato si¢ to w
centralizacji nadzoru nad szpitalami, uchwalaniu ustaw przeciwzebraczych, wreszcie doprowa-
dzilo do tzw. ,,wielkiego zamknigcia” we Francji w XVII.

B. Centralizacja opieki

W Polsce pierwsze proby objecia szpitali centralng wladza panstwowgq rozpoczely sie w
XVIII wieku za panowania kréla Augusta III (Le$, 2001, s. 38-39). Komisje szpitalng (organ nad-
zorczy placowki) warszawskiego szpitala Dzieciatka Jezus przeksztalcono w Rade Opiekuncza
pozostatych szpitali, a sam szpital Dziecigtka Jezus stat sie Szpitalem Generalnym (Lipinski,
2010, s. 316). Kolejne ustawy mialy na celu centralizacje, czyli przeniesienie szpitali pod jurys-
dykcje panstwowa oraz nadanie im funkcji porzadkowej (policyjnej w dawnym rozumieniu). W
1775 roku ogtoszono Konstytucje szpitalng, ktéra zawierata zapis o zlikwidowaniu Zebractwa
(,,Zeby sie pozby¢ zebrakéw, osobliwie w Polszcze urodzonych, maja by¢ zabierani do szpitaléw”)
(Lipinski, 2010, s. 317). Ciag dalszy zdania brzmi: ,,... ktérzy nie mogg sobie zarobi¢ chleba, inni
za$ do robét publicznych beda brani”, co oznacza ,,wysytani do wybranych warsztatéw i fabryk
do darmowej pracy”). Kilkanascie lat p6zniej Sejm Czteroletni powotat do zycia Komisje Policji.
Do jej zadan nalezata ,opieka spoteczna” — jej dyscyplinarny i pietnujacy charakter ukazuje po-
przedni cytat — oraz przymusowe odstawianie do pracy zebrakéw (Le$, 2001, s. 39). Poza tym
powstawato wiele prywatnych i pdtprywatnych inicjatyw dobroczynnych, jak np. Instytut Ubo-
gich w Warszawie powotany przez bractwo wolnomularskie pod patronatem kréla. Charaktery-
styczne dla okresu, w ktorym wylaniata si¢ nowoczesna panstwowos¢ byto przenikanie przez ad-
ministracje rzadowa do inicjatyw prywatnych i stowarzyszeniowych. W przytoczonym
przyktadzie bylo to mozliwe dzigki ,krélewskiemu patronatowi”, ktéry niejako sytuowat instytu-
cje w domenie wladzy administracyjne;j.

Kolejne lata i ustawy potwierdzaly scentralizowanie opieki przez panstwo, co oznaczato
ustalenie sie instytucji szpitali oraz urzedéw odpowiedzialnych za ich funkcjonowanie jako
miejsc kontroli spotecznej, klasyfikacji, wreszcie normalizacji. Wedtug Konstytucji Krélestwa Pol-
skiego z 1815 roku, nadzér nad ,zaktadami dobroczynnymi” miata peli¢ Komisja Rzadowa
Spraw Wewnetrznych Rady Administracyjnej (Komisja Rzagdowa Spraw Wewnetrznych i Policji
zmieniata kilkakrotnie nazwe, m.in. na Komisj¢ Rzagdowa Spraw Wewnetrznych Duchownych i
Oswiecenia Publicznego i Komisje Spraw Wewnetrznych i Duchownych). W 1817 roku utworzo-
no organ nadzorczy nad instytucjami dobroczynnymi — Rade Ogoélna Szpitali. Sprawowata ona
ogdblny nadzér nad tymi instytucjami w Krolestwie Polskim, natomiast poszczegdlnymi placowka-
mi administrowali burmistrzowie i wojtowie. W sktad dwczesnych instytucji opieki spotecznej
wchodzity szpitale, domy opieki (w tym domy starcow), domy pracy i poprawy (rodzaj zaktadéw
poprawczych dla mlodziezy). W XIX wieku w Polsce doszto do wyrdznienia staroSci w domenie
panstwa: w 1820 roku z inicjatywy magistratu powstat Miejski Szpital dla Starcéw, ktéry finanso-
wany byt czeSciowo z funduszy magistrackich, a czeSciowo prywatnych. Podobnie jak we wcze-
S$niejszych szpitalach, poza osobami potrzebujacymi (,,podupadtych i ubogich starcéw od 52 roku
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zycia”) przyjmowal on réwniez za oplatg bogatszych starcow. Mieszkancy mieli zapewnione
ogrzewanie, oSwietlenie, opieke lekarska oraz zasilek pieniezny na wyzywienie i ubranie (Lipin-
ski, 2001, s. 279). Za tym przykladem poszty kolejne warszawskie placéwki, tym razem zatozone
przez stowarzyszenia religijne: Ewangelicki Dom Starcéw i Zydowski Dom Starcéw. Instytucja
osrodka przeznaczonego specjalnie dla osob starszych byta znana juz wczesniej. W Gdansku or-
dynacja z 1551 roku nakazywata umieszczaé zdrowych starcéw w szpitalach $w. Ducha, $w. Ger-
trudy i Wszystkich Aniotéw Bozych (Kropidtowski, 1992, s. 41), a w Warszawie byly to szpitale
$w. Ducha i Panny Maryi. Réznica pomiedzy Miejskim Szpitalem Starcéw a wcze$niejszymi pla-
céwkami uwidacznia sie w pozornie mato istotnej zmianie nazwy: Szpital Starcow. Nie jest to je-
dynie terminologiczne usciSlenie przeznaczenia nowo powstalych instytucji, ale réwniez — a
moze przede wszystkim — znak zmiany na poziomie wyobrazen o staro$ci. Wprowadzenie nazwy
dom/szpital starcéw sugeruje, ze staro$¢ zostata uznana za ,problem spoteczny”, sprawe pan-
stwa, a jednoczesnie ten ,problem” zostat zaklasyfikowany jako naturalny, normalny, mozna by
rzec, element ksztattujacy strukture i kondycje spoteczenstwa. Dom schronienia (szpital starcéw)
nie byt instytucja pracy. Starcy w szpitalach byli zazwyczaj zwolnieni z obowiazku pracy, lecz do-
tyczylto to os6b niedoteznych i nie zalezato od wieku. Poza tym w wiejskich parafiach starsi rezy-
denci szpitali obstugiwali koscioty (Wozniak, 1998, s. 75-86). Mozna zatem zaryzykowac stwier-
dzenie, ze w XIX wieku staro$¢ przestaje by¢ ubdstwem, rozumianym nieomal mistycznie,
jednoznacznym z catkowita niedoteznoscia, a zaczyna funkcjonowac jako demograficzny wyroz-
nik pewnej kategorii spotecznej, jako etap zycia. Wciaz — bedzie tak nieomal do czaséw wspdtcze-
snych — jest to okres charakteryzujacy sie zwolnieniem z obowigzku pracy, swego rodzaju odsu-
nieciem sie na ubocze zycia spotecznego, czego nie nalezy jednak taczy¢ z wykluczeniem. Rzecz
w tym, ze czes¢ starych ludzi w XIX wieku i w wiekach wczes$niejszych ma spoteczne prawo do
nieuczestniczenia w ,,aktywnym” zyciu. Podkre$lmy, jedynie cze$¢ sposrdd oséb starszych ma to
prawo, poniewaz, parafrazujac Pierre’a Bourdieu, to klasom wyzszym przystuguje przywilej wy-
boru. W przypadku starych ludzi byto to tzw. wykupienie miejsca w szpitalu, co wigzato sie z lep-
szym wyzywieniem i warunkami zamieszkania, mozliwo$¢ udania sie do zakonu, co w $rednio-
wieczu bylo traktowane zarazem jako akt religijny i zapewnienie sobie opieki na czas
niedotestwa, lub pozostania we wlasnym domu pod opieka lekarza. Wydaje sie, ze takze w XIX
wieku staros¢ klas wyzszych nie byta traktowana jako przedmiot klasyfikacji i normalizacji. Inny-
mi stowy, wyodrebnianie sie starosci jako etapu zycia wsrdd klas wyzszych mogto mie¢ inny prze-
bieg, jako ze nie bylo wyznaczane przez prawo do przebywania w instytucji domu starcéw. Nie
oznacza to, ze wszyscy ubodzy trafiali do tych instytucji, a jedynie, ze stuzyly ono zarzadzaniu
amorficzng grupa, masa, populacja, ktéra dla wtadzy zajeta w miastach miejsce ubogich, ,ludzi
luznych” (tzn. stata sie dlan widzialna) (por. Foucault, 2011).

Wracajac jednak do réznic strukturalnych, trzeba przypomnie¢, ze — jak wiadomo - juz w
Sredniowieczu istnialy szpitale fundowane przez cechy rzemiesSlnicze i gildie zawodowe, ktére
przyjmowaly tylko ich czlonkéw. Te szpitale taczyly w sobie funkcje lecznicy i domu starcow z
przytutkiem dla wdéw i sierot po cztonkach cechu lub gildii. Aby dostac¢ sie do takiego szpitala,
nalezato by¢ cztonkiem konkretnego stowarzyszenia, mie¢ odpowiednia pozycje spoteczna. Przy-
ktadem takiej placowki byt szpital §w. Jakuba dla starych i chorych ,ludzi morza”. Placéwka zo-
stata ufundowana w XV wieku w Gdansku z inspiracji gildii szypréw. Szpital nie przyjmowat jed-
nak wszystkich marynarzy, a jedynie szypréw i kapitanéw. Dodatkowym warunkiem byta
wierno$¢ Zakonowi Krzyzackiemu (w pdzniejszych latach: kupcom i armatorom) (Szerszewski,
2000). Innym pozostawaly szpitale ogdlne lub indywidualna troska o swdj los, co sprowadzato



55 Iwona MfozZniak

sie czesto do zebrania. Byly to dwa ograniczenia typowe dla szpitali i my$lenia tego czasu w ogé-
le. Pierwszym byta kwestia zastugi: jedynie biedni, ktérzy nie mogli pracowaé, zastugiwali na jal-
muzne, wylacznie mieszkancy danego miasta zastugiwali na pomoc. Sprowadzato si¢ to zatem do
rozpoznania prawomocnosci roszczenia. Drugie ograniczenie mozna okresli¢ klasowym lub statu-
sowym: tylko cztonkowie danego cechu lub gildii o okre$lonej pozycji (np. nie nizszej niz szypra)
mogli korzysta¢ z przywileju opieki, a wykupi¢ miejsce w szpitalu, zapewniajace godziwe warun-
ki egzystencji i zwolnienie z obowigzku pracy, mogli jedynie starzy lub chorzy, ktérzy posiadali
wystarczajaco duzy majatek. W takich instytucjach nie wytania sie wciaz jeszcze rozumienie sta-
rosci jako etapu zycia. Jest w nich ona jednoznaczna z ubéstwem, czyli biedq, choroba, niemozli-
woscig zarobkowania, cierpieniem, ale nie ze staroscia, tak jak jest dzi$§ rozumiana. Mozliwo$¢
spedzenia starosci w szpitalu swojej gildii czy cechu nie byla tez sredniowieczna poprzedniczka
emerytury, cho¢ ubezpieczenia emerytalne beda poczatkowo oparte o zasade przynaleznosci do
konkretnej grupy zawodowe;j.

C. Sfera rodzinna

»Iradycyjng” staro$¢ okresla czgsto na roéwni z emeryturg dom: w sensie zabudowan (prze-
bywanie w nim) oraz rodziny (opieka nad gromadka wnuczat w wyobrazeniach czgsto skontra-
stowana z samotng staroscig). Chodzi tu oczywiscie o wyobrazenia i stereotypy, moze nawet bar-
dziej popkulturowe niz kulturowe. Czy istniala jaka$ réznica w definiowaniu staro$ci w tym
drugim polu, ktérg mozna by uzna¢ za znaczaca z punktu widzenia wytaniania si¢ starosci jako
etapu zycia? Oczywiscie nie sposob odrozni¢ wptywu przemian rodziny na przemiany polityki 1
na odwro6t. Jednak warto zada¢ pytanie, czy opracowania historyczne mowig co$ o staro$ci w
rodzinie?

Przede wszystkim w pracach stanowigcych podstawe rekonstrukcji historycznych definicji
starosci opisy tej rodzinnej nie zajmuja wiele miejsca. Zapewne dlatego, ze starcy posiadajacy
rodziny, ktore byly w stanie ich utrzymac, nie trafiali do szpitali, a jesli nawet tak, to stawali si¢
po prostu kolejnymi ubogimi. Podobnie jak w prawie, tak tez w rodzinie staro$¢ zaczynata si¢
wtedy, gdy jednostka nie byla w stanie sama pracowac, gdy jej wyglad i stan zdrowia zaliczaly ja
do grupy zniedot¢zniatych lub gdy wiladza nad gospodarstwem domowym przechodzita w rece
kolejnego pokolenia, a konczyta si¢ smiercig. Oczywiscie zwyczaje spadkowe okreslajace typ
rodziny (dwu lub wielopokoleniowa, mata lub poszerzona o kuzynéw i innych krewnych) miaty
wplyw na pozycje starszych oséb w rodzinie, a ta posrednio na liczbg starcéw wsrod zebrakow i
,pensjonariuszy’ szpitali, jednak wedlug wspotczesnych badaczy przektadata si¢ gtownie na sto-
sunek dzieci do rodzicow.

D. Wies

Wiekszo$¢ opracowan historycznych koncentruje sie na miescie, wies XV, XIX czy nawet XX
wieku wydaje sie by¢ domeng etnologéw. Czy oznacza to, ze rodzaca si¢ nowoczesna wiadza
panstwowa tam nie siegala, ze przemiany racjonalnosci politycznej i wyobrazen kulturowych nie
dosiegly chtopéw? Czy moze jest to jedynie wyobrazenie wspdtczesnych (i dawnych) mieszkan-
céw wielkich miast? Bez watpienia istniaty réznice pomiedzy zyciem na wsi i w mieScie, choéby z
powodu przymusowej, trwajacej do XIX wieku, panszczyzny chtopéw. Zarazem jednak duza czesé
ubogich i ludzi luznych rekrutowala sie wiasnie sposréd mieszkancéw wsi, w tym starych
wie$niakow.
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Staro$¢ (niedoteznos$¢) miata znaczny wplyw na role spoteczne pelnione na wsi, gdzie pod-
stawowym wyrdznikiem statusu oraz sposobem utrzymania si¢ przy zyciu byla uprawa ziemi i
hodowla zwierzat — czynno$ci wymagajace sprawnosci fizycznej i odpornosci. Dlatego staros¢,
ktdéra rozpoczynatla sie wraz z przekazaniem wiladzy nad domem mtodszemu pokoleniu, w nie-
ktorych rejonach oznaczata zakonczenie pelnienia aktywnych funkcji w spotecznosci wiejskiej, ta-
kich jak udziat w naradach (Minois, 1995). Podobnie jednak, jak w przypadku rezydentéw szpi-
tali, status starego czlowieka zalezat nie tylko od czynnikéw kulturowych czy ,mentalnosci”
owczesnych ludzi, lecz byt sprzezony ze statusem ekonomicznym jednostki, procesami gospodar-
czymi i politycznymi. Jak zauwazyt Andrzej Wozniak: ,,We wsi polskiej drugiej potowy XIX w. pra-
wo wiasnosci do ziemi i zagrody dawato starym gospodarzom gwarancje wzglednie zabezpieczo-
nego bytu - dozywocia — w okresie, gdy nie byli zdolni do ciezszej pracy. Tego rodzaju
zabezpieczenie nieznane bylo na mazowieckiej wsi panszczyznianej”. Dopowiada nastepnie za
innym historykiem, ze ,przejscie gospodarstwa w inne rece” byto konieczne w przypadku braku
sit starego gospodarza, poniewaz inaczej nie bytoby mozliwe odrabianie panszczyzny i ptacenie
czynszu z gospodarstwa (Wozniak, 1998, s. 75). Spedzenie pozostatych dni zycia w domu wecale
nie byto niczym oczywistym, rownie czesto zdarzato sie, ze stary gospodarz zostawal komorni-
kiem — wykonywat proste prace u innych gospodarzy — dopdki byt dostatecznie sprawny. Zniedo-
tezniali starcy zostawali zebrakami albo ,pensjonariuszami” szpitali (te znajdowaty sie takze na
wsiach, przy kosciotach).

Uwtlaszczenie zmienito sytuacje wszystkich chtopéw. Starym gospodarzom prawo umozli-
wiato przejécie na tak zwane dozywocie lub wycug — ktore naktadaly na dziedzica gospodarstwa
obowiazek zywienia starych rodzicéw i zapewnienia im dachu nad gtowa. W przypadku, gdy
obietnica, ktéra mogta zosta¢ sformalizowana na pi$mie lub by¢ jedynie ustng umowa, nie zosta-
ta speliona, starzy gospodarze mogli dochodzi¢ swych praw w sadzie (Gapinski, 2014). Jednak
takze w tym wypadku mowa jedynie o chtopach, ktérzy posiadali gospodarstwo, wiasng zagrode.
Kolejny wniosek, jaki sie nasuwa w zwigzku z wiejska staroscig w XIX wieku, to brak odrebnosci
sfery rodzinnej — nie odrdznia sie plci, rdél przynaleznych dziadkom. Wazniejszy niz wiek jednost-
ki jest jej sprawno$¢ (mozliwo$¢ samodzielnego utrzymania sie) i — podobnie jak w miastach —
zapanowanie nad powiekszajacq sie liczba niezdolnych do pracy, i czesto niezwigzanych z okre-
Slonym terytorium, ludzi.

Sytuacja na wsi pozostala niezmieniona w czasie dwudziestolecia miedzywojennego. Byta
miejscem, ktore zostato przez ustawodawstwo niejako pominiete: wiekszo$s¢ mieszkancow wsi
nie miata emerytur, ktére zaczeto w Polsce powoli wprowadzaé pod koniec lat 20. XX wieku.
Pierwsze przepisy o ubezpieczeniach emerytalnych dotyczyly pracownikéw fizycznych i umysto-
wych, pracujacych w prywatnych lub panstwowych fabrykach i w administracji. Szczegdlnie w
rejonach stabo zurbanizowanych gtéwnym sposobem zabezpieczenia na staro$¢ byto wcigz ,,do-
zywocie”. Na wsiach istniato takze mniej szpitali-domoéw starcow, chociaz i tam powstawatly cza-
sem placowki dla starszych oséb (Gapinski, 2014).

STAROSC STAJE SIE RYZYKIEM: EMERYTURY | STAROSC W PIERWSZYCH LATACH ISTNIENIA
PANSTWA OPIEKUNCZEGO

Kolejny etap w skréconej historii staro$ci wydaje sie wyznacza¢ wprowadzenie emerytur. Te
nowa, emerytalng staro$¢ mozna nazwac staroscig ,,demograficzna”, jako ze wiaze sie z wprowa-
dzeniem liczbowych granic etapéw zycia, co pozwala wlasnie za pomoca wspotrzednych demo-
graficznych wieku wyrézni¢ (uwidoczni¢) pewna kategorie w populacji. W tym etapie zaznaczaja
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sie tez wyrazniej dwa, zalezne od plci, modele staro$ci: emerytura, czyli staro$¢ po pracy oraz
pehienie roli babci. Ta pierwsza dotyczyta zaréowno mezczyzn, jak i kobiet, ale zaprojektowana
byta zgodnie z mieszczanskim modelem pracujacego meza, ta druga byla przeznaczeniem kobiet-
bab¢ - lecz nie oznaczata przebywania poza sferg panstwa czy produkcji ekonomicznej. Wrecz
przeciwnie, byta funkcjonalna z punktu widzenia systemu kapitalistycznego oraz polityki pelnego
zatrudnienia. Jest to dobrze znana, reprodukowana w tysiacach obrazéw wizja starosci spokoj-
nych emerytek opiekujacych sie wnukami i ich wycofanych z zycia — z powodu szoku emerytalne-
go — mezow. Pomimo tego, Ze ta wizja jest czeSciowo prawdziwa: zabezpieczenia emerytalne zo-
staly zaprojektowane w taki sposob, ze odpowiadaly modelowi mezczyzny-zywiciela rodziny, a
opieke nad wnukami mozna nazwaé pracg reprodukcyjna, to jednak nie oddaje dynamiki proce-
sow historycznych (a dokladniej ich wolnego tempa i nielinearnej drogi rozwoju) ani wspotgra-
nia oraz konfliktéw panstwa i rynku, jakie mialy wtedy miejsce.

Powstanie zabezpieczen emerytalnych nie stanowi cezury w historii mys$lenia o starosci, ani
na taka nie wskazuje. Uwidacznia nastepowanie powolnych zmian, wylanianie sie oséb starych
jako kategorii spotecznej o specyficznych cechach, z ktérej gléwna jest wlasnie okreSlony wiek.
Wciaz postrzegana jest ona jako koncowy etap zycia, obnizenie sprawno$ci. Zarazem wraz z
ubezpieczeniem emerytalnym rozpoczela sie ,normalizacja” staroSci w tym sensie, Ze wyznaczato
ono wyrazne progi wieku (60 lub 65 lat), liczbe przepracowanych lat w ogdle, liczbe przepraco-
wanych tygodni przed wystapieniem o Swiadczenie (por. Dybowski, 1939, s. 15). Wprowadzenie
emerytur do ustawodawstwa panstwowego nie wiazato sie jednak z automatycznym wygasnie-
ciem wczesniejszych praw dotyczacych ,,opieki spotecznej” nad osobami starszymi. Jak wskazuje
Dariusz Zalewski, w poczatkach — a moze nawet jeszcze w potowie — XX wieku wecigz istniaty
przytutki, pozostatosci dawnych szpitali, a przymus i dyscyplina w tych zaktadach wcale nie ze-
1zaty (Zalewski, 2005). Na podstawie przegladu literatury trudno takze stwierdzi¢, czy kryterium
przyjmowania do domu opieki dla starcéw byt wiek, wiek i niepelnosprawno$é, czy raczej ,,wi-
doczne” starcze zniedoteznienie. A zatem nie wiadomo, czy w domach pracy przebywaly takze
osoby, ktore obecnie zostatlyby uznane za stare, lecz ze wzgledu na to, ze zebraly lub popehity ja-
kies drobne wykroczenia, a ich stan zdrowia pozwalal na zakwalifikowanie ich jako zdolnych do
pracy, zostali wystani do domu pacy zamiast do domu dla starcéw. Staros¢ jako etap zycia wyzna-
czany przez zmiane potozenia na rynku pracy, innymi stowy staro$¢ kojarzona z emerytura, zaist-
niata w Polsce dopiero w potowie XX wieku. Nie znaczy to jednak, ze zmiany nie zaczely sie duzo
wczesniej, a nowe instytucje i sposoby myslenia funkcjonowaty obok starych.

Rozwazajac zmiany zachodzace w Polsce, szczegdlnie z okresu formowania si¢ wyobrazen
dotyczacych starosci i cyklu zycia, nalezy tez wzig¢ pod uwage burzliwa historie powstawania i
zanikania organizmu panstwowego: okres rozbiorow, krétkotrwate istnienie Krdélestwa Polskiego,
czas I wojny Swiatowej, pierwsze proby scalania legislacji na terenie calego panstwa w okresie
miedzywojennym, przerwane wybuchem II wojny $wiatowej, przytaczenie do ,bloku wschodnie-
go” po wojnie. Mozna powiedzie¢, ze panstwo polskie rodzito sie w czasach, gdy w innych cze-
Sciach Europy rozpoczynaly sie przemiany panstwowosci i dyskusje na temat funkcjonowania in-
stytucji, znamionujgce przemiany politycznej racjonalnosci najpierw na przetomie lat 40. i 50. XX
wieku, nastepnie pod koniec XX wieku. W tym miejscu nalezy poczyni¢ dwa istotne zastrzezenia.

Po pierwsze, sformutowania ,panstwo polskie”, ,organizm”, ,panstwowos¢” kojarza sie z
opisami ustrukturyzowanego bytu, powigzanego z idea narodu, racji stanu, patriotyzmu, lecz w
kontekstach przywotywanych w tym artykule dotycza one zespotu urzadzen, legislacji, racjonal-
nosci politycznych instytucji, ktéry zmienia sie w czasie.
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Po drugie, powstawanie i zanikanie panstwa polskiego w wyniku dziatania innych panstw
nie oznacza, ze historia starosci i wprowadzenia pojecia aktywnego starzenia sie jest historig wy-
zwalania sie spod obcych wplywéw albo modernizacji kraju. Panstwo nigdy nie byto monolitem
pozbawionym wplywoéw innych panstw, ,,obcych idei” — a takie postawienie sprawy neguje sens
okreslenia ,,obce idee” — czy konfliktéw dotyczacych réznych politycznych racjonalnosci oraz de-
finicji odnoszacych sie do podstaw jego funkcjonowania. W przypadku Polski w stosunku do za-
gadnienia staro$ci zabory i ,realny socjalizm” stanowia wazne punkty odniesienia ze wzgledu na
mozliwo$¢ wskazania wlasnie na wspolnote europejskich wyobrazen, na pewne elementy racjo-
nalnosci, ktére za Foucaultem mozna okresli¢ jako liberalne. Zabory i PRL majq znaczenie dla
analiz wspdtczesnej racjonalnosci politycznej oraz modeli, ktére ona tworzy, jednak nie po to,
aby wskazaé na eschatologie uwalniania sie panstwowosci czy determinizm zacofania. Uwzgled-
nienie faktéw historycznych pozwala na ulokowanie dyskurséw o starzeniu si¢ w kontekscie ro-
zwoju panstwa opiekunczego, ktéry przybierat w krajach rézniacych sie pod wzgledem dominu-
jacej racjonalnosci politycznej, wyobrazen odnos$nie do sfery spotecznej i ekonomicznej, odrebny
charakter.

Rzad II Rzeczypospolitej musial zmierzy¢ sie z problemem wspdtistnienia na terenie kraju
trzech odrebnych zestawéw praw, instytucji wykonawczych, réznych definicji uprawnien socjal-
nych. W najwiekszym uproszczeniu réznice pomiedzy terenami nalezacymi do Austrii, Prus (Nie-
miec) i Rosji w odniesieniu do systemdéw opieki spotecznej mozna ujaé w nastepujacy sposéb: na
terenach zaboru rosyjskiego dominowata dobroczynnos¢, czyli niescentralizowane indywidualne
i grupowe wspomaganie ,potrzebujacych”, w zaborze austriackim i pruskim wprowadzono za-
bezpieczenia socjalne. W cesarstwie austriackim byly one uzaleznione od statusu spotecznego, w
Prusach ubezpieczenia mialy najbardziej powszechny charakter (Zalewski, 2005, s. 59).

Pierwsze tzw. powszechne i obowigzkowe zabezpieczenia emerytalne wprowadzit kanclerz
niemiecki, Otto von Bismarck, pod koniec XIX wieku. Byly one elementem szerszego zestawu
ubezpieczen spotecznych, obejmujacego takze ubezpieczenia na wypadek choroby. Badacze
wskazuja kilka prawdopodobnych przyczyn decyzji o objeciu powszechnym ubezpieczeniem eme-
rytalnym robotnikéw i mato zarabiajacych pracownikéw umystowych. Pierwsza z nich odnosi sie
do konfliktéw politycznych. Nowe ustawodawstwo dzieki wprowadzeniu w zycie postulatow
ochrony najbiedniejszych pozwolito zwyciezy¢ w wyborach rosnace w site frakcje socjalistyczne,
a w dtuzszej perspektywie pozwolilo zachowa¢ zastany uktad sit politycznych i odegnaé jedno z
najgrozniejszych, zdaniem rzadzacych partii, widm politycznych przelomu wiekéw: socjalizm.
Druga wskazuje na stratyfikacyjny charakter wprowadzonych reform. Pomagatly one formowac
strukture klasowa panstwa (powszechne $wiadczenia byly bardzo niskie i skierowane do grup
najmniej zarabiajacych). Trzecia z prawdopodobnych przyczyn aczy sie z poprzednig. W tym wy-
padku nacisk potozony jest na klasowy charakter swiadczen, ktore miaty nie (tylko) stuzyé ksztal-
towaniu struktury klasowej, lecz réwniez zachowaniu jej obecnego ksztattu; mialy zapobiec nie-
pokojom spotecznym i wzmocnieniu politycznemu ruchu robotniczego. Czwarta interpretacja
genezy powstania systemu emerytalnego ktadzie nacisk na konkurencje pomiedzy domena poli-
tyczng (panstwo) a rynkiem, gdzie powszechne ubezpieczenie ma na celu nie tylko rodzaj inzy-
nierii struktury spotecznej, ale rowniez wzmocnienie pozycji panstwa poprzez tworzenie relacji
zaleznosci-opieki pomiedzy nim a obywatelami (Esping-Andersen, 2010, s. 84-85).

System Bismarcka byt pierwszym powszechnym i obowigzkowym (sktadkowym) systemem
emerytalnym, jednak pomoc socjalna w formie regularnie wyptacanych kwot pieniedzy dla star-
szych niezdolnych do pracy oséb istniata juz wczeSniej. Byla ona skierowana do konkretnych
grup zawodowych, poczatkowo dla funkcjonariuszy panstwowych, weteranéw wojennych,
zomierzy.
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Do okresu po II wojnie $wiatowej emerytury mialy inny charakter niz ich p6zniejsze odpo-
wiedniczki. Oprécz tego, ze nie byly powszechne, nie pehily takze funkcji zabezpieczenia egzy-
stencji na staro$¢. Jak zauwazyt Ggsta Esping-Andersen, polityka spoteczna panstwa nie zaktada-
la tego, ze ,ludzie — po osiggnieciu okreslonego wieku — bedg wycofywali sie z czynnego zycia
zawodowego, po to, aby na staro$¢ cieszy¢ sie czasem wolnym od obowigzkéw pracy zarobko-
wej” (Esping-Andersen, 2010, 120). Ponadto ksztaltowanie sie systeméw emerytalnych nastepo-
watlo powoli, prawie do potowy XX wieku (Esping-Andersen, 2010). Patrzac z tej perspektywy,
mozna stwierdzié, ze system emerytalny nie zdazyt jeszcze na dobre okrzepnaé, a powszechne
ubezpieczenie na staro$¢ jest by¢ moze jedynie krétkotrwalym epizodem w procesie ksztattowa-
nia sie polityki spotecznej lub eksperymentem, ktéry nie przystaje do nowych warunkéw polityki
witalnej.

Wracajac do historii emerytur, badacze zwracajg uwage na to, ze ich poczatki wiazg sie ze
wzmacnianiem pozycji panstwa poprzez ustanowienie zabezpieczen na staro$¢ dla urzednikéw
administracji (Zalewski, 2005). Dopiero pézniej, niejednokrotnie duzo pdézniej, prawo do emery-
tury zaczynato obejmowac takze inne grupy zawodowe, jak w przyktadzie niemieckim. Z kolei w
Polsce ustawa ,,0 zaopatrzeniu emerytalnym funkcjonariuszow panstwowych i zawodowych woj-
skowych” funkcjonowata od 1923 roku. Stosunkowo najpézniej emeryturami objeto rolnikow.
Oczywiscie istnialy takze prywatne ubezpieczenia, mialy one jednak charakter rynkowy: byly do-
browolne i ptatne. Uwidacznia sie tu zatem strategiczna rola ubezpieczen emerytalnych — przywi-
lejow, ktére jednoczesnie stwarzaly odrebna, uprzywilejowana klase, czerpiaca korzysci ze stuzby
w administracji panstwowej oraz manifestowaly sile panstwa, ktore jest w stanie zabezpieczy¢
swoich funkcjonariuszy.

A. Historia emerytur w Il i lll RP

W Polsce dazono do scalenia prawa o ubezpieczeniach spotecznych, ale trzeba zaznaczy¢,
ze pomimo wprowadzenia aktéw ujednolicajagcych o emeryturze dla robotnikéw i dla pracowni-
kéw umystowych, to na Gérnym Slasku (ubezpieczenie emerytalne robotnikéw, ubezpieczenie
emerytalne goérnicze), w wojewddztwie poznanskim i pomorskim (ubezpieczenie emerytalne rol-
nikéw) funkcjonowato odrebne prawo dzielnicowe, zachowano takze tamtejsze przepisy oraz
urzad do spraw emerytur bylych wojskowych i urzednikéw. Emerytury tych grup byly dziedzicz-
ne. W 1927 roku wszedt w zycie dekret o ubezpieczeniu pracownikéw umystowych, ktéry obej-
mowat ubezpieczenie na wypadek braku pracy i ubezpieczenie emerytalne. Ten typ zabezpieczen
funkcjonowat juz wcze$niej na ziemiach odzyskanych od Austrii i Niemiec, dekret ujednolicat
prawo i wprowadzat je w catym kraju (na ziemiach zaboru rosyjskiego emerytury dla pracowni-
kéw umystowych nie istniaty). Jeszcze przed wybuchem II wojny swiatowej, w 1933 roku, zosta-
fa przyjeta Ustawa o ubezpieczeniu spotecznym, ktora scalata i normowata prawo do ubezpie-
czen emerytalnych dla robotnikéw, prawo do ubezpieczen na wypadek choroby i wypadkéw
zawodowych oraz powyzsze prawo do zabezpieczen emerytalnych dla pracownikéw umystowych
(Dyboski, 1939, s. 7). Ubezpieczenie emerytalne byto wyptacane na podstawie sktadek. Prawo do
emerytury zalezato od okresu zatrudnienia (minimum 200 tygodni) oraz wieku (65 lat). GOrni-
kéw natomiast objat przywilej emerytalny polegajacy na mozliwoSci przejscia na emeryture w
wieku 60 lat. Wysokos¢ emerytury miata wynosi¢ miedzy 25% a 65% wysokosci wynagrodzenia.
Poza emerytura istniata takze renta starcza, wyptacana osobom niezdolnym do pracy, ,ktore ze
wzgledu na wiek nie moga by¢ objete ubezpieczeniem” (Dyboski, 1939, s. 17). ,Wiekiem star-
czym upowazniajacym do otrzymania renty inwalidzkiej” byt 65 rok zycia. Ubezpieczeniem eme-
rytalnym nie byli objeci rolnicy, czy szerzej chtopi, ponadto wysokos¢ swiadczenia zalezata od



O zmiennosci pojec: spoteczna historia starosci 60

czasu oplacania sktadek (im byt dtuzszy, tym wyzsza kwota Swiadczenia). Kolejne zmiany w defi-
niowaniu uprawnien do Swiadczenia emerytalnego nastapitly po II wojnie swiatowej. W latach
1951-1954 zlikwidowano Panstwowy Zaklad Emerytalny wyplacajacy emerytury urzednikom
panstwowym i wojskowym oraz (jedynie na pie¢ lat) istniejacy od 1934 roku Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS) (Tolko, 2014). Ustawa o powszechnym ubezpieczeniu emerytalnym pracow-
nikéw i ich rodzin z 1954 roku ponownie zdefiniowata wiek starczy na 65 lat dla mezczyzn i 60
dla kobiet, a w wypadku pracy w warunkach szkodliwych: 60 i 55 lat, oraz wprowadzata wyma-
gany okres zatrudnienia w latach, znéw z podziatem na pte¢: 25 lat dla mezczyzn, 20 dla kobiet.
Obowigzek finansowania $wiadczen nalezat do zaktadéw pracy, a kwota sktadki nie byta odlicza-
na od kwoty wynagrodzenia pracownika.

Poszczegodlne przypisy dotyczace swiadczen emerytalnych (,,renty starczej” wedlug termino-
logii ustawy z 1954 roku) ulegaly w czasie PRL zmianom. Z perspektywy historii (definiowania)
staro$ci nie maja one jednak duzego znaczenia, poniewaz nie wskazuja na zmiany w podejsciu
do starszych oséb ani do procesu starzenia sie. Innymi stowy dla politycznej racjonalnosci od
przetomu XIX i XX wieku do konca tego ostatniego staro$¢ byta etapem zycia charakteryzujacym
sie poglebianiem sie niepelnosprawnosci. Zmiana pomiedzy okresem poprzedzajacym II wojne
Swiatowq a trwajacym do transformacji ustrojowej polegata na uznaniu emerytury za swiadcze-
nie, ktére moze starszym ludziom zastapi¢ wynagrodzenie za prace w stopniu wystarczajagcym na
utrzymanie sie.

Obok ustawodawstwa dotyczacego ubezpieczen spotecznych staro$¢ pojawia sie w ustawo-
dawstwie dotyczacym opieki i pomocy spotecznej. W tym wypadku lista historycznych przemian
jest o wiele krétsza. Przyjeta w 1923 roku Ustawa o opiece spotecznej obowiazywata do 1991
roku. Wprowadzone w czasie blisko siedemdziesieciu lat niewielkie zmiany nie dotyczyly proble-
matyzowania starosci. Zgodnie z Ustawa opieka spoteczna panstwa polega na ,zaspokajaniu ze
srodkéw publicznych niezbednych potrzeb zyciowych tych oséb, ktére trwale lub chwilowo wta-
snymi $rodkami materialnymi lub wlasna praca uczyni¢ tego nie mogq” (Art.1 Ustawy z dn. 16
sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej, Dz. U. 1923 nr 92 poz. 726). Sktadaty sie na nie: dostarcza-
nie koniecznych srodkéw zyciowych i odziezy, zapewnienie miejsca zamieszkania, pomoc w dzie-
dzinie higieniczno-sanitarnej (Art. 3 Ustawy z dn. 16 sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej, Dz. U.
1923 nr 92 poz. 726). Staro$¢ znalazia sie w grupie czynnikdw powodujacych catkowitg niezdol-
no$¢ do pracy, czyli uprawniajacych do otrzymania $wiadczen opieki spotecznej. Co zatem polity-
ka spoleczna panstwa méwila na temat starosci, jak ja definiowata? Oczywiscie w tekscie ustawy
brak ram wyznaczajacych wiek starczy — ich okreslenie przypadlo ustawodawstwu emerytalne-
mu - natomiast ,starcy” zostali zakwalifikowani do tej samej kategorii, co ,inwalidzi, kalecy, nie-
uleczalnie chorzy, upos$ledzeni umystowo i w ogdle niezdolni do pracy” (Art. 2 Ustawy z dn. 16
sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej, Dz. U. 1923 nr 92 poz. 726). Wida¢ tutaj trwanie wizji sta-
ro$ci towarzyszacej spoteczenstwom europejskim od wiekéw, ktéra w poprzedniej sekcji okresli-
fam ,staroscia jako ubdstwem”. Jest to staro$¢ naturalna i ostateczna, co znaczy, ze jest przezna-
czeniem kazdego czlowieka, ktéry zyl dostatecznie dlugo, jest nieuleczalna, nie mozna jej
zapobiec. Takze o chorobach podesztego wieku czy niepelnosprawnosci starszych oséb nie mozna
mysle¢ w kategoriach winy i braku zapobiegliwosci. Racjonalno$¢ myslenia lezacego u podstaw
ustawodawstwa o opiece spotecznej wydaje sie by¢ analogiczna do tej okreSlajacej sredniowiecz-
ng jalmuzne dla ,niezawinionych biednych” i ordynacje dotyczace szpitalnictwa. W rzeczywisto-
Sci to jedynie podobienstwo pewnych sposobéw klasyfikowania spotecznego, ktére wedtug nie-
ktérych badaczy towarzysza historii europejskiego kapitalizmu od jego zarania (por. Wallerstein,
2007a, 2007b). W przypadku starosci, zaczyna sie ona coraz bardziej odréznia¢ od innych eta-
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pow zycia. Jednoczes$nie to odréznienie jest sprzegniete z relacjami sitowania sie réznych akto-
row w polu spotecznym: ukonstytuowanie sie panstwowej racjonalnosci opartej na racji stanu czy
walkach klasowych, ktére obejmowaty nie tylko realne starcia z ruchem robotniczym, ale réow-
niez wkraczanie klas srednich w struktury instytucjonalnej wtadzy.

B. ,,Staros$¢” a ,,starzenie si¢” w polityce spolecznej

Na legislacje dotyczaca opieki spotecznej i ubezpieczen spotecznych mozna patrze¢ jako na
proces jednocze$nie normalizujacy i wykluczajacy, ale mozna tez dostrzec w nim cigzenie w kie-
runku polityki witalnej (Vogl, 2015). Bylby to etap, kiedy demograficzna klasyfikacja okreslata
pewne okresy zycia jako ,,wyspecjalizowane”, a przez to wzglednie autonomiczne. Oczywiscie w
wyznaczonych granicach. W przypadku starosci stata sie ona ,widzialna”, , mierzalna” oraz uzy-
teczna. Z jednej strony, wprowadzenie ubezpieczen i sformalizowanej opieki spotecznej coraz
bardziej ograniczato liczbe oséb ,,poza systemem” oraz pozwalato okrzepnaé strukturze spotecz-
nej oraz zwigzanym z nig stosunkom pracy. Z drugiej, staro$¢, pomimo ze nieuchronna, stata sie
ryzykiem, czyli problemem, z ktérym nalezy sobie poradzi¢ przed jego zaistnieniem, co wiecej,
problemem dotykajacym catej populacji i dajacym sie zdefiniowa¢ poprzez okreslong liczbe prze-
zytych lat (demograficznie). Wciaz ten etap zycia taczono z niedotestwem, stad koniecznos¢ za-
bezpieczenia dochodéw. Wydaje sie, ze od uznania, ze staro$¢ jest ryzykiem do stwierdzenia, ze
ryzyku (tj. niedoteznej starosci) nalezy aktywnie zapobiegad, jest juz niedaleka droga. Rzecz w
tym, ze wspotczesnie w wielu dokumentach pojecie ,staro$¢” zastepuje pojecie ,,aktywnego sta-
rzenia sie”. W istotnym nurcie polityk spotecznych to nie niepelnosprawno$é¢ jest najwiekszym
problemem, ale ,inkluzja spoteczna” i ,spoteczna aktywnos$¢”, ktére wiazg sie z konceptem ak-
tywnego starzenia sie. Whasnie ta zmiana wskazuje na specyfike polityki witalnej, ktéra zdaniem
Vogla charakteryzuje sie wkraczaniem myslenia opartego o racjonalno$¢ ekonomiczng do innych
sfer zycia. Uwidacznia sie¢ ona nie tylko w legislacji, ktéra pierwotnie dotyczyta staro$ci (zmiany
systemOw emerytalnych, ustaw o opiece spotecznej), lecz takze w ustawach obejmujacych nowe
sfery zycia. Innymi stowy, polityka spoteczna dotyczaca starosci dotyczy juz nie tylko zapewnie-
nia przezycia najbiedniejszym i niepelnosprawnym seniorom, lecz réwniez troski o ich samopo-
czucie, mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, ,,godnos¢”, obecnosé i ,,inkluzje” spoteczna wszyst-
kich starszych osob oraz ,przygotowanie sie do staroSci” mtodszych pokolen. Jednocze$nie
myslenie o ,inkluzji”, spelnieniu itp. zbliza sie do ekonomicznego poprzez wysuwanie na pierw-
szy plan zasad konkurencji, prywatnego interesu, racjonalnej wymiany. Dokumenty — nawet jesli
uwzgledniajg znaczenie solidarnosci spotecznej — podkreslaja indywidualistyczny i racjonalny
charakter proponowanych zmian, a jednostka staje sie niejako odpowiedzialna za swdj dobro-
stan. Znika z nich sama staro$¢, jako pojecie zastepowana przez wspomniane starzenie sie. Jest
to zatem problematyzowanie starosci jako procesu o nieokre$lonym poczatku i konicu, a nie jako
etapu zycia wyznaczonego przez nabycie uprawnien do $wiadczenia emerytalnego.

C. Sfera rodzinna

Zmiany w definiowaniu, czym jest staro$¢, widoczne sq tez w sposobach modelowania
przez polityczna racjonalnos¢ sfery rodzinnej. Starsze osoby, zaréwno przechodzace na emerytu-
re, jak i po prostu konczace aktywnosé zawodowa, czesto w ,naturalny” sposob zostawaty opie-
kunami matych dzieci — swych wnukéw — ktérych rodzice szli do pracy. Opieka dziadkéw istniata
od zawsze, cho¢ wydaje sie, ze ,funkcja” babci i dziadka — opiekunéw nabrata szczegdlnego i by¢
moze nowego znaczenia w XIX i XX wieku. Jean-Pierre Bois w Historii starosci od Montaigne’a do
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pierwszych emerytur stwierdzil, ze XIX-wieczna rewolucja przemystowa przyczyniata sie do zmia-
ny struktury rodziny, zastepujac wielopokoleniowe ,,wspdlnoty pracy” rodzinami zlozonymi z ro-
dzicéw i dzieci. Zaczely wyksztatcaé sie role pracujacego ojca i matki-opiekunki dzieci, co zda-
niem autora zachodzito takze w rodzinach robotniczych. Z kolei wazna rola dziadka i babci w
rodzinie byta charakterystyczna dla rodzin mieszczanskich. Bois powotuje sie przy tym na ikono-
grafie: popularne w tym czasie obrazy przedstawiaja dwa typy scen ze starymi ludzmi. Jedna z
nich to para staruszkéw spedzajacych czas dostatnio, ale samotnie. Druga to réznorodne scenki
przedstawiajace babcie i ich wnuki, wzajemne wreczanie sobie prezentéw (Bois, 1996, s.
296-298). Natomiast w ,,Przyjacidtce” z 1949 roku starsza kobieta, jesli ma wnuki, w naturalny
sposob jest babcig zaangazowana w ich wychowanie, jednak nie jest to jej jedyna aktywnos¢. Jest
takze pracownica, spotecznicgq (Ratkowska, 2006, s. 137). Oczywiscie nalezy pamietaé¢ o réznicy
pomiedzy tak zwang ideologig w czasach Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (PRL) i faktyczna po-
litykg (w tym ustawodawstwem). Jest to szczegllnie wazne w przypadku podziatléw piciowych.
W przekazach , propagandowych” dominowat obraz kobiet pracujacych na tych samych stanowi-
skach i w tym samym wymiarze czasu co mezczyzni. W rzeczywistoSci spoteczenstwo i prawo
tamtego czasu mozna okresli¢ jako patriarchalne, realizujace model mezczyzny-zywiciela rodziny
i kobiety-opiekunki, wykonujacej prace reprodukcyjng. Mozna w ten sposéb interpretowac np.
wcezesniejszy wiek emerytalny kobiet. Odchodzac na emeryture w wieku sze$édziesieciu lat, ko-
biety nie tylko zwalnialy miejsca pracy, ktére mogli zaja¢ mtodsi mezczyzni i kobiety, ale réwniez
mogtly one przeja¢ prace reprodukcyjng wykonywana przez mtodsze kobiety lub instytucje opie-
kuncze (zlobki, przedszkola, nie méwigc o zajmowaniu sie dzie¢mi w wieku szkolnym). Kwestie
réznic w wieku emerytalnym kobiet i mezczyzn mozna rozwazaé¢ z réznych perspektyw. Przyto-
czona powyzej hipoteza nie musi by¢ tez prawdziwa. Stanowi jednak jedno z mozliwych wyja-
$nien zréznicowania wieku emerytalnego oraz tego, ze emeryci jako tacy nie stanowili ,,proble-
mu” w dokumentach rzadowych do lat dwutysiecznych. Jako problematyczne przedstawiano
wczesniejsze przechodzenie na emeryture, stan specjalistycznej opieki zdrowotnej, lecz nie ,brak
aktywnosci spotecznej” lub doksztatcania sie starszych osob, poniewaz praca reprodukcyjna (opieka
nad wnukami, wsparcie w gospodarstwach domowych dzieci) byta de facto spetnianiem funkcji spotecznej
tej kategorii oséb.. Pewne sygnaly przemian byly widoczne juz wcze$niej, choéby we wprowadze-
niu instytucji Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktéra w Polsce powstata w latach 70. XX wieku,
krétko po zalozeniu pierwszej takiej placéwki w ogéle na swiecie (Bilewicz, 2009, s. 7). Cho¢
oczywiscie mozliwe jest, ze inaczej postrzegano wowczas ich funkcje. Z kolei ,,wizerunek starosci
aktywnej, niezaleznej i majacej przy tym prawo do pomocy ze strony spoleczenstwa” zostat stwo-
rzony juz w latach 60. XX wieku przez administracje panstwa, ktérego atrybutem byta wéwczas
centralizacja wtadzy (Szatur-Jaworska, 2000, s. 114).

Rzut oka na wspoétczesnosé: zamiast zakonczenia

Uniwersytety Trzeciego Wieku przezywaja swoj renesans, ustawodawstwo dotyczace eme-
rytur ulegto diametralnym zmianom, na scene wkroczyli tez nowi aktorzy: obok kosciota i orga-
nizacji charytatywnych pojawity sie organizacje pozarzadowe (ang. non-governmental organiza-
tions — NGOs). Panstwo, urzedy miejskie, nawet poszczegdlne dzielnice zaczynajq prowadzi¢
polityke senioralna, a obok wizerunku cieptej babci pojawiaja sie aktywna seniorka i spelniona
emerytka. Zmiana w wyobrazeniach spotecznych rzadko nastgepuje nagle oraz jednocze$nie w
roznych sferach, co byto wida¢ na przyktadzie réznicy pomiedzy staroscia miejskg i wiejska czy w
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réznych klasach spotecznych. Nie mozna jednak oprzeé sie wrazeniu, ze nastepuje zmiana. Roz-
poczela sie (w Polsce) pod koniec lat 90. (reforma sytemu emerytalnego), jednak uwidocznita
dopiero w drugim dziesiecioleciu lat dwutysiecznych: 2012 — Europejski Rok Aktywnego Starze-
nia sie i Solidarnosci Miedzypokoleniowej, 2013 — Zatozenia Diugofalowej Polityki Senioralnej,
obok dni babci i dziadka coraz czesciej styszy sie o paradach senioréw. Takze liczba publikacji
akademickich na temat starzenia sie spoleczenstwa i sytuacji osob starszych rosnie lawinowo. Z
perspektywy spotecznej historii ,,staro$ci” nie jest to zmiana tylko iloSciowa. Samo pojecie ulega
transformacji: juz nie staros¢, lecz starzenie sie, juz nie starzec, lecz senior. Aby méc uchwycié
znaczenie przemian politycznych, spotecznych, kulturowych, nalezy pozna¢ historie przemian
pojecia oraz jego znaczenia.
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