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Streszczenie: Przygotowanie srodowiska wlaczajacego, tj. sSrodowiska, ktore sprzyja rozwojowi
0s6b z niepelnosprawnoscig, staje sie waznym wyzwaniem dla wspdlczesnej szkoty. Jednym
z zadan zmierzajacych do urzeczywistniania tej idei jest przelamywanie stereotypow dotycza-
cych 0s6b z niepelnosprawnoscia i ksztattowanie odpowiedniego wobec nich stosunku. Podjete
badania empiryczne miaty na celu diagnoze postaw wobec 0s6b z réznymi rodzajami niepet-
nosprawnosci prezentowanych przez uczniéw ogélnodostepne;j szkoty podstawowej, a takze
okreslenie ich zmian w kontekscie oddziatywan edukacyjnych. Uzyskane wyniki pokazuja,
ze odpowiednio zaplanowane i przeprowadzone oddziatywania edukacyjne przyblizajace
uczniom réznorodne aspekty funkcjonowania osdb niepelnosprawnych przyczyniaja sie do
zmiany ich postaw.

Stowa kluczowe: postawy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia, zmiany postaw, inkluzja spo-
feczna, oddzialywania edukacyjne

WPROWADZENIE

Wielo$¢ obserwowanych w ostatnich latach akcji spotecznych i medialnych maja-
cych na celu przyblizenie zagadnien zwigzanych z funkcjonowaniem o0séb z nie-
pelnosprawnoscig sklania do podjecia analiz ich wplywu na realne postawy spo-
teczne. Zagadnienie to staje si¢ szczegolnie wazne w kontekscie stojacych przed
edukacja ogélnodostepng wyzwan zwigzanych z inkluzjg uczniéw z niepelnospraw-
noscig. Ratyfikowana przez Polske w 2012 roku konwencja ONZ o prawach os6b
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niepetnosprawnych (Dz.U. z dnia 25 pazdziernika 2012 r., poz. 1169), odnoszaca si¢
w art. 24 ust. 2 wprost do systemu ich ksztalcenia zaktada, iz ,,osoby niepelnospraw-
ne beda korzystac z wiaczajacego, bezpltatnego nauczania obowigzkowego wysokiej
jakosci, na poziomie podstawowym i §rednim, na zasadzie réwnosci z innymi oso-
bami w spoleczno$ciach, w ktdrych zyjg” (tamze). W dokumentach strategicznych
rozwoju naszego kraju przewiduje sig, ze do 2020 roku odsetek dzieci niepelno-
sprawnych uczgszczajacych do szkot ogélnodostepnych w relacji do ogélnej liczby
dzieci niepelnosprawnych objetych edukacja szkolng wzrosnie o 2,9%. Dokumenty
te to Uchwata Nr 104 Rady Ministréw z dnia 18 czerwca 2013 r. w sprawie przyjecia
Strategii Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2020 (Monitor Polski z 2013 r., Poz. 640) oraz
Uchwala Nr 157 Rady Ministréw z dnia 25 wrze$nia 2012 r. w sprawie przyjecia
Strategii Rozwoju Kraju 2020 (Monitor Polski z 2012 r., Poz. 882).

Zatem aby idea inkluzji mogta si¢ urzeczywistnic, konieczne jest odpowiednie
przygotowanie srodowiska wlaczajacego. Niestety mimo wieloletnich staran szere-
gu instytucji panstwowych i samorzadowych dzialajacych na rzecz oséb z niepel-
nosprawnoscia wciaz istnieja przeszkody uniemozliwiajace im korzystanie z petni
praw i wolnosci oraz utrudniajace im pelne uczestnictwo w zyciu spotecznym. Jak
zauwazaja Aldona Fraczkiewicz-Wronka i Maria Zralek (2015, s. 102), ,,problem
wystepowania barier i ich konsekwencji staje si¢ jednym z najwazniejszych ele-
mentdw rozpatrywania warunkow réwnoprawnego uczestnictwa i integracji osob
niepelnosprawnych”. W cytowanym przez autorki komunikacie Komisji Wspodl-
noty Europejskiej W kierunku Europy bez barier dla 0séb z niepetnosprawnoscig
uznano, ze ,bariery srodowiskowe (spofeczne, ekonomiczne, fizyczne) sg wigk-
sza przeszkoda uczestnictwa osob niepetnosprawnych w zyciu spotecznym niz ich
ograniczenia wynikajace z niepetnosprawnosci” (tamze). Konieczno$¢ likwidacji
barier, szczegélnie tych spotecznych, implikuje potrzebe przygotowania srodowi-
ska edukacyjnego sprzyjajacego wiaczaniu oséb z niepelnosprawnoscia. Zdaniem
Andrzeja Pieleckiego (2013, s. 11):

Szkotla i rodzina sg bardzo waznymi miejscami budowania systemu warto-
$ci i ksztaltowania postaw. Oczekuje sie, ze uczen wspolczesnej szkoty bedzie
posiadal umiejetnos¢ dostrzegania takich wartosci, jak: poszanowanie prawdy
i godnosci cztowieka, dobro¢, akceptacja réznic, wspoldzialanie i dgzenie do
ich realizacji. Przed nauczycielem stoi wazne zadanie - budowanie wspdlnie
z rodzing i srodowiskiem postaw mtodych ludzi, ktére pozwola godnie zy¢ im
samym iinnym z nimi.

Proces ksztaltowania si¢ postaw jest $cisle zwigzany z procesem uczenia sie,
dlatego niezwykle istotnym zagadnieniem jest wlasciwa jego organizacja. Ponie-
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waz, jak zauwaza profesor Jo Jerg (www.dw.com), ,,inkluzja spoleczna zaczyna si¢
w naszych glowach”, dzialania zmierzajace do przygotowania srodowiska wiacza-
jacego osoby z niepelnosprawnoscia w szeroki nurt Zycia spolecznego powinny
obejmowac ksztaltowanie odpowiednich postaw.

PROBLEMATYKA BADAN WLASNYCH

W ramach autorskiego projektu badawczego przeprowadzonego pod roboczym
tytutem ,, Inni? Tacy sami?” zaplanowano szereg dzialan opartych na eksperymencie
pedagogicznym, ktérych celem byla analiza wiedzy uczniéw ogdélnodostepnej szkoty
podstawowej na temat 0s6b z niepelnosprawnoscig oraz przejawianych wobec nich
postaw. Starano si¢ ponadto dociec, czy wprowadzenie odpowiednego programu
edukacyjnego obejmujacego problematyke funkcjonowania 0séb z ré6znymi rodza-
jami niepelnosprawnosci spowoduje wzrost wiedzy ucznidéw i zmiang ich postaw
w stosunku do tej grupy oséb. Badania prowadzone byty w drugim semestrze roku
szkolnego 2014/2015 w Prywatnej Szkole Podstawowej w Milandwku i obejmowaty
uczniow z klas I-VI. Lacznie badaniem objeto 77 uczniow z tej szkoty.
Problemy badawcze wyrazono za pomocg nastepujacych pytan:
1. Jaki jest poziom wiedzy uczniéw szkoty podstawowej o osobach z nie-
pelnosprawnoscia przed przeprowadzeniem programu edukacyjnego
i po nim?
2. Jakie sg postawy uczniow szkoty podstawowej wobec os6b niepeino-
sprawnych?
3. Czyiw jakim zakresie ulegly one zmianie po realizacji programu edu-
kacyjnego?
W zwiazku z tym, ze projekt wigzat si¢ takze z osiagnieciem celow wychowaw-
czych szkoly, przygotowane zajecia edukacyjne mialy takze:
« uwrazliwi¢ uczniéw na zagadnienie niepelnej sprawnosci;
» motywowac do przelamywania barier i leku przed kontaktem z osobami
niepelnosprawnymi;
» zacheca¢ do burzenia funkcjonujacych w §wiadomosci spotecznej ste-
reotypow dotyczacych oséb niepelnosprawnych;
« sklonic¢ do refleksji nad postawami wobec innosci czy réznorodnosci oraz
wlasnych zachowan w aspekcie ochrony zdrowia.
Podstawowa metodg badawcza byl eksperyment pedagogiczny. Tadeusz Pilch
(1995, s. 43-45) definiuje go nastepujaco:

[...] to taka metoda badawcza, ktéra bada okreslony wycinek rzeczywistosci,
pobudzajac go do zmian. Zmiany te dotyczg zachodzacych w tej rzeczywistosci
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wychowawczej proceséw wychowawczych i dokonujg si¢ pod wptywem nowych
czynnikoéw, ktdre sg do tej rzeczywistosci wprowadzane w trakcie badan. Naste-
puje rowniez obserwacja tych zmian w eksperymencie pedagogicznym.

W ramach tej metody wykorzystano technike jednej grupy polegajaca na wpro-
wadzeniu do zastanej sytuacji czynnika eksperymentalnego, a nastgpnie na mie-
rzeniu zmian powstalych pod jego wptywem w taki sposéb, aby byto mozliwe
poréwnanie stanu poczatkowego ze stanem koncowym (Zaczynski 1967). W celu
zebrania danych jezykowych majacych oceni¢ opisywany aspekt postrzegania przez
badanych uczniéw 0séb z niepetnosprawnoscia wykorzystano metode swobodnych
skojarzen w tzw. wersji otwartej. Uzyskanie odpowiedzi na postawione pytania
badawcze oraz uchwycenie zmian zmiennej zaleznej, ktére wystapity w wyniku
realizowanego eksperymentu pedagogicznego, mozliwe bylo dzigki wykorzystaniu
techniki ankietowania, analizy tresci i techniki projekcyjnej (rysunek), rozmowy
ustrukturyzowanej oraz nastgpujacych narzedzi badawczych:

» Kwestionariusza Wiedzy na Temat Osob Niepelnosprawnych Andrzeja
Pieleckiego,

« Dyferencjatu semantycznego (w wersji Urszuli Jakubowskiej),

o Testu Zdan Niedokonczonych.

Kwestionariusz wiedzy na temat osob niepelnosprawnych (A. Pielecki)

Kwestionariusz sktada sie z 35 zdan zamknietych dotyczacych wiedzy o osobach:
niewidomych, z uszkodzeniami stuchu, z niepelnosprawnoscia intelektualng, sta-
bowidzacych oraz z niepelnosprawnoscia ruchows. Na kazdg niepelnosprawnos¢
przypada 7 stwierdzen, ktore zwigzane sg z nastepujacymi sferami zycia oséb nie-
pelnosprawnych: samoobstuga, uczenie sie, przyjazn/mitos¢, kontakty, praca, sport,
lokomocja. W odniesieniu do 0s6b z uszkodzonym stuchem autor kwestionariu-
sza zastapil zdanie dotyczace lokomocji twierdzeniem o porozumiewaniu si¢. Dla
kazdego z twierdzen przypisano trzy lub cztery odpowiedzi, z ktérych tylko jedna
jest prawdziwa. Zadaniem badanego jest zaznaczenie umieszczonej obok odpowie-
dzi litery P (Prawda) lub F (Falsz). Kazdej prawidlowej odpowiedzi przypisuje sie
liczbe 1, a blednej — 0. Ogélny poziom wiedzy badanego na temat poszczegélnych
rodzajéow niepetnosprawnosci oblicza si¢, sumujac liczbe wszystkich uzyskanych
punktéw (Pielecki 2013).
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Dyferencjal semantyczny (w wersji U. Jakubowskiej)

Dyferencjal semantyczny jest wielowymiarowg skalg do badania postaw wobec
okreslonych obiektow (ludzi, zdarzen, przedmiotéw) oraz percepcji tych obiek-
tow. Tworcami tej techniki sa Charles E. Osgood, George I. Suci i Percy H. Tanne-
baum (za: Czapinski 1978). Stuzy ona do pomiaru konotacyjnego znaczenia pojec.
Znaczenie konotacyjne rozumiane jest jako zbior cech okreslanych tacznie przez
dang nazwe, ale niewyznaczajacych jednoznacznie zakresu tej nazwy (jakie to jest?).
Pozwala opisa¢ dane pojecie, ale bardziej w wymiarze emocjonalnym niz trescio-
wym, dlatego dyferencjal umozliwia przeprowadzenie analizy, ktdrej celem jest
ustalenie emocjonalnego stosunku jednostki lub grupy do konkretnego pojecia.
Dyferencjal semantyczny w wersji Jakubowskiej (1993) okresla réznice w znacze-
niu afektywnym pojecia ,,ja” w stosunku do pojecia ,,inni ludzie”. Do badan wyko-
rzystano narzedzie zaprezentowane w pracy Pieleckiego (2013), w ktérym w zakres
pojecia ,.inni ludzie” wlaczono pojecie ,,kolega” oraz pojecia okreslajace osoby o roz-
nych rodzajach niepetnosprawnosci: osoba niewidoma, osoba stabowidzaca, osoba
niestyszaca, osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng, osoba na woézku. Kazdy
z wymienionych obiektéw opisany byt przez siedem par wyrazéw o przeciwstaw-
nym znaczeniu. Zadaniem badanego bylta ocena wymienionych obiektéw przez
zaznaczenie jednej z siedmiu pozycji. Ocenom tym przypisywano cyfry od 1 (dla
przymiotnika negatywnego) do 7 (dla przymiotnika pozytywnego). Wynik ogdlny
stanowifa suma punktéw uzyskanych we wszystkich dwubiegunowych skalach.

Test zdan niedokonczonych

Zastosowany w badaniach test zdan niedokonczonych, wzorowany na tescie Juliana
B. Rottera, sktadal si¢ z 24 zdan. Badany musiat dokonczy¢ tzw. trzony zdan, czyli
poczatki zdan zapisanych na karcie odpowiedzi. Uzyskane w ten sposéb infor-
macje staly sie podstawa do interpretacji prezentowanych przez badanego postaw,
zachowan, obaw czy lekéw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia. Kazde stwierdzenie
w tescie bylo analizowane przez s¢dziéw kompetentnych. Ocena zakonczen miala
charakter ilosciowy i dokonywana byla za pomoca pieciostopniowej skali, gdzie
cyfra 1 oznaczala opinie czy postawe bardzo negatywna, 2 — negatywna, 3 — obo-
jetna, 4 — pozytywna, a 5 - bardzo pozytywna.

ORGANIZACJA BADAN WELASNYCH

Realizacja zalozen badawczych obejmowala przeprowadzenie zaje¢ o charakte-
rze warsztatowym z uczniami wszystkich klas bioracych udzial w projekcie szkoty
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podstawowej. Organizacja zaje¢ dostosowana zostata w zwigzku z tym do mozli-
wosci percepcyjnych uczniéw. Uwzgledniajac wiek uczniéw, przygotowano 3 pro-
gramy edukacyjne, odpowiednio dla klas IiII, IITiIV oraz V i VI. Zajecia prowa-
dzone byly z wykorzystaniem réznorodnych technik i metod pracy, wéréd ktérych
dominowaly: rozmowa kierowana, pogadanka, opowiadanie, wyjasnienie, prezen-
tacje multimedialne, filmy instruktazowe, dokumentalne i fabularne poruszaja-
ce problematyke funkcjonowania 0séb z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci,
drama i psychodrama, doswiadczanie ograniczen w funkcjonowaniu oséb z nie-
pelnosprawnoscia (np. spacer z dtuga bialg laska), ¢wiczenia (proby samodzielnego
zapisu pismem Braille’a, proby postugiwania si¢ jezykiem migowym), praca z tek-
stem, prace plastyczne. Zajecia z kazda z klas odbywaly sie §rednio raz w tygodniu
i trwaly 45 minut. W sumie przeprowadzono 40 spotkan z uczniami.

Poniewaz, jak juz wspomniano wyzej, w badaniu zastosowano metode ekspery-
mentu pedagogicznego, w celu uchwycenia zmian poziomu wiedzy i postaw bada-
nych uczniéw wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia na pierwszych spotkaniach doko-
nano pomiaru poczatkowego z uzyciem opisanych technik i narzedzi badawczych.
Procedure powtdérzono na ostatnim spotkaniu z kazda z badanych grup.

PREZENTACJA WYNIKOW BADAN

Prezentowany artykut jest tylko wstepnym komunikatem z badan, ktére s w dal-
szym ciggu kontynuowane, wiec zostang w nim przedstawione tylko czesciowe
rezultaty z dotychczas przeprowadzonych analiz. Uzyskane dane sugeruja bowiem
konieczno$¢ bardziej poglebionych eksploracji i nie uprawniaja do wyciagniecia
jednoznacznych wnioskéw. Niemniej wyniki pozwalaja uchwyci¢ pewne istotne
pozytywne tendencje ukierunkowujace cele pracy edukacyjnej.

Poziom wiedzy uczniow szkoly podstawowej na temat osob niepelnosprawnych
przed przeprowadzonymi zajeciami edukacyjnymi i po nich

1. Osoba z niepelnosprawnoscig oczami uczniow siedmio- i o$mioletnich

Jak juz wspomniano, badani uczniowie byli podzieleni na trzy grupy wiekowe,
dla ktérych dopasowano zaréwno program edukacyjny, jak i stosowane metody
i narzedzia badawcze. Poziom wiedzy o osobach niepetnosprawnych w grupie dzieci
najmtodszych, tj. uczniéw klas Ii 11, oceniano na podstawie ich swobodnych wypo-
wiedzi podczas rozmowy kierowanej na temat oséb z niepelnosprawnoscia. Osoba
towarzyszaca podczas badania notowata wypowiedzi uczniéw tak, aby prowadza-
cy rozmowe madgl swobodnie odpowiadaé na spontaniczne reakcje dzieci. Podczas
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rozmowy pytano dzieci, kim jest osoba niepelnosprawna, jakie ma cechy, jakie ma
mozliwosci, a co jest dla niej trudne. Uczniom stworzono takze warunki, aby mogli
swobodnie wyrazi¢ nie tylko werbalnie, ale i graficznie swoje opinie na temat os6b
niepetnosprawnych. W ten sposob zebrano materiat badawczy stanowiacy prze-
stanke do stworzenia obrazu 0séb z niepelnosprawnoscia w opiniach dzieci sied-
mioletnich i o§mioletnich przed zrealizowaniem programu edukacyjnego i po nim.

Wypowiedzi uczniéw klas I i IT bardzo obrazowo prezentujg ich wiedz¢ na
temat 0sob z niepelnosprawnoscia. Uzyskane dane wskazuja, ze badane dzieci
przed rozpoczeciem zaje¢ edukacyjnych, odpowiadajac na pytania o osobe nie-
pelnosprawna (werbalnie i w formie rysunku), w wiekszosci (ponad 89% dzieci
siedmioletnich i ponad 82% dzieci o$mioletnich) okreslaly ja jako wylacznie osobe
z niepelnosprawnoscia ruchowa. Podawane przez uczniéw charakterystyki osob
z niepetnosprawnoscig podkreslaty gléwnie aspekt braku, defektu fizycznego oraz
niemoznosci wykonywania pewnych czynnosci. Dla uczniéw z klas I i IT osoba
niepelnosprawna to taka, ,,ktéra nie moze chodzi¢, biega¢, skakac”, to osoby, ktére

»53 na wozkach”, ,ktdére nie moga chodzi¢ albo urodzily si¢ bez czesci ciata”, ,maja
takg laske do podpierania”, ,,nie moga bawic sie i biega¢”, ,tylko tak siedzg na takim
innym wozku, innym niz dzidziusie”. Z wigkszosci poczatkowych wypowiedzi
uczniéw siedmio- i o$mioletnich wytania si¢ uogoélniony, stereotypowy obraz osoby
z niepelnosprawnoscig — osoby na wézku inwalidzkim czy posiadajacej wyrazny
defekt fizyczny, np. ,,osoba, ktéra ma roboreke”, ,,0soba, ktdra nie ma jakiej$ czesci
ciala”. Analiza wypowiedzi uczniow wskazuje ponadto, zZe przypisywane niepeino-
sprawnym cechy odnoszone byly gtéwnie do aktualnych ich potrzeb i aktywnosci,
co wyraznie ilustrujg przytoczone wypowiedzi. Uczniowie klas mtodszych charak-
teryzowali czesto osoby z niepelnosprawnoscia za pomoca cech, ktére uwazajg za
najbardziej istotne (np. mozliwo$¢ zabawy), pomijali natomiast te przymioty, ktory-
mi okreslaja cztowieka dorosli. Zaledwie po 3% badanych uczniéw tej grupy wieko-
wej wskazywalo jako niepelnosprawng osobe niewidomg. Charakterystyczne takze
dla najmlodszej grupy uczniéw bylo uznawanie za niepetnosprawne réwniez osoby
z czasowym uszkodzeniem (np. ztamaniem nogi lub reki). Uwazali oni bowiem, ze
nawet okresowe ,,unieruchomienie” jest niepetnosprawnoscig. Takiego zdania bylo
5% pierwszoklasistow i 8% uczniow z klasy II. Czes¢ badanej grupy wiekowej (3%
siedmio- i 7% o$miolatkéw) do charakterystyki osob z niepetnosprawnoscia wia-
czala pojecie choroby, niemniej blizej nieokreslonej.

Interesujacy jest fakt, ze uczniowie, w pierwszym badaniu podajac opisowe okre-
$lenia osoby z niepelnosprawnoscia, koncentrujac sie gléwnie na aspektach fizycz-
nych, nie uzywali przymiotnikéw oceniajacych. Czesto trudno jest doszukac sie
w tych wypowiedziach emocjonalnego stosunku badanych do 0séb niepetnospraw-
nych. Ponadto wypowiedzi te cechowala ogromna zwigzlos¢. W wiekszosci byty to
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wypowiedzi jednozdaniowe, czgsto wrecz rownowazniki zdan. Mozna przypusz-
czaé, ze wynikac to moglo w gléwnej mierze z bariery emocjonalnej oraz pewnej
niewiedzy w obszarze dokonywanych opiséw. Podobne wnioski sugerujg analizy
prac plastycznych. Pierwsze rysunki wykonywane przez uczniow klas I i II byty
bardzo schematyczne, najczgsciej jednobarwne, z maly ilo$cig szczegdtéw. Przed-
stawialy w centralnym punkcie osobe z niepetnosprawnoscia (najczesciej siedzaca
na wozku lub poruszajaca sie o kulach) lub jakis ,,atrybut niepetnosprawnosci” (np.
kule, wozek inwalidzki, proteze reki). Uczniowie mimo zachety do kontynuowania
pracy nie po$wigcili jej zbyt duzo czasu. Najczesciej koncezyli ja juz po kilku minu-
tach. Wykonane prace plastyczne stanowily prezentacje stereotypowego postrze-
gania osoby z niepelnosprawnoscia.

Analiza wypowiedzi i wytworéw plastycznych uczniéw po przeprowadzonym
programie edukacyjnym wprowadza nowe aspekty opiséw (por. tabela 1).

Tabela 1. Wiedza uczniéw siedmio- i o$mioletnich na temat
0s6b z niepelnosprawnoscia. Przyklady wypowiedzi

Kto to jest osoba niepetnosprawna?

Pomiar poczatkowy Pomiar koncowy

Osoba niepelnosprawna to taka, ktéra nie moze chodzi¢, biega¢, skakac,
To taka osoba co ma ,roboreke”. | widzie¢ lub stysze¢ i mowié. Czasem mniej rozumie. Mozna si¢ z nimi
fajnie bawic.

Osoba niepelnosprawna to jest np. osoba, ktora nie moze chodzi¢, widzie¢

To ludzie chorzy. albo mowic

Osoby niepelnosprawne sa na wozkach, nie méwia, nie widzg. Potrafig

To taki kto$, kto jezdzi na wozku. X s o . X
duzo rzeczy zrobi¢ same. Moga mie¢ takiego specjalnego psa.

Osoba niepetnosprawna to cztowiek, ktéry nie umie chodzi¢, méwi¢, nie
On nie umie nic zrobi¢. umie biega¢, nie umie skakac na jednej nodze, ale moze by¢ bardzo fajnym
kolega lub kolezanka.

Osoba niepelnosprawna to taka, ktora nie umie chodzi¢, taka, ktéra nie

Moze nie mie¢ nogi albo reki. . S , . P R
umie mowic, taka, ktora nie umie liczy¢, czytad i pisaé.

To taka osoba, ktdra nie widzi, bo miata wypadek, czy co$. To taka osoba,

est biedny, bo nie umie biegac. . . . ., . . s
J ¥ & ktora nie moze chodzi¢ albo si¢ urodzita bez czesci ciala.

Osoba niepelnosprawna zachowuje sie dziwnie, wpycha sie w kolejce
i wrzeszczy. Ta osoba moze si¢ czego$ nauczy¢. Mozna si¢ nauczy¢ z nig
Ma jedna nogg i taka laske. bawi¢, ale trudno troche. Jak si¢ chcesz z nig pobawi¢ to patrzysz na nig,
a ona nie patrzy. Jak kto$ przytuli osobe niepelnosprawna, to ja to boli.
Zeby ona mogta cos$ zrobi¢, to jej sie pokazuje obrazki.

Analiza wypowiedzi uczniéw klas I i II po przeprowadzonych zajeciach na temat
funkcjonowania 0séb z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci wskazuje na naste-
pujace zmiany:

» obok podawanej przez uczniéw informacji opisowej (o cechach osoby
z niepelnosprawnoscia np. ,,nie umie chodzi¢”) pojawily si¢ elementy
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oceniajace (zawierajace informacje o jej wartosci, np. ,moze by¢ fajnym
kolega lub kolezanky”);

o wiekszo$¢ uczniéw (ponad 74% siedmioletnich i ponad 83% osmiolet-
nich) zaczelo dostrzegac u 0séb niepetnosprawnych nie tylko cechy fi-
zyczne (dotyczace wygladu zewnetrznego, sposobu poruszania sie, stanu
zdrowia), ale i te zwigzane z mozliwo$ciami intelektualnymi, emocjami,
a takze z ich zachowaniem wobec innych;

» cze$¢ badanych ucznidéw zaczeta wlaczaé w prezentowane charakterystyki
0s06b z niepelnosprawnoscig metody usprawniania ich funkcjonowania
(np. komunikacja za pomocg piktograméw);

» zdecydowana wiekszo$¢ opisow (93%) obejmuje wigkszg réznorodnosc¢
rozpoznawanych deficytow: mozna w nich doszukac sie charakterystyk
niepelnosprawnosci fizycznej, sensorycznej, intelektualnej, a takze za-
burzen ze spektrum autyzmu.

Wyrazne zmiany zauwazono takze w projekcjach plastycznych badanych
uczniéw. Tym razem, przedstawiajac osobe z niepelnosprawnoscia, starali si¢ oni
umiescic¢ ja w odpowiednim kontekscie sytuacyjnym. Duza cze$¢ rysunkow (86%
prac) przedstawiala osobe z niepelnosprawnoscia podczas zabawy z réwiesnikami
na placu zabaw, na spacerze z psem czy w szkole. W kazdym przypadku na twa-
rzy rysowanych oséb widoczny byt usmiech. Ich postacie bogate byly w szczego-
ty (wyrazne detale garderoby, ozdoby we wlosach) i wielobarwne. To, czego bra-
kowalo w poprzednich pracach, to duza dbalos¢ o ,.estetyczne otoczenie” miejsc,
w ktorych prezentowane byly osoby niepelnosprawne - pigkne parki z duzg iloscia
drzew, place zabaw, bogato wyposazone pomieszczenia. Jedyna cechg odrézniajaca
na obrazku osobe niepelnosprawng od innych na nim prezentowanych byt wozek
inwalidzki czy laska, czyli przedmioty wskazujace na rodzaj dysfunkgji. Zaréwno
sposob przedstawienia, wielkos¢, dobér barw, jak i miejsce zajmowane na obraz-
ku sugeruja rowne traktowanie wszystkich widniejacych na nim postaci. Zaledwie
jedna praca wyrdzniala si¢ na tle innych bardzo podobnych. Jeden z uczniéw przed-
stawil na duzej kartce papieru malg czarng postac z uniesionymi do gory rekoma,
wokot ktdrej (na wysokosci jej pasa) narysowat strzalki sugerujace ruch obrotowy.
Byla to jego projekcja wrazen zwigzanych z osobg z autyzmem. Wszystkie pozostate
prace tak jak w badaniu poczatkowym skupialy si¢ gtéwnie na osobach z niepel-
nosprawnoscig ruchowg oraz niewidomych. W poréwnaniu z pierwszymi pracami
uczniowie ilustrujacy graficznie pojecie ,,osoba niepetnosprawna” po zakonczeniu
cyklu zaje¢ edukacyjnych poswiecili temu zadaniu znacznie wigcej czasu (okoto 25
minut) i wykazywali duzo wigksze zaangazowanie w podjeta prace.

Przedstawione wyzej wyniki wskazujg na przyrost wiedzy bioracych udziat
w eksperymencie uczniéw na temat funkcjonowania oséb z réznymi rodzajami
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niepelnosprawnosci wptywajacy na wieksza swobode i che¢ wypowiadania si¢ na
wskazany temat oraz zmniejszenie si¢ emocjonalnego dystansu wobec omawianych
zagadnien. Potwierdzeniem tej tezy sa takze obserwacje i odczucia prowadzacego
zajecia z dzie¢mi eksperymentatora. Uczniowie na kolejnych spotkaniach otwierali
si¢ na zagadnienia niepelnej sprawnosci, wykazywali coraz wiecej checi poglebiania
wiedzy. Z relacji wychowawcéw klas wiadomo takze, ze kilkoro uczniéw dotychczas
milczacych na temat niepelnosprawnosci rodzenstwa zaczeto otwarcie, na forum
klasy opowiada¢ o wlasnym w tym aspekcie doswiadczeniu.

2. Osoby z niepelnosprawnos$cia w opiniach uczniéw klas III i IV

Poznanie postaw wobec 0sdb z niepelnosprawnoscia oraz ich zmian w wyniku
przeprowadzonego programu edukacyjnego ,, Inni? Tacy sami?” w grupie uczniow
z klas II1 1 IV mozliwe bylo dzigki wykorzystaniu rozmowy wedlug wczedniej przy-
gotowanych dyspozycji. Rozmowa obejmowala 10 pytan odnoszacych sie do 3 kom-
ponentéw postaw wobec 0séb z niepetnosprawnoscia: poznawczego, emocjonalnego
i behawioralnego.

Analiza materialu empirycznego wykazata wystepowanie czterech grup opisoéw
pojawiajacych si¢ w wypowiedziach badanych uczniéw dziewiecio- i dziesigciolet-
nich na temat 0sdb z niepelnosprawnoscig. Uczniowie poproszeni o zdefiniowanie,
kim jest osoba niepelnosprawna, najczesciej udzielali odpowiedzi:

» bedacych opisem osoby z niepetnosprawnoscia przez wskazywanie ro-
dzaju ich dysfunkcji;

« podkreslajacych niemozno$¢ wykonywania przez osoby niepetnosprawne
wigkszo$ci czynnosci dnia codziennego, wskazujacych na wystepowanie
réznic w tym aspekcie miedzy nimi a osobami w pelni sprawnymi;

« stanowiacych terminy zblizone znaczeniowo, niemniej nacechowane
pejoratywnie (np. ,osoba z wadg”, ,kaleka”, ,,inwalida”, ,,osoba poszko-
dowana”);

» wskazujacych na nieumiejetnos¢ badz niech¢¢ do wyjasniania, kim sa
osoby niepetnosprawne (brak odpowiedzi na pytania, niedokonczenie
zdan czy przyznawanie si¢ do niewiedzy) (por. diagram 1).

W obrazie 0s6b niepelnosprawnych, ujawnionym w wypowiedziach uczniéw
klas III i IV w pomiarze poczatkowym, dominuje stereotyp osoby niesprawnej
fizycznie, potrzebujacej pomocy, majacej trudnosci z porozumiewaniem sie z inny-
mi. Opisujac osoby niepetnosprawne, potowa badanych uczniéw tej grupy wiekowej
wskazywala na niemozno$¢ wykonywania przez nie wigkszosci czynnosci. Byta to
dla nich gtéwna cecha rézniaca grupy oséb petnosprawnych i niepetnosprawnych.
Uczniowie poproszeni o dokonczenie zdania ,,Osoba niepetnosprawna....” podawali
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nastepujace charakterystyki: ,Nie umie wszystkiego, co osoba petnosprawna”, ,,Nie
moze wszystkiego robic”, ,,To osoba, ktora czego$ nie wypetnia”, ,,To osoba, ktora
nic nie potrafi”, ,To osoba nieumiejaca réznych rzeczy”, ,To osoba, ktora nie umie

wiekszosci rzeczy”, ,,To osoba, ktdra nie moze réznych czynnosci” (por. tabela 2).

Czy wiesz, kto to jest osoba niepelnosprawna?

(N=30)
28
30
25
20 15
15
10 4 6
g 1 1
v
0 - T T T {
Nie umie robi¢  To osoba z wadg, To osoba Nie wiem
tego samego, kaleka, inwalida niestyszaca,
co osoba niewidoma,
petnosprawna jezdzaca na
wézku
M Badanie | Badanie Il

Diagram 1. Rozklad odpowiedzi uczniéow klas III i IV na
pytanie ,,Czy wiesz, kto to jest osoba niepetnosprawna?”

Opierajac si¢ na analizach przeprowadzonych przez Anette Soroke-Fedorczuk
(2007, s. 110), w omawianych badaniach w celu zobrazowania dzieciecych opiséw
wzieto pod uwage takze liczbe okreslen stosowanych w przedstawianych charak-
terystykach oraz znajomo$¢ rodzajéw niepelnosprawnosci. Zgodnie z tymi kryte-
riami po pierwszym pomiarze wyrdzniono dwie grupy:

1. Dzieci definiujace wasko osoby niepelnosprawne — w opisach stosowaly
mala liczbe okreslen (od 1 do 2); dotyczyly one najczesciej jednego rodza-
ju niepelnosprawnosci, gtéwnie fizycznej (np. ,,To czlowiek, ktdry jest na
przyklad na kulach?, ,,Osoba, ktéra jezdzi na wozku, ktora nie ma nog”,

»10 osoba np. sparalizowana”) i sensorycznej (np. ,To taka osoba, ktdra np.
nie styszy”, ,,To osoba, ktora nie styszy, nie widzi”). Grupa dominowata,
stanowila 83% uczniéw dziewigcio- i dziesigcioletnich.

2. Dzieci niepotrafigce opisa¢ 0sdb niepelnosprawnych - najczesciej uni-
katy udzielenia odpowiedzi przez stwierdzenie ,nie wiem”. Taki poziom
wiedzy na temat os6b z niepelnosprawnoscia cechowat 17% uczniow
klas ITT i I'V.

Po przeprowadzonych zajeciach edukacyjnych wylonita si¢ nowa dominujaca
grupa dzieci (93%) opisujacych szeroko osoby niepelnosprawne - ich charakte-
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rystyki byly bogatsze, swiadczyly o wigkszej znajomosci probleméw dotyczacych
0sob niepetnosprawnych. Liczba okreslen w wypowiedziach zwigkszyla sie (powy-
zej 3). Uczniowie zaczeli przypisywac¢ osobom niepetnosprawnym cechy zaréwno
fizyczne, jak i psychiczne, operowali pojeciami §wiadczacymi o pewnej znajomosci
réznych rodzajow niepelnosprawnosci i ich konsekwencji psychospotecznych (por.
diagram 1, tabela 2).

Tabela 2. Wiedza uczniéw dziewigcio- i dziesiecioletnich na
temat 0sob z niepelnosprawnoscig. Przyklady wypowiedzi

Kto to jest osoba niepetnosprawna?

Pomiar poczatkowy Pomiar koncowy

To taka osoba, ktéra np. ma problemy z poruszaniem sie lub osoba niewi-

Nie wiem. .
doma, lub osoba z autyzmem itp.

To osoba, ktéra np. nie slyszy, nie widzi do konca, ma autyzm. Ma duzo

Ktora prawie nie umie nic robic. . . S
problemow, a potrafi sobie radzi¢ z nimi.

Nie umie wszystkiego, co osoba

pelnosprawna To osoba, ktora potrzebuje pomocy.

Nie umie robi¢ tego wszystkiego,

comy Osoba, ktéra nie moze normalnie funkcjonowac.

Osoba, ktora jezdzi na wozku,

o A To osoba, ktéra ma problemy zdrowotne.
ktéra nie ma nog.

Ta osoba to inwalida. To osoba, ktora nie styszy, nie widzi, nie moze chodzi¢.

To osoba, ktéra czego$ nie wy-

pelnia. To taka, ktora np. nie styszy.

Jak mozemy pomdc osobom niepetnosprawnym?
(N=30)

18

T 10 10

T T T T 1

oONBPO
1
D
w
w
w

Dac pienigdze Brac udziat Bawic sig Opiekowac si¢ ~ Wspierac ich
w akji znimi nimi (pomaga¢  (akceptowac,
charytatywnej przej$é przez ulice, poméc
poczytaé, poméc W nauce)
sig ubrad)
M Badanie | Badanie Il

Diagram 2. Rozklad odpowiedzi uczniéw klas IITi IV na
pytanie ,,Jak mozemy pomoc osobom niepetnosprawnym?”
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Ciekawe wyniki przyniosty analizy pytania dotyczacego pomocy osobom z nie-
pelnosprawnoscia. Zdecydowana wiekszos¢ uczniow (58%) przed rozpoczeciem
zaje¢ edukacyjnych twierdzila, Ze najlepsza forma pomocy osobie z niepelnospraw-
noscia jest ofiarowanie jej pieniedzy. Taka odpowiedz po przeprowadzonym pro-
gramie wskazywal juz tylko 1 z badanych uczniéw. Oddzialywania edukacyjne
zwrocily uwage dzieci na inne aspekty pomocy i wsparcia. W ich wyniku w wypo-
wiedziach uczniéw klas III i IV bioracych udziat w eksperymencie dominowaty
odpowiedzi zwigzane ze wsparciem spolecznym i emocjonalnym (po 33% odpo-
wiedzi) (diagram 2).

Chcac ocenic aspekt emocjonalny i behawioralny postaw badanej grupy uczniow
wobec 0séb z niepelnosprawnoscig, zapytano ich o che¢ podjecia wspoélnej zaba-
wy. Zaréwno pierwsze, jak i drugie badanie pokazuje, ze zdecydowana wiekszo$¢
uczniéw bardzo chetnie wlaczytaby do niej takze dzieci z niepetnosprawnoscia (83%
uczniéw po I badaniu i 90% po II badaniu). Dwdch uczniéw podczas pierwszej roz-
mowy wyrazilo obawe przed takg zabawa i réwniez 2 wskazalo na che¢ sprawdzenia,
»jak to by bylo”. Tylko 1 uczen w badaniu poczatkowym nie wyrazit checi wspélnej
zabawy z dzieckiem niepelnosprawnym. Zdanie to zmienil w badaniu koricowym
na korzys¢ ,wyprobowania” takiej sytuacji (diagram 3).

Gdyby dziecko niepelnosprawne chcialo si¢ ze mna bawic...

(N=30)
30 - 27
25 4
20 A
15 -+
10 -
5 1 2 0 1 0 2 s
n | -2 -|7

to pobawitbym/ to batbym/ nie wyrazitbym/ chciatbym/
pobawitabym sie batabym sie nie wyrazitabym chciatabym
znim zgody sprawdzi¢ jak to
jest

M Badanie | Badanie Il

Diagram 3. Rozktad odpowiedzi uczniéw klas III i IV na zagadnienie
,Gdyby dziecko niepetnosprawne chciato si¢ ze mng bawic...”

Podobnie optymistyczne byly odpowiedzi uczniéw dziewiecio- i dziesigcio-
letnich pytanych o to, jak zachowalyby sie w sytuacji spotkania z osoba niepel-
nosprawng. Wszystkie wypowiedzi dzieci, zaréwno te w badaniu poczatkowym,
jak i koncowym, mialy pozytywny kontekst. Widoczne s3 jednak pewne réznice
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odnosnie do postulowanych aktywnosci towarzyszacych temu ewentualnemu spo-
tkaniu. W pierwszej rozmowie uczniowie w wigkszosci (73%) deklarowali che¢
niesienia pomocy spotkanej osobie niepetnosprawnej bez wskazywania, czego ta
pomoc moglaby dotyczy¢ i kto bylby inicjatorem takiej propozycji. Grzeczne przy-
witanie si¢ jako element nawigzania kontaktu wskazato 3 uczniéw (10%) i tyle samo
przy pierwszym spotkaniu zaoferowaloby pieniadze. Dwoch uczniéw zadeklarowa-
to okazanie akceptacji podczas spotkania z osoba niepetnosprawna. Zajecia eduka-
cyjne na temat niepetnosprawnosci, w ktérych braty udzial badane dzieci, zmienity
nieco rozklad i tre§¢ odpowiedzi. W badaniu konicowym ogélna odpowiedz doty-
czaca pomocy osobie z niepelnosprawnoscig wybrato nieco mniej, bo 53% badanych
z tej grupy. Po 5 ucznidw (17%) wskazalo przywitanie si¢ i okazanie akceptacji jako
elementy towarzyszace takiemu spotkaniu, natomiast 4 uczniéw (13%) uznalo, ze
przy spotkaniu z osobg niepelnosprawng nalezy zapytac ja, czego potrzebuje, aby
pomoc byta bardziej skuteczna i odpowiadala jej rzeczywistym potrzebom. Takich
propozycji odpowiedzi nie odnotowano w badaniu poczatkowym. Nikt tez w kolej-
nym badaniu nie uznat za stosowne oferowanie pieniedzy napotkanej osobie nie-
pelnosprawnej (por. diagram 4).

Co zrobisz, gdy spotkasz osobe niepelnosprawna?

(N=30)
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pienigdze czegos$ nie
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Diagram 4. Rozklad odpowiedzi uczniéw klas IIIi IV na
pytanie ,,Co zrobisz, gdy spotkasz osobe niepetnosprawna?

3. Poziom wiedzy i postawy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia
uczniow klas Vi VI

Uczniowie starszych klas szkoly podstawowej, realizujac program edukacyj-
ny ,,Inni? Tacy sami?”, podobnie jak uczniowie klas mlodszych poddani zostali
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dwukrotnemu pomiarowi w celu ustalenia jego efektywnosci. Pomiar poziomu
wiedzy i postaw tej grupy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia mozliwy byt dzieki
zastosowaniu nastepujacych narzedzi badawczych: Testu Wiadomosci o Osobach
Niepetnosprawnych Pieleckiego, dyferencjatu semantycznego, Testu Zdan Niedo-
koniczonych. Umozliwily one ocen¢ postaw badanych uczniéw w zakresie trzech
komponentéw postawy: poznawczego, emocjonalnego i behawioralnego.

3.1. Wiedza uczniéw klas V-VI na temat oséb niepetnosprawnych
przed zajeciami edukacyjnymi i po nich

Przeprowadzone analizy uzyskanych wynikéw badan na poziomie wyjscio-
wym i koncowym pozwalajg stwierdzi¢, ze przeprowadzone zajgcia spowodowaly
istotny wzrost wiedzy na temat réznych rodzajéw niepetnosprawnosci u uczniow
bioracych w nich udzial. Okazalo sig, ze sSrednia odzwierciedlajaca wiedze uczniow
klas V i VI jest znacznie wyzsza przy pomiarze konncowym przeprowadzonym po
odbytych zajeciach edukacyjnych (X=117,0) niz na poczatku spotkan (X=113,1).
Réznica migdzy $rednimi jest istotna statystycznie na poziomie p>0,000 (tabela 3).

Biorgc pod uwage poszczegdlne rodzaje niepelnosprawnosci, zauwazamy, ze
nie ma istotnych statystycznie réznic migdzy etapami badan poczatkowym i kon-
cowym w zakresie wiedzy o osobach niewidomych, stabowidzacych, z uszkodzo-
nym stuchem i niepetnosprawnych ruchowo. Jedyna istotna statystycznie réznica
wystapita w zakresie wiedzy badanych uczniow na temat osdb z niepelnospraw-
noscia intelektualng (t=-6,364; p>0,000). Przeprowadzona analiza pozwala zatem
stwierdzi¢, ze w przypadku poziomu wiedzy o osobach z niepelnosprawnoscia
intelektualng program edukacyjny ,, Inni? Tacy sami?” przyczynil sie do znacznego
poszerzenia wiedzy uczniéw go realizujacych o tej grupie osob niepetnosprawnych.

Tabela 3. Srednie wyniki wiedzy badanych uczniéw klas V-VI o osobach
niepetnosprawnych przed zajeciami edukacyjnymi i po nich

. ., Pomiar Pomiar .
Wiedza badanych uczniéw o oso- . t pi
- . poczatkowy koncowy
bach z niepetnosprawnoscia
X sd X sd
Wiedza o osobach niewidomych 24,3 1,7 25,0 L2 | -1.747 | ni
Wiedza o osobach stabowidzacych 22,1 1,4 22,3 1,5 |-0.629 | n.i
Wiedza o osobach z uszkodzonym stuchem 23,8 2,2 24,5 1,7 -1.320 n.i
Wiedza o osobach niepetnosprawnych ruchowo 22,7 1,6 22,9 1,8 -0.454 n.i
Wiedza o osobach z niepetnosprawno$cig intelektualng | 20,2 1,4 22,3 1,3 |-6.364| 0.000
Razem 113,1 59 117,0 4,5 -3.329 | 0.000

X - $rednia arytmetyczna wynikoéw, sd — odchylenie standardowe wynikéw, t — wyniki testu
t-Studenta, p.i. — poziom istotnosci
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Cho¢ nieistotne statystycznie, to jednak interesujace zdaja sie by¢ wyniki
poréwnania srednich wynikéw uzyskanych przez badanych uczniéw w odniesieniu
do poszczegoélnych rodzajéw niepetnosprawnosci. Najwyzsze wyniki swiadczace
o duzym zasobie wiedzy uczniéw klas V i VI na temat funkcjonowania oséb z nie-
pelnosprawnoscig zauwaza si¢ w odniesieniu do niewidomych (X=24,3 pomiar
poczatkowy i X=25,0 przy pomiarze koncowym) oraz oséb z uszkodzonym stu-
chem (odpowiednio X =23,8 i X=24,5). Najnizszy poziom wiedzy zaobserwowano
natomiast w odniesieniu do oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng (X=20,2),
niemniej potem nastapil najwyzszy istotny przyrost wiedzy na ten temat w wyni-
ku zrealizowanego programu edukacyjnego (X=22,3) (tabela 3).

3.2. Reakcje emocjonalne uczniéw klas V i VI wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia

Aby okresli¢ komponent emocjonalny postaw badanych uczniéw wobec 0s6b
niepetnosprawnych zastosowano dyferencjal semantyczny. Analiza danych obej-
mowala poréwnanie wynikéw globalnych uzyskanych przed realizacja programu
edukacyjnego i po zajeciach z uczniami. Poréwnanie to dotyczylo sity komponentu
emocjonalnego postaw badanych uczniéw zwigzanej z okresleniami: ,,ja”, ,kolega”,

»0soba niepetnosprawna ruchowo”, ,,osoba nieslyszaca”, ,0soba niewidoma”, ,,osoba
stabowidzaca” oraz ,,0soba niepetnosprawna intelektualnie”.

Tabela 4. Komponent emocjonalny postawy badanych
ucznidéw jedenasto- i dwunastoletnich przed
przeprowadzonymi zajeciami edukacyjnymi i po nich

Pomiar Pomiar .

Pojecia poczatkowy koncowy ! p
X sd X sd

Ja 47,4 6,05 43,6 8,40 1,366 n.i.
Kolega 46,3 9,21 46,7 6,94 | -0,139 n.i.
Osoba niewidoma 46,1 5,68 47,6 8,86 | -0,507 n.i
Osoba stabowidzaca 41,6 8,93 44,4 550 |-1,018| n.i
Osoba z uszkodzonym stuchem 43,0 772 | 44,5 | 544 |-0,537 | n.i.
Osoba niepelnosprawna ruchowo 457 | 8,55 | 42,1 4,25 | 1,398 | n.i.
Osoba z niepelnosprawnoscig intelektualng 35,4 12,57 37,5 5,73 |-0,579 n.i

X - $rednia arytmetyczna wynikow, sd — odchylenie standardowe wynikow, t- wyniki testu
t-Studenta, p.i.—poziom istotno$ci

Analiza danych zawartych w tabeli 4 wskazuje, ze $rednie okreslajace site kom-
ponentu emocjonalnego postaw badanych uczniéw wobec 0séb z réznymi rodza-
jami niepelnosprawnosci uzyskane przed zajeciami na temat niepetnosprawnosci
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i po nich réznig sig, choc jest to réznica nieistotna statystycznie. Zauwazy¢ nalezy,
ze w badaniu poczatkowym $rednie okreslajace komponent emocjonalny posta-
wy na hasta ,ja”, ,kolega” i ,0soba niewidoma” s3 znacznie wyzsze niz $rednie
ukazujace czynnik emocjonalny postawy w odniesieniu do 0séb stabowidzacych,
z uszkodzonym stuchem, a zwlaszcza z niepelnosprawnoscia intelektualng. W przy-
padku tej ostatniej grupy niepetnosprawnych obserwujemy takze najwyzsza war-
to$¢ odchylenia standardowego, co $wiadczy o najwigkszym zréznicowaniu wyni-
kow dotyczacych tej grupy. Interesujacy jest takze fakt, ze zajecia przyblizajace
uczniom réznorodne aspekty funkcjonowania oséb niepetnosprawnych przyczy-
nily si¢ do wyraznego obnizenia $redniej ukazujacej czynnik emocjonalny postawy
badanych ucznidéw do okreslen ,ja” oraz ,,osoba niepelnosprawna ruchowo”. Nalezy
réwniez zauwazyc, ze odchylenia standardowe w odniesieniu do 0séb z niepelno-
sprawnoscig intelektualng, stabowidzacych, z uszkodzonym stuchem oraz z niepet-
nosprawnoscia ruchowa sg znacznie mniejsze przy pomiarze koncowym, co moze
swiadczy¢ o pozytywnym wplywie przeprowadzonych zaje¢ na zmiany komponen-
tu emocjonalnego postaw wobec tych grup oséb.

3.3. Przewidywane zachowania uczniéw klas Vi VI
wobec 0sdb z niepelnosprawnoscia

Komponent behawioralny postaw uczniéow klas V i VI ogélnodostepnej szko-
ty podstawowej wobec 0s6b niepelnosprawnych okreslono za pomoca zestawu 24
zdan odzwierciedlajacych stosunek badanych dzieci do niepelnosprawnych. Ana-
liza otrzymanego materialu pozwolila na okreslenie, w jaki sposob bioracy udziat
w badaniu jedenasto- i dwunastolatkowie zachowaliby sie w sytuacji bezposrednie-
go kontaktu z osobami niepelnosprawnymi.

Tabela 5. Komponent behawioralny postawy uczniéw klas V-VI
przed przeprowadzonymi zajeciami edukacyjnymi i po nich

Pomiar Pomiar
Lp. Zdania poczatkowy koncowy | Xp-Xk t P
Xp sd Xk sd
1. | Kiedy widze osobe niepelnosprawna, tomysle... | 4,2 | 0,90 | 3,7 | 0,94 0,5 |-0,580 | n.i.

Tym, co pomogtoby mi zrozumie¢ osoby nie-

pelnosprawne, jest 4,2 | 0,90 | 4,0 0,82 0,16 | 0,307 | n..

Mysle, ze spotkania i dyskusje z osobami nie-
3. | pelnosprawnymi sg (dobre, zle, niepotrzebne), | 4,5 1,12 | 50 | 0,00 [ -0,5 | -1,000 | n..
poniewaz...

Najbardziej batbym si¢, gdyby osoba niepelno-
sprawna...

3,0 1,0 3,5 1,12 | -0,5 -0,745 | n.i.
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Pomiar Pomiar
Lp. Zdania poczatkowy koncowy | Xp-Xk t p
Xp sd Xk sd

5. | Gdy spotkam osobe niepelnosprawng ... 3,8 |1 09 | 3,5 | 0,76 0,33 | 0,632 | n.i

6. Najczestsze blef'd}f, ktére popelnlam.y w kontak- 37 | 094 | 42 | 107 | <05 |-0785| ni
tach z osobami niepetnosprawnymi to...

7 il’edy dowiaduje sie, ze kto$ jest niepetnospraw- 32 | 090 | 35 05 | -034 | -0725| ni
Uwazam, ze mozna pomdc dziecku niepetno- .

8. 4,0 0,82 3,7 0,75 0,34 | 0,674 | ni
sprawnemu przez...

9. | Wolatbym, zeby osoby niepelnosprawne... 33 | 1,25 | 4,5 | 0,76 | -1,17 | -1,783 | n.i.

10. | Filmy o niepetnosprawnych... 35 | 096 | 4,8 | 0,37 | -1,33 |-2,902 0,02

11. | Wiem, Ze sa osoby niepelnosprawne, ale... 3,0 0,58 3,3 0,94 | -0,33 | -0,674 | n.i.

12. Najbardziej nie lubitbym, gdyby osoba niepel- 33 | 094 | 30 | 100 033 | 0.542 | ni
nosprawna...

13, Byloby mi bardzo przykro, gdyby osoba niepet- 33 | 094 | 30 | 1,00 033 | 0542 | ni
nosprawna...

14. | Balbym sie tego, ze osoba niepetnosprawna... 3,3 0,75 2,7 0,75 0,67 | 1,414 | n.i

. Denerwowatbym sie, gdyby osoba niepetno- 32 | 090 | 30 | 058 | 016 | 0349 | ni
sprawna...

16. w tovxfarZysthe osoby niepetnosprawnej czul- 25 | o076 | 32 | 069 | -0.66 | 1450 | ni
bym sie ...

- Gdyby osoba niepetnosprawna chciata nawigza¢ 42 | 069 | 40 | o058 | 016 | 0415 | ni
ze mng kontakt...

18, Zaprositbym osob.c; niepetnosprawna na dysko- 37 | 094 | 33 L1l 033 | 0513 | ni
teke, ale batbym sie ...

1. Zapro.sdbym osobe me.pelnosprawna[ naswoje| 3o oo, | 33 | 094 | 033 | 055 | ni
urodziny, ale balbym sie ...

20. Nie chciatbym nigdy, zeby osoby niepelno- 33 | 094 | 32 | 090 | 017 | 0,286 | ni
sprawne...

a1, Latwiej byloby mi zrozumie¢ osoby niepetno- 35 | 076 | 35 | 076 | 000 | 0,000 | ni
sprawne...

2. Gdyby ktos w mojej rodzinie byl niepeino- 45 | 076 | 38 | 090 | 067 | 1264 | ni
sprawny...

23, Wydaje mi sie, ze na]Wle;kszq.lfrzywdg niepel- 42 | 090 | 43 | 048 | -017 |-0368| ni
nosprawnym mozna wyrzadzic...

24, Gd).fbym muS{a{ spedzi¢ caly .dmen w towarzy- 38 | 090 | 40 | 100 | -0.17 |-0277 | ni
stwie osoby niepelnosprawne;j...

Xp - $rednia arytmetyczna pomiaru poczatkowego, Xk — $rednia arytmetyczna pomiaru
koncowego, Sd —odchylenie standardowe, t — wartos¢ testu t-Studenta, p — poziom istotnosci
statystycznej

Analiza danych zawartych w tabeli 5 wskazuje, zZe sposréd 24 iteméw podda-
nych ocenie statystycznej zaledwie w 9 przypadkach badani uzyskali srednie wyni-
ki wyzsze w badaniu koncowym w poréwnaniu z ich odpowiedziami na poczatku
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spotkan. Jedynie w przypadku zdania: ,,Filmy o niepelnosprawnych...” réznica
ta okazala si¢ istotna statystycznie (p>0,02). Badani argumentowali, ze prezento-
wane filmy pozwolily im lepiej zrozumiec¢ osoby z niepelnosprawnoscia i obalilty
wiele obecnych w ich $wiadomosci mitéw na temat ich funkcjonowania. Nieistotne
statystycznie, ale $wiadczace o pewnym pozytywnym wplywie programu eduka-
cyjnego, sa wysokie wyniki srednie uzyskane przez uczniéw konczacych zdanie:
»Mysle, ze spotkania i dyskusje z osobami niepelnosprawnymi sg (dobre, zle, nie-
potrzebne), poniewaz...”. Zdecydowana wigkszo$¢ wskazywala na duza wartos¢
i ogromng potrzebe takich spotkan. Wysokie wyniki srednie wskazujace na oczeki-
wany pozytywny zamiar zachowania sie badanych wobec oséb niepelnosprawnych
obserwujemy takze w odniesieniu do iteméw: ,Najczestsze bledy, ktére popetniamy
w kontaktach z osobami niepetnosprawnymi to...”, ,Wolalbym, zZeby osoby niepel-
nosprawne...”, ,Wydaje mi si¢, ze najwicksza krzywde niepelnosprawnym mozna
wyrzadzic...”. Poréwnanie jako$ciowe odpowiedzi uczniow z pierwszego i konco-
wego badania pokazuje wigksze zrozumienie potrzeb i emocji 0s6b niepetnospraw-
nych w relacjach interpersonalnych z osobami pelnosprawnymi.

PODSUMOWANIE

Jak zauwaza Joanna Glodkowska (2009, s. 7), ,,podmiotowymi uczestnikami pro-
cesu wlaczania, wlaczania edukacyjnego oraz edukacji wlaczajacej sa: uczen ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, rodzice/opiekunowie, nauczyciele, inni
specjalisci oraz srodowisko réwiesnicze i spoteczne srodowisko lokalne”. Wydaje
sie wiec, ze dzieki wlasciwie przygotowanemu srodowisku szkolnemu i zaangazo-
waniu rowiesnikéw szansa na rzeczywista inkluzje edukacyjng, a tym samym pod-
niesienie jako$ci zycia dzieci z niepelnosprawnoscig i ich rodzin moze by¢ bardziej
realna. Wnioski takie sugerowa¢ moga przedstawione wyniki badan. Prezentowane
przez badanych uczniéw postawy wobec 0séb z niepelnosprawnoscia moga napa-
wa¢ optymizmem. Dobrym kierunkiem przygotowania wlaczajacego srodowiska
szkolnego jest wyposazanie mlodych ludzi w rzetelng wiedz¢ na temat potrzeb,
mozliwosci, utrudnien i ograniczen w funkcjonowaniu 0séb z réznymi rodzajami
niepelnosprawnosci. Na bazie tej wiedzy mozliwe bedzie przetamywanie stereoty-
poOw, pozbywanie sie nieuzasadnionych lekow, obaw czy uprzedzen wobec tej grupy
0s6b, a tym samym burzenie najbardziej dotkliwych z punktu widzenia 0séb nie-
pelnosprawnych barier utrudniajacych skuteczng integracje — barier mentalnych.
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THE PERCEPTION OF PEOPLE WITH DISABILITIES BY ELEMENTARY SCHOOL
STUDENTS. TRANSFORMATION AS A RESULT OF EDUCATIONAL ACTIVITIES

Abstract: Creating an inclusive and supportive environment, which is an environment that
favors the development of people with disabilities, becomes an important challenge of con-
temporary school. One of the objectives for the realization of this idea is to break stereotypes
about people with disabilities and to develop appropriate attitudes towards them. Undertaken
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research was intended to examine attitudes towards people with different disabilities presented
by the students of a primary school and to determine their change in the context of educational
activities. The results show that properly planned educational programmes familiarizing pupils
with various aspects of the functioning of persons with disabilities contribute to a significant
change of their attitudes towards them.

Keywords: attitudes towards persons with disability, attitude changes, social inclusion, edu-
cational influences





